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Individen och méanskligheten

Valkomna, mina kéraste vanner. Gud vélsigne var och en av er. Vélsignad ar er vég, er
utveckling, ert kontinuerliga véxande som individer. De flesta av mina vanner som har foljt denna
vag under en tid och som verkligen har varit angelagna om att forsta sina mest dolda problem,
upplever om och om igen faser av lattnad, av upplysning nar de stoter pa faktorer i sitt inre som
till slut otvivelaktigt forklarar missnoje, otillfredsstéllelse, spandhet, frustration och andra hinder
for att leva fullt ut. Den djupa insikten som kommer som ett resultat av en obeveklig
sjalvkonfrontation gor dig verkligen fri. Den befriar dig fran bundenhet och tvangsimpulser och
gor det mojligt for dig att fritt valja din inre och yttre riktning i livet och tillvaron. En féréandring
blir mojlig forst nar den &r ett fritt val. Detta ar i sin tur endast mojligt nar en djup forstaelse ar
uppnadd.

Manga av er har redan upplevt gladjen och friheten i att kunna hantera aspekter av livet som ni
tidigare inte kunde hantera. | borjan, nar en djup och grundlig forstaelse fortfarande saknas eller
endast ar partiell, ar sadana perioder kortvariga. De varvas med perioder av forvirring och
depression. Men ju mer ni beméstrar de morka faserna genom att vilja forsta deras inre betydelse
och genom att inte dra er for att dvervinna motstandet mot att géra det, kommer de negativa
perioderna att bli mindre frekventa, liksom kortare, och faserna av frigorelse, frid och glédje
kommer att forlangas. Ju mer ni inser att varje negativ fas innehaller en sarskild lardom, att varje
storande handelse bér pa en kunskap som ni desperat behover for att finna er sjalva och leva det
fulla och tillfredsstéllande liv som ni & menade att leva, desto lattare kommer det att bli att géra
storningar och kriser till fruktbara erfarenheter av kort varaktighet. Allt detta &r inte nytt, jag har
sagt det tidigare, men det &r bara alltfor 1att att glomma det om man inte vid upprepade tillfallen
har upplevt vélsignelserna av att arbeta sig ut ur obehagliga sinnesstdmningar, irritationer eller
depressioner, snarare &n att vanta pa att livet ska avlagsna den yttre provokationen.

Vissa oféranderliga lagar vad géller vaxande och utveckling géller for alla levande organismer i
universum. De &r identiska i sin princip och i sin verkan for den fysiska, mentala, emotionella och
andliga organismen. De géller for makrokosmos och mikrokosmos — for den encelliga
livsorganismen, for den enskilda ménskliga individen och fér manskligheten som helhet. Det finns
manga livsorganismer vars mekanismer ni omajligen kan se, forsta eller bedéma. Ni kan darfor
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inte jAmfora dessa organismers véxandeprocesser med er egen. Men man kan gora en jamforelse
mellan de individuella lagarna och vaxandeprocesserna och de som galler for manskligheten som
helhet. Tillrackliga historiska data erbjuder en sadan utvidgad 6verblick, om ni tillampar dem pa
er nuvarande kunskap med hjélp av det har foredraget. Detta kommer att ge en storre forstaelse
och en vidgad syn pa relationen mellan individen och alla individer i sin helhet. Det gor det
mojligt for er att visualisera att manskligheten som helhet &r en entitet som styrs av samma lagar
som individen, som utgdr en del av den storre kroppen — ménskligheten. Det finns aspekter inom
individen som ni inte forstar fullt ut och darfor inte kan kontrollera och som darmed forstor
personlighetens forening, frid och integrering. Detta géller &ven for manskligheten som helhet.

Samma relation finns mellan en ménniska i sin helhet och var och en av hennes celler, eller
vasenspartiklar, som mellan manskligheten och individen. De foljer samma lagar vad géller livet
och vaxandet. Denna tanke &r kanske lattare att forsta i den har tiden, nar det ar kant att varje atom
ar en kopia av universum. Men en full forstaelse for denna faktor kan komma forst nar ni utvidgar
ert medvetandes rackvidd till en vidare dimension. For tillfallet racker det att forsoka gora en
overgripande jamforelse mellan den enskilda ménniskan och ménskligheten som helhet.

Lat oss borja med spadbarnsaldern. Ett spadbarn saknar ett egomedvetande. Det finns inget
jagmedvetande, ingen jagkénsla. Allt ett spadbarn upplever &r sinnesintryck — behag och smérta.
Dess reaktioner pa bada &r starka. Det glads uppenbart nar behag ges och det protesterar lika
uppenbart nér det frantas behaget eller nar det upplever nadgon grad av smarta. Nar behaget uteblir
eller en smarta pafors, orsakar det en valdsam ilska. Spadbarnet kanner inte till nagonting utéver
detta. Det finns inte nagot fornuft, ingen fornimmelse av hur dess behag kan vara relaterat till
nagon annans smarta. Det finns ingen logik och ingen kénsla av ansvar. Barnet ar helt isolerat i
sitt eget fornimmande av behag eller fornimmande av smérta. Smérta och behag — detta
begransade upplevelsespann — finns inte ens pa en emotionell, intellektuell eller andlig niva.
Spadbarnet ar inte bara en helt och hallet fysisk varelse, utan ar ocksa helt sjélvcentrerat.

Samma situation finns i alla former av omognad. N&r du som vuxen utforskar ditt psykes djupa
vrar och upptacker de outvecklade, problematiska omradena, maste du stota pa detta identiska
spadbarn som lever inom dig. Det ar ddmpat av andra delar av din personlighet som har vuxit upp
och som vet béattre. Men sa lange detta sjalviska, sjalvcentrerade och begransade spadbarn lever
inom dig, maste det alltid vara i konflikt med hela personligheten. Spadbarnet kan endast vaxa om
det tillats att manifestera sig i personens medvetande, om det inte langre trycks undan. Man kan
darfor inte séga att infantila egenskaper upphér att existera nar en person blir en vuxen. Det &r
endast en fraga om grader.
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I samma grad som den har infantila installningen till véarlden existerar, ar personen beroende. Ett
spadbarn ar, som ni vet, helt beroende. Pa samma satt ar den sa kallade neurotiska, konfliktfyllda,
omogna personen kansloméssigt beroende. Ni vet alla och erfar standigt hur era inre problem och
konflikter berovar er frihet, er jagfornimmelse?, er sjalvtillracklighet och sjalvstandighet. Manga
av er borjar uppleva vad det innebér att vinna ett sant oberoende genom att ge upp en barnslig,
begransad sjalvcentrering. Sjalvcentrering och beroende hanger saledes samman. Det ena kan inte
finnas utan det andra. Manga inre konflikter hérjar ofta just pa grund av denna sammankoppling.
Ni kampar emot beroendet, som ni samtidigt insisterar pa till foljd av en infantil sjalvcentrering
och en subjektiv syn.

Allteftersom man mognar, utvecklas en jagkéansla. Ju mer medveten man blir om sig sjalv,
paradoxalt som detta kan tyckas, desto storre blir omtanken om andra. Tank bara pa denna stora
andliga sanning: en bristande jagférnimmelse innebér sjalvcentrering. En full jagférnimmelse
innebdr omtanke om andra, en réttvisa i beddmningen av andras och ens egna for- och nackdelar.
Det innebadr inte ett tillintetgérande av jaget for andras skull i en férvrangd kansla av martyrskap —
som alltid utgor ett "botemedel” mot en inneboende och dold sjalviskhet och sjalvcentrering. Men
det innebar likval en kansla av rattvisa dar man ar formogen att avsta fran en fordel om det skapar
en otillborlig smarta och orattvis nackdel for ndgon annan. Pa den ena sidan av skalan har vi alltsa
spadbarnet som inte har nagon jagfornimmelse, ingen medvetenhet om sig sjélv, ackompanjerat
med en total sjalvcentrering och ett fullstandigt beroende av starkare individer. Pa den andra sidan
av skalan har vi den mogna personen som har en jagférnimmelse, en medvetenhet om jaget
bortom behag/smarta-principen. Med detta féljer en social kansla, ansvar, omtanke om, forstaelse
for och ett kannande med andra och de skapar pa sa satt en harmonisk helhet med andra runt
omkring sig i ett dmsesidigt syfte och intresse. De ar fria och oberoende, vilket inte ska forvéxlas
med allmakt. De harskar inte och &r inte heller underkuvade. Det finns i stéllet ett sunt msesidigt
beroende mellan dem och deras medmanniskor.

For att detta vaxande ska kunna ske, maste barnet utveckla sitt sinne, sitt intellekt, sitt fornuft
liksom sin emotionella natur. Nar alla dessa mognar i harmoni, sker ett vaxande pa alla nivaer och
individen integreras. Men som ni bara alltfor val vet, ar detta sallan fallet. En del av utvecklingen
slapar alltid efter. Detta skapar da kriser.

Det ar samma process hos manskligheten som helhet. Den primitiva manskligheten kan liknas vid
spadbarnet. Jag behdver inte upprepa orden, men ni kan tryggt tillampa allt som har sagts om
spadbarnet pa den primitiva manskligheten. Historien kommer att bekréfta det. Primitiva
manniskor levde pa ett mycket mer avskilt satt, men dven inom den egna kretsen av den narmaste
familjen blev det nddvandigt for dem att véxa, for annars skulle de inte kunna 6verleva. Primitiva

! Eng. "selfhood”, som ocksa kan tolkas som kénslan av att vara en egen individ eller sjalvstandighet. Overs. anm.
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manniskor blev saledes tvungna att utveckla vissa mentala processer som omedelbart minskade
deras sjalviska primitiva drifter och gjorde dem mer ansvariga for andra och mindre
sjalvcentrerade.

Manskligheten borjade pa sa sétt skapa ett samhalle for vars skull det, ofta med stor anstrangning,
fungerade att 6vervinna de infantila drifterna att forstora det som stod i vagen for deras
omedelbara tillfredsstallelse. Annu i dag finns det alltid de som agerar enligt dessa infantila drifter
och vars ansvarskansla for andra saknas. Men pa det hela taget kan dagens samhalle och
civilisation hérledas till den primitiva manniskans forsta forsok att hitta ett satt att dverleva genom
att tdmja de primitiva och sjalvcentrerade instinkterna.

Ni kan forestélla er vad som skulle handa om barnet vore sjalvtillrackligt och oberoende,
samtidigt som det besatt sjélvcentrerade drifter. Det skulle hdrska dver alla dem som &r svagare
och forstora dem. Dess svaghet och det resulterande beroendet ar darfér en nédvandighet och ett
skydd. Pa liknande satt styrdes manskligheten under en lang tid av styrkans och maktens lag. Ni
kan se detta om och om igen i historien. Harskare avlagsnades forst av andra som inte var
annorlunda an de sjélva, men sa smaningom kunde de endast erhalla makt genom att &ven erbjuda
sina undersatar vissa rattigheter. Ansvar for och omtanke om andra utvecklades darfor forst som
en nodvandighet, for utan detta kunde makt och fordelar inte erhallas, och sedan, sa smaningom,
som en sann inre utveckling och évertygelse.

Ett barn kommer att sla ett mindre barn for att det vill ha dess agodelar. | forna tider existerade
samma tendens i en odndligt hdgre grad an vad den gor i dag. Den primitiva ménskligheten var
ocksa mycket mer hjélplos och beroende &n vad den ar idag. Det fanns farre medel att kontrollera
elementen och naturens krafter med. Primitiva ménniskor hade farre medel till férfogande for att
forsvara sig mot oréttvisa och andra manniskors brutala kraft. Det fanns inga civila skyddslagar.
Det fanns inga etiska koder som utestdngde en forbrytare. Mé&nniskor pendlade mellan att hérska
och vara underkuvade.

Deras allménna, 6vergripande utveckling var sadan att livet var en fraga om vem som harskade
over vem, vem som var starkare och darfor battre rustad att utagera sjalviska drifter pa bekostnad
av andra. Denna begransning och okunnighet — precis som spédbarnets — gjorde dem beroende. Ju
mer de gav uttryck for brutal kraft i avsaknad av mental och emotionell utveckling, desto svagare
blev de. Deras gudsbegrepp var grundat i att vara underkuvad; statsskicket var godtyckligt och
individen levde darefter. Varje person hérskade 6ver dem som var svagare och var i sin tur
underkuvad av dem som var starkare. De kan ha ként en valdsam harm mot sina harskare, men
kunde inte gbra annat &n att lyda, medan de samtidigt till och med behévde dem som var starkare.
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Nar barnet lamnar spadbarnsaldern och gar in i barndomen, maste det lara sig att ta hansyn till
andra och stdvja sina sjalviska instinkter. Kanslorna kan saknas, men barnet lar sig atminstone
som en gest att komma dverens med andra. Pa liknande sétt blev manskligheten vid en viss
tidpunkt i historien mer medveten om andras behov. Aven har handlade det forst om
sjalvbevarelse snarare an att vara en fraga om inre kéansla. Overgéngen fran total sjalvcentrering
till omtanke om andra &r en avgdrande period i en entitets utveckling, oavsett om det &r en enskild
ménniska eller ménskligheten som helhet.

Varje dvergang i vaxandet, liten eller stor, ar behaftad med kris. Manskligheten gick igenom
manga kriser — vaxandets kriser. Lat oss titta pa 6vergangsperioder i individens vaxande ur ett
krisperspektiv. Nar barnet fods, utgor detta inte bara en kris for mamman, utan i &nnu hogre grad
for den lilla varelsen. Jag sa i ett annat sammanhang att fodseln &r en traumatisk chock for barnet.
Nar barnet avvanjs fran moderns brost, utgor detta en kris. Varje sadan fas ar ett steg mot ett
ytterligare oberoende, att ga in i varlden, bort fran avskildheten. Nar barnet borjar skolan, &r detta
aterigen ett steg in i varlden, mot en egen jagfornimmelse, bort fran avskildheten. Barnet borjar
lara sig ansvar; for forsta gangen star det i viss grad utan foraldrarnas fullstandiga skydd. Detta
utgor aterigen en kris.

I samma grad som man stretar emot och bekampar sadana perioder av vaxande, kommer de att
vara smértsamma och medfdra konflikt och disharmoni. | samma grad som de omfamnas,
kommer det nya séttet att leva att bli 6nskvért och erbjuda nya perspektiv, en ny upplevelse och
utmaning.

Det fysiska systemet genomgar ocksa kriser nar det véxer. Ett barn som far tander upplever
smarta. Puberteten ar en psykologiskt smartsam process. Den ar aterigen ett steg mot att utvecklas
som en individ.

Denna véag ar den basta demonstrationen av vaxandets lagar. Mina inledande ord till det hér
foredraget visar i sjalva verket detta pa det manskliga psykets niva. Ni vet alla att ju mer man
haller fast vid destruktiva monster, och dven motstar att forsta deras mekanism, desto mer
smartsamma blir till slut dessa gamla, férlegade monster. Omvént, ju villigare man &r att vara i
vaxandets process genom en inre beslutsamhet att forsta och forandra, desto mer spannande och
rikt, desto mer meningsfullt och uppfyllande blir livet. | det senare alternativet &r krisen kortlivad.
Den varar bara tills man samlar styrkan att 6vervinna motstandet. Men om man ger efter for
motstandets blinda, bristfalliga resonemang, drar man ut pa krisen. Den blir gradvis mer akut tills
du inte langre kan béra den och du tvingas att ta dig samman, avlagsna utslitna och felaktiga
uppfattningar och lamna den barnsliga avskildheten som inte langre kan fungera fér den vuxna
individ som du nu &r.
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Manskligheten har nu lamnat spadbarnsaldern och barndomen bakom sig. Den haller just nu pa att
komma igenom sina tonar, men &r annu inte en mogen, vuxen entitet. Om ni jamfor individens
tonarsperiod med mansklighetens nuvarande utveckling, kommer ni att se att det ar dar som
manskligheten befinner sig i dag. Detta kommer att vara till hjélp och vidga er forstaelse.

Manga individer som blir vuxna ar inte mogna. Deras kropp har vuxit upp, men deras psyke haltar
efter. Sa ar det ocksa med varlden. Den genomsnittliga personen som vaxer upp i vuxen alder kan
ha ett antal aspekter som & mogna, ansvarstagande, omtdnksamma, fria, oberoende och samtidigt
béara pa problemomraden dar det sjalviska harskande barnet rader. Varlden, er jordiska sfar, ar
likadan. Det finns grupper, lander, nationaliteter, religioner, sekter, avdelningar — geografiskt och
ideologiskt — med olika synsatt och forhallningssatt. De kan liknas vid de olika aspekterna hos en
individ. P& denna vag har ni upptackt hur mycket ni maste sakna inre frid pa grund av splittrade
mal, dmsesidigt uteslutande drifter, motstridiga begrepp. Ni vet nu att den méanskliga
personligheten saknar integrering, helhet och forening pa grund av omedvetna avvikelser. Under
ert inre utforskande arbete, upptacker ni omraden inom er som helt star i strid med era medvetna
overtygelser. Kanslomassiga reaktioner star antingen i strid med ditt medvetna synsétt eller sa ar
de splittrade i sig. Nar du upptacker dessa motsattningar och splittringar, ar det latt att se varfor du
ar stord, varfor du ar i krig med dig sjélv.

Detta ar precis vad som hander med manskligheten pa planeten jorden. Den &r ocksa delad inom
sig. Organismen som i sin fullkomlighet skulle kunna och kommer att fungera harmoniskt, i
forening med sig sjalv, maste vara i krig med sig sjalv sa lange som den &r delad i sitt inre av
orealistiska forestallningar, felaktiga slutsatser, sjélvcentrerade och infantila strdvanden,
begransade synsétt, bristande omtanke, subjektivitet och orattvisa pa grund av blinda, isolerande
tendenser. Om tva nationer har motsatta mal, ar detta lika orealistiskt och meningslést som
motsatta mal i en enskild individs omedvetande. Det ar lika destruktivt och onddigt.

Méanskligheten bdrjar ldamna ungdomsstadiet. Det betyder inte nédvéndigtvis att hela dess
organism ar mer forenad an den genomsnittliga vuxnas. Att ett mer moget tillstand narmar sig kan
dock kannas pa jorden, trots resterna av omogna tendenser i mansklighetens psyke. Manga
aspekter i entiteten manskligheten kommer att vara jamférbara med de medvetna begrepp som en
individ har erhallit genom att ta till sig god utbildning, goda influenser och intellektuell sanning.
Vissa grupper i den manskliga sfaren och deras mal kommer att representera denna mognad,
medan andra grupper och deras mal kommer att representera entitetens omedvetna infantila,
felaktiga, kortsiktiga och destruktiva element. Men ju mer ménskligheten véxer, desto mindre
forvirrad kommer den att bli kring vad som &r konstruktivt och vad som &r destruktivt. Dess
urskillningsformaga kommer att forbattras. Tidigare, under barnets och den unga ungdomens
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stadium, var det ofta svart for manskligheten att skilja mellan det sanna och det falska, mellan vad
som ar konstruktivt och vad som &r destruktivt. Grov orattvisa och grymhet kunde ofta framstéllas
som en rattfardig sak, medan de verkligt meningsfulla och mogna I6sningarna pa mansklighetens
problem alltfor ofta forkastades som felaktiga. Barnets sinne saknar formagan att tanka
sjalvstandigt, att urskilja, och det undandrar sig modan att ens forsoka gora det.

Pa samma satt som individen vaxer och blir formdgen att 16sa upp destruktiva, barnsliga tendenser
genom sitt forstand och sin férmaga att forsta, kommer ocksa manskligheten att gora det.
Manskligheten star nu alltsa pa troskeln till en stérre mognad och befinner sig darfor i ett
kristillstand. P4 samma séatt som alla pa denna véag upplever perioder av morker innan gryningen,
gor ocksa manskligheten det — om och om igen. Ungdomsstadiet &r en sarskilt smartsam och
provande period eftersom individen lamnar den invanda och trygga barndomstiden bakom sig,
utan att annu &ga den nédvandiga utrustningen for att vara vuxen. En liknande tonarskris har varit
sarskilt markant under de senaste hundra eller tvahundra aren. Tror ni att den har varlden som ni
lever i skulle ha krig, omvalvningar, brott, svalt och allehanda andra svarigheter om
mansklighetens organism inte vore splittrad pa liknande satt och delvis styrd av omedvetet falska
antaganden, precis som ni &r som individer?

Ni betraktar fortfarande livet alltfor mycket som en process som ar separerad fran er sjalva. Det ar
darfor som jag drar denna parallell, som inte &r symbolisk eller godtycklig. Det ar ett faktum att
den enskilda manniskans kropp, sjal och ande &r identiska med kroppen, sjalen och anden hos
manskligheten som helhet. Att begrunda detta hjalper er inte bara att battre forsta den varld ni
lever i, utan kommer att fordjupa er forstaelse for er sjalva. Samma processer ar verksamma i alla
organismer. En till synes enskild cell bestar ocksa av manga aspekter. Aven den blir sjuk om den
ar splittrad. De manga aspekterna hos en enskild cell ar en kopia av den stérre organism som den
ar en del av, pa samma satt som individen &r en del av en storre kropp, manskligheten.

En sann individuation uppstar nar du far tillgang till din inre hjarna, din inre vilja, ditt inre
samvete. Detta sker nar du noggrant undersoker och forstar alla nivaer: den yttre medvetna, den
halvmedvetna och den omedvetna nivan. I den stund som du har trangt igenom lagren av
medvetande som tacker dver ditt verkliga jag, ditt verkliga samvete, genom att anvanda en djup
forstaelse och sannfardig utvardering, nar du den inre verkligheten betraffande vilken situation
som helst. Detta ar en djupt upphdjande, fridfull och gladjande upplevelse, men den kréver arbetet
av att vara strikt drlig med sig sjalv. Nagra av mina vanner har redan upplevt detta fenomen. Efter
ett grundligt utforskande och en grundlig sjalvkonfrontation kring ett problem som du &r
inblandad i, fungerar den inre viljan battre. Den inre hjarnan, sa att saga, belagen i solar plexus,
ger dig den mest upplysande vagledning, visdom, forstaelse och kreativt utlopp. Ditt inre samvete
férmedlar sanningen utan boérdan av destruktiva skuldkénslor och visar ett sétt att verkligen befria
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dig fran oforratter du har begatt. Ju friare du ar fran inre olosta problem och missuppfattningar,
desto mer korrekt kommer dessa inre formagor att fungera. Ju mer du ar i kontakt med dessa inre
formagor, desto mer tillforlitlig maste vagledningen genom ditt liv bli, desto mer konstruktivt
kommer du att leva ditt liv, desto storre forstaelse kommer du att erhalla vad géller dig sjalv, dina
storningar, ditt samspel med andra och vad galler véarlden som helhet. Kort sagt, ju djupare du gar
in i dig sjalv, desto mer kapabel blir du att ga ut i varlden och ha en givande kontakt och férening
med andra. Omvant, ju mer du lever i ditt medvetandes ytteromrade — pa den ytliga
manifestationsnivan — desto mer tillbakadragen maste du vara fran vérlden, desto mindre maste du
vara en del av den.

En manniska &r inte formdgen att folja denna kurs som barn och knappt ens som ungdom. |
ungdomen &r det mojligt, med Iamplig vagledning och utbildning, att borja kanalisera sina styrkor
i ratt riktning, men det ar fortfarande en stérre anstrangning an for en vuxen. Aven manskligheten
behover lara sig att rikta I6sningen pa sina problem genom att titta inat, bortom verkan, in i de inre
orsakerna. Hitintills I6ser manskligheten vanligtvis inte kollektiva problem pa detta vis. Inom
politik, ekonomi och dven inom religionen, narmar sig manskligheten livet och dess problem pa
den yttre, ytliga manifestationsnivan och kan darfor inte hitta verkliga losningar. Men eftersom
maénskligheten ndrmar sig en mognad, kommer dven den att lara sig att utveckla sitt inre samvete,
sin inre vilja, sin inre tankeprocess.

Har inte ni som befinner er i denna grupp och som traget arbetar pa denna vag, gang pa gang
upplevt hur fruktlost det ar att forsoka I0sa ett problem, antingen inom dig eller med andra, genom
att enbart beakta de yttre faktorerna? Antingen ar 16sningen mycket kortlivad, bara for att senare
manifestera sig starkare an nagonsin i en annan skepnad, eller sa blir du mer negativt invecklad
och mer forvirrad &n nagonsin och springer runt i cirklar. Men nér du gor anstrangningen att se
bortom det yttre framtrddandet — bortom den yttre manifestationen — nar du verkligen ser och
moter fragorna som du stéter pa dar, aven om det vid forsta anblicken kan tyckas svart och
obehagligt, ser du snart att situationen inte alls &r hopplds, att det finns en underbar, realistisk vég
ut dér ingen av de inblandade manniskorna &r beroende av omstandigheter utanfor sin kontroll.
Nar varldsanden borjar verka pa detta satt kommer alla befintliga problem att hitta en l6sning pa
ett genuint satt. En varaktig fred pa denna jord kan endast finnas nar méansklighetens évergripande
mognad har natt detta satt att 16sa problem pa. Ni kommer da att avsta fran brutal kraft eftersom ni
kan forlita er pa forstand och rattvisa snarare an pa makt. Men for att géra detta mojligt, behdver
varje nation, varje regering, varje grupp, sondera sig sjélv vad galler sina egna
tillkortakommanden, snarare &n skylla pa den andra, oavsett hur mycket det yttre framtradandet
kan ge stod for sadana rationaliseringar. P4 samma satt kommer mansklighetens vaxande
jagfornimmelse ocksa att géra det mojligt for den att havda sina rattigheter, att vara medveten om
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sina varden utan skuld. Den kommer inte att foérsvagas nar falska anklagelser gors. Denna process
ar identisk med individens vaxande jagfornimmelse.

Ju mer var och en av er fullféljer denna véag pa det satt som ni gor, dar ni standigt ar mer beslutna
att 6vervinna motstandet mot att se och mota sanningen inom er, desto mer bidrar ni till att hela
manskligheten nar den fas dar den verkligen kan l6sa problem med adekvata medel och inte
genom tillfalliga, ytliga sadana.

Ni kanske funderar pa fragan om vad som kommer att handa med méanskligheten nar den
verkligen har mognat i alla sina aspekter. Detta kan givetvis endast diskuteras i princip, for det
kommer att ta miljontals och miljontals ar innan varldsandens fullstandiga individuation &r
uppnadd. Den manskliga existensen ar forst nu, efter hela dess tidsspann, pa vag att lamna
ungdomen och vad som kommer att handa vid dess mognad ar saledes nagot som inte ar av
omedelbart fokus. Likval behover fragan stallas for att forsta vissa andliga lagar i samband med
mansklighetens 6de pa denna planet.

Ni kanske ocksa undrar varfor det nodvandigtvis maste ta all denna tid. Svaret pa den fragan ar att
det ar s& manga enskilda sjalar inblandade. For att mansklighetens som helhet ska uppna mognad,
maste alla enskilda delar ocksa gora det, precis som er egen personlighet forblir i konflikt tills ni
integrerar varje aspekt av ert vasen med aspekter som redan har uppnatt mognad. Denna
integrering maste vara ett frivilligt, inte tvangsmassigt, val. Alltfor ofta forsoker ni tvinga er
genom en blind tvangsmassig handling, samtidigt som vissa kanslomassiga reaktioner revolterar.
Detta innebadr inte individuation och helhet. Att tvinga &nnu omogna aspekter in i underkastelse
skulle, om vérldsanden verkligen & mogen, strida mot den andliga verklighetens frihet. Ju mer
manskligheten uppnar en 6vergripande mognad, emellertid, desto snabbare kommer
framatskridandet att vara for dem som haltar efter. Den allménna atmosfaren och det allménna
inflytandet kommer att bidra till en snabbare utveckling. Detta kan aterigen liknas vid individen
som marker att arbetet pa denna véag och sjalvkonfrontationen blir lattare allteftersom fler av hans
eller hennes storre problem mots och loses. Tidsaspekten kan darfor inte faststéllas och det finns
inte heller nagra regler som séger att varje period maste ta lika lang tid. Spadbarnsperioden kan
relativt sett vara mycket langre an den vuxnas vaxandeperioder. Tidsaspekten kan inte jamforas
med den bestamda tid som en fysisk organism behdver for att véaxa fran ett visst tillstand in i
nasta.

Nar det galler fragan om 6det for manskligheten som helhet efter att den har uppnatt en full
mognad, It oss aterigen jamfora det med individen. En enskild individ ar bunden till den jordiska
sfaren tills denna individ har uppnatt en full mognad. Den atervander om och om igen. Ju mer den
utvecklar sina inre formagor och darmed relaterar mer och béttre till andra, desto hdgre hojer det
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sitt medvetande. En hogt utvecklad ménniska borjar uppfatta en ny dimension som redan finns
utanfor den manskliga sfaren. Allteftersom denna utvecklingsprocess fortsatter, blir individens
emanationer finare och finare. Dess materia blir mer subtil och I6ser upp den harda, grova
materien som ni nu k&nner den. N&stan omarkligt skapar individen, allteftersom utvecklingen
vaxer, en ny slags kroppsmateria — sjalsmateria — och dras darmed in i en annan varld. Sadana
individer dras inte langre in i den har sfaren. Deras subtilare emanationer och subtilare materia
drar in dem i en motsvarande omgivning. Detta utgor inte, som ofta sags, en forflyttning fran en
viss geografisk hemvist till en annan, utan en forflyttning i andlig och psykologisk syn, ett annat
tillstand av varande. Nar varldsanden i sin helhet nar detta tillstand, kommer &ven den att
genomga samma forandring. Den jordiska sfaren i sig kommer att bli finare, dess materia mer och
mer subtil, dess vibration snabbare pa grund av dess motsvarande hogre medvetandegrad.

Vid denna tid pa aret, som indikerar en ny fas, ett nytt tidssegment, kommer detta foredrag att
erbjuda er en battre 6verblick och ge er mycket att tanka pa som kommer att bli till nytta inte bara
for allmanna spekulationer, utan kommer att vara till hjalp for era mest personliga problem i ert
arbete pa denna vag, i era liv. | diskussionen som vi ska ha kring detta foredrag, kan det vara
givande om ni tanker pa era personliga problem och hur de I6per parallellt med varldshistorien,
med mansklighetens utveckling som helhet. Om vi far sadana exempel fran nagra deltagare, kan
detta visa sig vara av stort varde, mina vanner.

Finns det nu nagra fragor?

FRAGA: Du ndamnde att miljontals &r ska passera for att fullgora kretsloppet. Pa vilket sétt kan
spadbarnsperioden och barndomen réknas fran er utsiktspunkt? Ocksa i miljontals ar?

SVAR: Givetvis. Tank bara pa hur lange jorden och manskligheten redan har existerat enligt vad
man vet.

FRAGA: Hur férklarar man civilisationers och folkgruppers uppkomst och fall, om man nu
generaliserar ungdomsstadiet? Uppstod de och dog?

SVAR: En del av svaret dr att vissa av sjalarna i dessa civilisationer redan har fullgjort sin
utveckling i denna specifika sfér. Andra kommer igen i andra civilisationer och folkgrupper for att
fullgdra sin utveckling. Det &r inte nddvandigt att komma tillbaka till samma omgivning. En
annan del av svaret bestar av en jamforelse med individen. Lat oss anta att du som ung person
anammar ett visst satt att leva, ett forhallningssatt till livet och till andra, i vilket du 6nskar hantera
dina personliga svarigheter och varldens svarigheter. Detta forsok kanske kombinerar ett antal
aspekter, konstruktiva och destruktiva, realistiska och orealistiska. Under ett tag tycks du klara dig
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med den I6sningen, men allteftersom du blir &ldre och omstandigheterna foréndras, fungerar inte
I6sningen langre. Du forkastar den dérmed for att tillagna dig ett nytt satt att leva, kanske
fortfarande forvrangt, sa att du vid ett annu senare tillfalle behover forkasta det igen. Vi kan likna
civilisationer som har uppstatt och fallit vid den unga personens yttre eller inre falska l6sningar,
sétt att leva som kombinerar motstridiga faktorer i jaget och i varlden.

FRAGA: Skulle du kunna forklara Egyptens roll? Jag kan forsta teorin om falska Iésningar vad
galler Grekland och andra kulturer, men med Egypten har ndgonting gatt forlorat, dar det tycks ha
funnits en inre kunskap.

SVAR: Ingenting verkligt kan nagonsin forloras. Det kanske ser ut att vara forlorat pa grund av att
det inte associeras med Egypten, men detta betyder inte att det &r forlorat for véarlden. Det &r
precis som hos individen som kommer att bevara konstruktiva aspekter av ett forsok att 16sa
problem, &ven om hela ké&rnan inte fungerar. Nar detta konstruktiva element bevaras, erinrar du
inte varje gang att du vid en viss period kombinerade ett tillfalligt sétt att leva som visade sig vara
otillfredsstallande med den har specifika konstruktiva tendensen. En viss individ eller en viss
civilisation uppfinner inte sanningen. Sanningen ar. Den finns for att anvéndas av de skapade
varelserna. Den kan inte utslackas.

Mina kéraste vanner, ta emot mycket speciella valsignelser for er fortsatta utveckling och ert
sjalvforverkligande, sarskilt vid denna tid pa aret. Denna tidpunkt indikerar en av dessa kristider
som jag har talat om. Anden Jesus Kristus agerade synligt ut en av dessa avgorande perioder av
forandring. Detta markerade — i historien — ett skifte mellan barndom och ungdom. Det kan tyckas
oproportionerligt att sa mycket mer tid har forflutit fran spadbarn till barndom och igen fran
barndom till ungdom, under det att endast tva tusen ar har gatt och manskligheten nu star vid
mognadens troskel. Men jag upprepar att vaxandets faser inte kan matas i bestamda tillstand som
med den fysiska organismen. Dessutom, som jag ocksa har sagt, kan dven individen vara mer eller
mindre vuxen och mogen, samtidigt som han eller hon fortsatter att bara pa mycket omogna och
destruktiva aspekter. Det faktum att manskligheten som helhet star pa gransen till att ga in i
mognad, kommer ofrankomligen att féra med sig en hel del forbattringar i den har varlden, men
det gor inte att dess destruktiva aspekter forsvinner.

Det faktum att jag valde just detta &mne for den hér kvéllen &r av betydelse. Inkarnationen av Jesu
Kristi ande indikerar samma slags omvalvning och kaos som den manskliga organismen
genomgar nar ett barn nar puberteten. Vid sadana perioder upptacker individen mycket idealism.
Unga manniskor ar fulla av styrka och ideal samtidigt som de har valdsamma, upproriska och
grymma impulser. Detta &r precis det stadium som ménskligheten gick igenom vid den perioden.
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Ga pa er vag i frid med detta i atanke. Hall det inre ljuset brinnande sa att ett ytterligare vaxande,
en ytterligare individuation, kan fortskrida inom var och en av er och darmed géra det mojligt for
er att stracka er ut och kontakta andra i sitt sanna inre tillstand. Ni kommer att bli mer
sjalvstandiga, mer fria, mer ansvariga, mindre isolerade. Var kérlek, vara valsignelser gar till er
alla. Var i frid. Var i Gud!

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt fran engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.
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