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Sambandet mellan inkarnationsprocessen och livsuppgiften

Valkomna, mina dlskade vanner. Ni svévar alla i ett tryggt moln av gudomligt medvetande och ni
ar omhéndertagna av gudomlig kérlek, oavsett om ni vet om det eller inte, kdnner det eller
upplever det. Ditt totala medvetande vet om det; ditt fragmenterade medvetande vet inte om det.
Forsok att uppna kontakt med ditt innersta vasen sa att du kommer att veta att detta ar sant.

I kvéllens foredrag kommer jag att ta upp aspekter av inkarnationsprocessen. Vid denna tidpunkt i
er utveckling pa er vag, kommer den hér forstaelsen aterigen att vara precis vad ni behéver for att
binda ihop vissa insikter som ni har fatt. Till att borja med behdéver jag sammanfatta vissa aspekter
av skapelsen om jag har diskuterat tidigare i olika sammanhang. Skapelsen &r den gudomliga
verklighetens ansats att fylla tomrummet med liv och varande. Jag har agnat ett helt foredrag at
detta och rekommenderar er att ldsa det igen for att forsta amnet fullt ut [1]. Det fragmenterade
medvetandet &r ett resultat av att det totala medvetandet sprider sig och fyller varje skrymsle och
vrd av “rummet”. Jag anviinder denna term i brist pa ett battre ord.

Den ménskliga strukturen i sig representerar den hér bilden mycket bra. Djupt inuti er kdrna finns
det en odndlig essens. Denna inre essens utgor evigt liv, evig verklighet, evig skdnhet, granslos
visdom och karlek, men dven om ditt yttre medvetande ar forbundet med karnan, sa ignorerar det
detta faktum och tycks inte ha nagon kontakt med den. Du tycks vara ett isolerat stycke
medvetande. Detta ar vad som gor att livet framstar som sa skrammande och varfor ditt yttre
medvetande blint trevar sig tillbaka till sin férbindelse med det totala jaget. Ditt yttre medvetande
kommer sa smaningom att bli medvetet om denna forbindelse, for forbindelsen var i sjalva verket
aldrig bruten. Den bara verkade vara bruten sett ur det begransade yttre medvetandets
utsiktspunkt.

Uppgiften for varje fragmenterad, synbarligen frankopplad medvetandeaspekt &r att inse sin sanna
identitet och forbindelse med det verkliga jaget. Detta sker genom ett ofta médosamt trevande
stkande, genom sinnets forsok att vidga sina snava begransningar. Sinnet bar pa denna majlighet
att expandera; aven i sitt frankopplade tillstand inrymmer det varje aspekt av den gudomliga
verkligheten. Anvandandet av denna mojlighet beror endast pa vilken vég sinnet tar, vilken vag
viljan riktar in det i, vilken tanke sinnet valjer i varje givet dgonblick. Detta &r en viktig nyckel,
mina vanner, och vi ska aterkomma till den senare i det har foredraget.
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De fragmenterade aspekterna av medvetandet, av det gudomliga ljuset, som tycks ha forlorat sin
forbindelse, svavar runt i rummet. Dessa aspekter blir personligheter. Sadana personligheter
utvecklar problem pé grund av sin synbarligen forlorade forbindelse. Ordet problem”
harmonierar med dagens vokabulir. I andra perioder i historien anvéndes andra ord, som ”synd”
till exempel. Oavsett vilket ord man véljer, behéver den fragmenterade medvetandeaspekten
rening pa manga nivaer, sasom kansla, forstaelse, kunskap. Den behover breda ut sin medvetenhet
till sin fulla kapacitet. Denna utbredning innebér att inse att forbindelsen finns, att den alltid har
funnits och alltid kommer att finnas.

Ett totalt vésen — ett fullstdndigt vasen — ar ett vasen som &r helt medvetet om sin gudomliga natur
och som &r helt i besittning av den gudomliga visdomen och energin. Ni &r alla totala vasen, men
ert manifesta medvetande, som ni identifierar er med, ar en aspekt som ert totala vasen stravar
efter att aterférenas med. Detta kan endast ske nar den fragmenterade aspekten av det manifesta
medvetandet gor sig forenlig med det totala medvetandets natur.

Livet, i dess vidare bemaérkelse, & mycket hangivet processen att sprida det gudomliga
medvetandet och aterférena synbarligen frankopplade aspekter. Det finns manga olika termer som
betecknar den hér processen. Den kallas ofta den gudomliga planen, utvecklingsplanen eller
fralsningsplanen.

Det &r en fortgaende process, en oupphorlig rorelse, en flodande energi som stravar efter att sprida
ut och pa samma gang aterforena sig sjalv. | denna utspridning forloras synbarligen ibland
forbindelsen. Rorelsen ar alltsa en rorelse av att sprida ut och rora sig tillbaka till sin kalla for ett
aterforenande, ett standigt framskridande i detta fram- och tillbakaflode. Varje aterférenande
rorelse tillbaka till kallan foljs av en utspridande process, sa att den forenade substansen under
tiden har blivit forstorad. Bara visualisera det: att sprida ut och komma tillbaka till kallan, som
varje gang gor den forenade substansen vidare, som utvidgar den allt mer. Detta utgor, i andra
termer, den stora planen.

Hur ter sig detta sett ur en mindre forstaelseram, mer anpassad till ert manskliga
medvetandetillstand? Jag ska forklara det sa att ni kanske kan erhalla en viss nytta av att forsta era
upprepade livscykler. Ni har hort manga forklaringar kring reinkarnation och kring planerna ni
gor innan ni gar in i ett forkroppsligande. Ni har hort det namnas att ni gor ett kontrakt med er
sjalva for att uppfylla en viss uppgift. Denna planlédggning gors i andens vérld. Jag ska nu tala om
detta pa ett nagot annorlunda sétt.
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Nar du inte ar forkroppsligad, nar du ar medveten om ditt totala vésen, ar du ocksa medveten om
de aspekter inom dig som har forblivit forsummade och som behéver 1akning och rening. Man
skulle ocksa kunna séga att det behovs en omskolningsprocess, dar synbarligen ny kunskap ska
erhallas — aven om den i sjalva verket & mycket gammal. Detta ar en parallell till att rena kanslan
till essensens rena karlek. For att fullfolja processen av att sprida och aterforena, sands den aspekt
som skall renas sa att saga ut, i brist pa béttre ord, in i det medvetanderike som motsvarar dess
eget tillstand. Och detta ar den materiella nivan av livet sa som ni kanner den i ert medvetna jag.
Detta tillvarorike uttrycker den separerade aspektens — personlighetens — begrénsade
medvetandetillstand, och i detta mer okunniga och mindre medvetna tillstand &r alla
vibrationsfunktioner kraftigt ddmpade. Energiflodet stelnar och gor att saker och manniskor
fixeras. Flodet blir osynligt, liksom vésendet sjalvt. Den kraftigt fortdtade formen av dess essens
tycks utgora den enda verkligheten.

| detta tillvarotillstand kan processen som jag beskrev fortsatta. Den grévre materien blir mer och
mer forfinad allteftersom fler personligheter forfinar sina vibrationsfunktioner och sin
fornimmelseformaga och medvetenhet. En inkarnation valjs saledes for att uppfylla specifika
uppgifter i en stor, évergripande plan. De fragmenterade aspekterna har vissa grundlaggande
tillstand gemensamt. Nar den gudomliga fullkomligheten har genomgatt férvrangningen som
temporart forandrar dess manifestation till ett mindre uttryck, da tycks forvrangning,
missuppfattning, lidande, morker och separation vara den gemensamma lotten for alla dessa
synbarligen isolerade personligheter. Kombinationerna varierar, graden av utveckling varierar,
men vissa grundlaggande bestandsdelar gor sig géllande for den gudomliga substansen liksom for
dess forvrangda version. En viss renad individ kan med andra ord vara helt olik en annan renad
individ, d&r var och en representerar en olikartad aspekt av gudomligheten. Samtidigt finns det
oféranderliga grundlaggande gemensamma namnare, inbegripet kérlek, visdom, skdnhet och
manga andra kvaliteter. Samma princip galler for den orenade personligheten. Varje véasen
hanterar saledes den fragmenterade aspekten som behdver forfinas pa olika satt. Tillsammans med
specialiserade, hogt utvecklade varelser arbetar det totala vasendet fram inkarnationerna. Planerna
utarbetas noggrant.

Att befinna sig i kroppen har ett syfte som &r gemensamt for alla: att finna vdgen mot att
aterforenas med essensen. Oavsett hur olika uppgifterna kan vara, forblir detta mal av
nédviandighet detsamma for alla. Aterférenandet med essensen kan ske dér individen redan ar
renad, men det &r naturligtvis inte déar uppgiften ligger. Uppgiften ligger alltid dér personligheten
fortfarande &r separerad fran essensen. Det ar da upp till det medvetna sinnet att avgdra huruvida
det kommer att anvanda de redan renade aspekterna for att hjalpa den orenade delen att fullgora
uppgiften eller inte. Det medvetna egot maste fatta detta beslut. Det hdgre jaget kommer inte och
kan inte patvinga sig sjalvt pa det medvetna sinnet. Detta skulle strida mot alla andliga lagar.
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Uppgiften kan inte uppfyllas genom att lagga all tonvikt pa den kontakt med det gudomliga jaget
som redan finns utan att fokusera pa de problematiska aspekterna, de blinda flackarna. Jag har
talat om detta pa flera satt. | det har foredraget vill jag dock relatera forbindelseprocessen till
fodelsen och doden sett ur den manskliga synvinkeln.

Lat oss forst ta dodsprocessen. Fodelsen kommer att forstas battre som en uppfoljare till doden,
snarare dn det satt som ni pa jorden valjer att se den pa. Eftersom manskligheten ser fodelsen som
borjan och doden som slutet, kan det ur detta frankopplade perspektiv tyckas meningslost att bérja
med doden. Men ni kommer att se att ni endast kan forsta fodelsen pa ett riktigt satt om ni ser den
som en uppféljare till doden — eller snarare till det satt som doden &dgde rum pa. Jag avser har inte
de ytliga omstandigheterna. Jag menar fullgérandet av det foregaende livets uppgift, vilket
aterspeglas i sattet som doden dger rum pa.

Dodsprocessen kan anta manga olika former, beroende pa personlighetens fullgérande av
uppgiften. Nar det inre jaget genomsyrar den yttre personligheten, kommer uppgiften att
uppfyllas. | detta fall kommer personen inte bara att ha levt ett mycket fullédigt liv, utan det
gudomliga vésendets fluidartade energistrom kommer att dra sig tillbaka mycket gradvis. Energin
drar sig tillbaka, livskraften drar sig inat till den verkliga, eviga, oandliga vérlden, in i skapelsens
oandliga rum. Detta ger upphov till en langsam, sen och organisk nedbrytning av kroppen. Néar
livsuppgiften har uppfyllts helt och hallet, ar processen sa organisk, sa naturlig att ingen radsla
eller smarta ar inblandad. Personligheten har utvecklat en stark fornimmelse av allt livs
kontinuum, sa den kommer inte att dra sig samman i radsla som kan orsaka lidande och smarta.
Livet &r en organisk och meningsfull process for sjalarna som uppfyller uppgiften som planerats i
deras kontrakt. Den fysiska materiens dod &r lika meningsfull. Den utgor helt enkelt ett ytterligare
steg av frigdrelse och utveckling. Den ar inte traumatisk. Nar déden kommer &r den inte fruktad,
inte heller 6nskad som den slutgiltiga flykten fran livets svarigheter som inte & meningsfulla och
forblir olosta som en konsekvens av personlighetens envishet mot att 6ppna och rikta om sinnet.

I det verkligt uppfyllda livet behandlas svarigheter alltmer som sprangbrador, som dorrar till
ytterligare frigorelser, som slutligen upphor att upplevas som svarigheter. Nar varken radsla eller
onskan om att fly upptar personlighetens energisystem, stravar saledes det férenade inre och yttre
vasendet organiskt mot att ytterligare fullborda den stora planen, dar varje aspekt av medvetandet
spelar en viktig roll. Allteftersom de fysiska livskrafterna drar sig tillbaka fran kroppen, trader ett
fylligare liv fram.

Men detta intraffar, mina vanner, bara nar personligheten lar sig att tona in pa det inre vasendet
och folja dess vagledning som ett resultat av att koncentrera sig pa den aspekt av sjilen som
behdver renas. Da och forst da ar det inre och yttre véasendet i full dverensstammelse med allting,
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inraknat den tidpunkt och det satt som bandet till den fysiska farkosten bryts pa. I dessa fall
kommer, allteftersom livskrafterna drar sig tillbaka fran kroppen, ett storre, fullare liv till stand
och individen kan aterigen breda ut sig i prakt och frihet, obehindrad av den tredimensionella
verklighetens bojor. Denna medvetenhet finns i den manifesterande personligheten, som endast
utgor en aspekt av ditt fulla vasen. Jag upprepar: Detta géller for de ideala fallen dar uppgiften
helt och fullt har uppfyllts. Jag hoppas att ni alla pa er vag mot uppfyllelse kommer att fullfélja
detta tillrackligt for att uppna detta tillstand av medvetenhet och forbindelse, langt innan ert inre
vasen har beslutat att er tid har runnit ut pa grund av att ni har astadkommit vad ni har foresatt er
att gora.

I samband med detta skulle jag vilja inflika att det finns manniskor som har en djup
missuppfattning som hindrar dem fran att helhjartat ata sig sin uppgift. Den bestar av tanken att
om de loser sina problem och avlagsnar sitt moérker och darmed blir lyckliga och uppfyllda, da
maste de do. Sattet som de visualiserar doden pa ar forstas inte alls som den harmoniska, fruktbara
och meningsfulla process jag beskrev, som ar den naturliga biprodukten av rening, uppfyllelse och
forbindelse. De fruktar doden som en frankopplad, disharmonisk process.

Det ar naturligtvis fullkomligt fel att anta att i den stund som dina problem ar 16sta, ar ditt liv
fardigt. Det helt motsatta &r sant. Det ar i sjalva verket bara nar dina problem &r I6sta som en ny
aspekt av uppgiftens uppfyllelse kan ta sin borjan. For ingen personlighet kan ga igenom livet
utan att lata andra dra nytta av vad den har lart sig. Behovet, driften och langtan efter att ge ar en
integrerad del av sjalen. Detta kommer fran det inre vasendet. Det fulla livet som vecklar ut sig
efter att merparten av molnen i sjalen har l6sts upp, ar en del av uppgiftens fullgérande. Jag ber er
darfor, hall inte tillbaka era framsteg, mina vanner, pa grund av att ni betraktar lidande och sjélens
bristande uppfyllelse som de enda medlen som haller er forbundna med er kropp. Sadana tankar
behdver inte vara helt medvetna, men de finns likval.

Din medvetenhet och kontakt med ditt inre, verkliga jag kommer att gora livet harligt och du
kommer saledes att uppleva doden som harlig. Detta medvetandetillstand kommer att géra livet
fritt fran radsla eftersom det inte finns nagot att vara radd for i att do. En sadan oraddhet ar varje
mansklig sjals slutliga utveckling. Detta &r malet som ni forsoker na.

Men lat oss nu titta pa andra olika mojligheter nar det galler dodsprocessen. De som inte helt
uppfyller sin uppgift i livet maste kanna en diffus langtan, ett gnagande missndje genom hela sina
liv. Lyssna alltid till detta som ett tecken pa att nagonting inte star ratt till. Det medvetna sinnet
bor paborja ett avsiktligt sokande. Denna langtan drabbar da och da dven de som i grunden har
atagit sig en vag som denna. Nya faser kommer ut ur sjalen, som det medvetna sinnet forst har
svart att forsta och identifiera. Ett diffust missnoje och en diffus oro &r tydliga tecken pa att nagot
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héller pa att forsummas. Forst nar personligheten forstar och uppmarksammar tecknets fulla
innebdrd, kommer den aterigen att finna sig i ett tillstand dar inre frid, gladje och trygghet rader.

Mattstocken som mater uppgiftens fullbordan &r inre frid, oraddhet och den organiska kvaliteten i
ditt liv och i din dod. De som vagrar att titta i ratt riktning kommer att kdnna sitt inre vasens
patryckningar och viskningar i sitt yttre medvetande. Personligheten forsoker da tysta ner den
rosten, fly bort fran den och astadkomma en hel del ytligt brus och rérelse for att inte lyssna pa
den. Ofta misstar ni det diffusa missndjet med neurosen i sig, som om franvaron av den har
upplevelsen, utan att forandra ditt livs riktning, skulle innebdra emotionell halsa. Det neurotiska
framkallas i sjalva verket som ett resultat av misslyckandet med att uppratta forbindelsen till det
inre jaget eller att uppfylla kontraktet som sjalen har kommit for att uppfylla.

Jag vill uppmarksamma er pa en annan viktig sak som ofta leder till missforstand. Att helt
uppfylla livsuppgiften &r inte nddvandigtvis avhangigt att man uppnar ett hogt
utvecklingsstadium. Det ar mycket mojligt att en fragmentarisk personlighetsaspekt,
forkroppsligad i en fysisk farkost, inte alls &r hogt utvecklad. Denna personlighet fullgor likval sin
uppgift fullt ut. Uppgiften motsvarar naturligtvis en saddan individs potential. Uppgiftens latthet ar
samtidigt relativ; uppgiften ar lika svar for den fragmenterade individen som en mer kravande
uppgift skulle vara for en hogre utvecklad person.

Som jamforelse ar vissa manniskor hogt utvecklade, men hamnar pa efterkalken i forhallande till
sin potential att utveckla sig sjalva och uppfylla sina uppgifter. De kommer darfor inte att leva i
frid, utan i radsla, och deras dod kommer inte att vara den organiska process jag har beskrivit.
Forsta alltsa, mina vanner, att uppgiftens fullbordan, det organiska livet och den organiska doden,
forbindelsen och den inre friden inte nddvandigtvis &r ett resultat av hogre utveckling. De hogre
utvecklade personligheterna har ofta svarare att fora samman de avvikande aspekterna av sina
sjalar och deras kamp kan darfor ibland vara mycket hardare. Den mindre utvecklade personen
kommer inte heller att ha den medvetna vakenheten och kontakten med den inre rosten. | detta fall
kommer uppgiften att fullgoras pa ett mer instinktivt satt.

Den som befinner sig pa en vdag som denna och som ar hangiven sanningen och helhjértat atar sig
att se och mota och rena sig sjélv, att ge upp alla férsvar och alla undanflykter for att moéta det
som tycks vara svarast och temporart smartsamt — alla som véljer att avsta fran frestelsen att
koncentrera sig pa de verkliga eller synbarliga felen hos andra for att undvika sig sjalv — och som
darmed har atagit sig att vaxa framfor alla andra dvervaganden i livet, kommer att skapa
kontakten som kommer att bringa yttre och inre uppfyllelse.
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Lat oss nu gora flera distinktioner vad galler dodsprocessen. Forutom det ideala fallet som
beskrevs ovan, kan andra méjligheter uppsta nar bron mellan det inre och det yttre jaget annu inte
fungerar.

Vad hénder nar doden kommer om det yttre och inre jaget, det hogre jaget och egopersonligheten,
det gudomliga jagets vilja och det medvetna sinnets vilja, ar delade? Det finns flera mojligheter.
Om personligheten exempelvis envist véagrar att lyssna pa det inre, gudomliga medvetandets
vagledning och bestammer sig for att rationalisera och félja minsta motstandets vag, kommer den
yttre personligheten att ha mycket mindre mojlighet att fullgéra uppgiften som den har kommit
for. En serie av val i fel riktning kan forsatta sparen sa djupt att det efter en viss tidpunkt blir
nastan omajligt att spara sina steg tillbaka. Negativa skaparprocesser kan satta i gang en
spiralkonfiguration bestaende av psykiska karnpunkter som upprepat frigor sin energi. Nar
kraftimpulsen har fortskridit bortom en viss punkt, krédvs det mycket mer anstrangning och riktad
satsning for att I0sa upp dessa negativa skapelser medan man fortfarande befinner sig i kroppen &n

att byta farkost och vélja andra ”’sceninstillningar”, sa att séga.

Mark nu val, mina véanner, att detta ingalunda alltid ar sant. | manga fall ar det fullt mojligt att
andra ett spar som ar djupt inristat under lang tid, aven nar en hog manniskoalder har uppnatts.
Huruvida man har natt denna punkt utan atervando kan inte ndgot medvetet sinne nagonsin
utvardera — endast det djupare gudomliga sinnet kan gora det. Men en sak &r saker: ju l&ngre man
gar, desto svarare blir det att forandra. For att undvika alla tankbara missforstand: Ingen individ
som har natt en sadan punkt utan atervando skulle ens vaga sig i narheten av en vag som denna.
Ingen av er har ska alltsa tro att ni kan vara forlorade bara for att ni tillfalligt befinner er i en djup
kamp eller tillfalligt kdnner hoppldshet. Dessa yttringar for bara fram vad som behdver komma
upp till ytan for att 16sas upp. Detta &r en del av er uppgift att fullgéra. Den som befinner sig inom
radien av en sadan vag kan andra konfigurationen av en negativ psykisk kérnspiral.

I de fall dar en person har styrt undan sa langt fran planen som var avsedd for personligheten att
det ar omajligt att sla in pa ny riktning, kan det inre vasendet fatta beslutet om att do. Det hogre
jaget vet att det ar slosaktigt att fortsatta pa den inslagna riktningen, att lidandet ar meningslost
och att den fragmenterade personligheten &r battre betjant av att borja om igen. | sadana fall
manifesteras inte déden som en organisk déd, men den ar meningsfull under dessa omstandigheter
och darmed organisk i det storre sammanhanget.

Nér jag sager att doden inte manifesteras som en organisk déd, menar jag att den kan intraffa i en
plotslig olycka eller sjukdom, i en smartsam, langsam sjukdom, och framfor allt med det
medvetna sinnet helt utan kontakt med den inre viljan. Det medvetna sinnet kan kdmpa emot det
inre beslutet och dra sig samman infér sin egen disposition och darmed 6ka den bristande
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kontakten. R&dslan och egenviljan tar 6ver och omojliggor ett inre lyssnande. For tidig och
valdsam dod, som nar unga manniskor dor i krig, faller ofta in, dock inte alltid, under denna
kategori. Ingenting kan generaliseras. Men nér doden intraffar i sammandragning och radsla, ar
den en oorganisk manifestation, &ven om den &r organisk i relation till det hdgre jaget. | dessa fall
ar den yttre personligheten helt omedveten om det inre jagets beslut och detta gér dédsprocessen
desto svarare och mer smartsam, eftersom den ser ut att vara meningslos och godtycklig. Det yttre
medvetandet kommer da att kimpa emot doden utan att inse att dess stdrre, totala medvetandet har
valt den basta l6sningen under radande omstandigheter.

Under sadana omstandigheter foljer, nar den yttre personligheten kampar emot det inre jagets
beslut, en kolossal kamp. Denna kamp kan fortsétta dven i hog alder, eftersom den yttre
personligheten anvander sin livskraft for att slass mot det inre beslutet. Det inre vasendets beslut
kan ibland avsiktligt fa vertag 6ver den yttre personens vilja. Dess krafter ar naturligtvis oandligt
mycket storre an de krafter som det yttre medvetandet har tillgang till. Men under vissa
omstandigheter kan kampen fortsatta och det inre jaget kan valja att gradvis avveckla den gamla
sceninstéllningen — den gamla inkarnationen — i syfte att upprétta en ny, dock utan att
overanstranga sina krafter. Det inre jaget kan lata det yttre jaget halla i gang kampen i viss
utstrackning, sa att sjalen atminstone kan tillagna sig vissa viktiga lardomar som den sedan kan
utnyttja i ndsta ’scen”. I dessa fall 4ger kampen om liv eller dod bokstavligen rum i det inre. Pa en
niva ar det en kamp mot att do. Pa en annan niva ar det en kamp for att fullgéra uppgiften, att ga
inat och att ta reda pa var personligheten mest behover arbeta med sig sjalv, sa att den yttre
personen kan fokusera pa omraden som den har ignorerat och férnekat och som ursprungligen
skapade den plagsamma kampen.

Ett annat vanligt satt som manniskor ignorerar vad de mest behdver titta pa ar genom att soka
andliga véagar som inte betonar denna aspekt av inre arbete. Detta ar ett bekvamt satt att forleda
jaget, eftersom “andlig utveckling” kan bli en flykt, &ven om du kanske erhaller andlig kunskap,
uppnar vackra meditationer och till och med erhaller genuina andliga upplevelser av den kosmiska
verkligheten — stundvis. Allt detta kan dga rum utan att man tar tag i de omraden som ger storst
smarta, obehag och skuld, oavsett huruvida detta upplevs medvetet eller ej.

Ytterligare en annan mojlighet som jag skulle vilja diskutera ar motsatsen till det fall dar det inre
vasendet beslutar om dod och den yttre personligheten gor motstand mot det. | detta fall kanske
den yttre personligheten verkligen tar en gynnsam riktning dar alla mojligheter finns for att
uppfylla uppgiften. Aspekter av personligheten kan dock orsaka sa mycket problem och sa mycket
motstand, att den yttre personligheten, trots de gynnsamma omstandigheterna, kanske inte vill
leva. Personen kanske bortser fran den gynnsamma riktningen for att den ar sa djupt insnéarjd i
aspekter av problemet att helheten blir suddig. Om den yttre personligheten exempelvis vagrar att
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ge upp en envishet, forblir de isolerade omradena som inte har bearbetats dunkla och skrammande
och personen borjar kdnna hopploshet utan ndgon egentlig orsak. En del av det oérliga “’spelet”
kan vara att forstora lidandet for att inte “’ge efter” och leta efter nya satt att ndrma sig jaget och
livet. Den sjalvuppratthallande principen accelererar den psykiska karnpunkten sa mycket att
personligheten till slut tror pa sin hoppldshet. Den yttre personligheten finner sig saledes ovillig
att rora sig, &ven om den kunde. Det inre, verkliga, gudomliga jaget vet om de mycket
gynnsamma omstandigheterna och &r helt och hallet for ett fortsatt liv. Men det yttre jaget forstor
medvetet detta liv och agerar ut sina varsta impulser trots alla sina gynnsamma manifestationer.
Personligheten fragmenterar darmed sig sjalv sa mycket att synnerligen destruktiva
manifestationer kommer att &ga rum. | extrema fall kan detta leda till sjalvmord.

Nar det totala vasendet avslutar livet pa nagot av dessa satt, avgor det dess efterféljande
livsomstandigheter. Dessa omstandigheter raknas ut pa ett mycket rigordst satt som ni inte ens kan
forestalla er. Varje detalj utgor en del av en exakt och invecklad ekvation dér varje mojlighet
beaktas i fullstandig, logisk forbindelse med hela bilden: uppgiften att rena sig, uppgiften att
behjalpligt paverka andra pa ett satt som ar bast lampat for individen i fraga, det totala vasendets
specifika tillgangar som livsmanifestationen kommer att fora fram, de storsta farorna och
fallgroparna, hur stora risker som ska tas, hur manga gynnsamma och ogynnsamma yttre
influenser som bor finnas i livet som inte nddvéandigtvis sammanfaller med ”behagliga” och
”obehagliga”. Att hitta den mest passande omgivningen, de mest passande foraldrar, syskon,
vanner, kontakter senare i livet och manga andra variabler som ni omoéjligen kan forestalla er,
kraver médosam efterforskning.

Ni maste ocksa forestélla er att alla andra manniskor som far kontakt med personen tillika maste
listas ut. Varje kontakt Gppnar manga majligheter. Kommer dessa individer att interagera utifran
sina hogre jag? Kommer deras lagre jag att paverka varandra? Hur mycket ska varje hogre jag
ingjuta sin véagledning, inspiration och energi? Alltfér mycket blir meningsldst och
personlighetsaspekten skulle lika gérna inte ha forkroppsligat sig sjalv. Er nutida vetenskaps mest
sofistikerade dator skulle aldrig kunna réakna ut alla dessa detaljer. Ingenting lamnas at slumpen.
Planen i sin helhet 6vertraffar mansklig forstaelse och expertis. Jag har i ett tidigt foredrag sagt att
en hel sfar, eller varld, hanterar just den har uppgiften [2]. En hierarki av hdgt utvecklade andliga
varelser ar experter pa detta omrade och deras uppgift ar att rakna ut dessa livsplaner.

Energikroppens fluidsystem bar planen inom sig. Den ér alltid synlig, tillgdnglig och igenkannbar.
Det finns inte nagra hemligheter kring den. Den har i sin tur en stor energimassig och magnetisk
kraft. Det ar ett mycket kraftfullt magnetfalt som en individ &r fédd med och bar genom livet. En
individ véljer inte, och kan inte godtyckligt vélja, en framtida inkarnation. Scenen stalls i ordning
som ett resultat av den senaste inkarnation. Hur mycket uppfylldes och vad aterstar att goras? Vad
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bidrog till misslyckandena och vad bidrog till det riktiga utférandet? VVar kan det behévas mer
utmaning och var kan mindre utmaning behtvas? Planen for framtida forkroppsliganden bestams
av livs- och dodsprocessen som skisseras i detta foredrag. Tiden, platsen och omstandigheterna,
den exakta sceninstéllningen, maste noggrant raknas ut for att passa planen som helhet.

I den grad som livs- och dodsprocessen uppfyllde kontraktet sett ur det totala vasendets
perspektiv, kommer det framtida livet — i era termer — att skapa en storre forbindelse med det
eviga vasen som du ar. Ditt totala vasens livskrafter, fluider och olika energistrommar kommer att
fylla den manifesterande personligheten i enlighet ddrmed, det vill s&ga i den grad som planen har
fullgjorts. Omvant galler att i den grad som du vander dig bort fran att fullgora din uppgift, fran
den inre forbindelsen dar den behdvs som mest, dar det tycks vara svarast i borjan, forsvagar du
bron som tillater det eviga livets energier, medvetande och strommar att fylla dig. Den framtida
inkarnationen blir da sa mycket svarare: Den yttre personligheten maste gora alla anstrangningar;
den behover samla sina egna krafter i sitt frankopplade tillstand for att uppratta bron. Detta ar den
obevekliga lagen. Det separerade medvetande maste upptacka sin egen potential att dndra riktning
och transcendera sina snava granser. Ni kan tillampa allt detta pa foredraget jag har gett om de
psykiska karnpunkterna [3]. Skapandet maste sattas i gang tills den drivs av egen kraft.

Nér den yttre personligheten har avslutat en serie forkroppsliganden dar den konsekvent har
forsvagat sin forbindelse med det verkliga jaget genom att uppsatligt ga i motsatt riktning, da kan
personligheten inte kdnna sin inneboende forbindelse och tror sig vara en helt separat individ.
Detta ar en valbekant bild for er. Ni och manga manniskor som ni kanner pa denna vag, upplever
fortfarande ofta er sjélva pa det har sattet. Anstrangningen som behdvs for att ateruppratta
forbindelsen, for att sondera de svarta flackarna, dar det tycks vara svarast, blir da mycket storre.
Endast med denna storre anstrangning och goda vilja kan du andra riktning; det blir dock gradvis
lattare, eftersom nar du andrar riktning, byggs en ny spiralrérelse upp, en positiv kraft och
psykiska karnpunkter borjar explodera och skapa fler och mer positiva manifestationer, energier
och kraftimpulser. Inflédet av gudomlig sanning, visdom, makt och kérlek blir darmed standigt
storre.

Ingjutandet av energier fran det inre vasendet, som tranger igenom den yttre personligheten, ar
direkt kopplat till villigheten att g igenom det som tycks vara svarast. Detta r verkligen en
mycket enkel matare for er. Med denna matare kommer ni att finna alla svar. Ni kommer da att
kunna anvanda den redan manifesterade forbindelsen med det eviga medvetandet for att dppna
sinnet for fler och fler mojligheter.

Lat oss titta pa detta pa ett mer specifikt satt. Ni vet alla fran tidigare erfarenhet hur latt det ar att
tro att det inte finns nagon vag ut nar man befinner sig i en svar situation. I samma stund som du
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blint antar, antingen medvetet eller omedvetet, antingen direkt genom din tankeprocess eller
indirekt genom det satt du agerar och reagerar i en situation, att det inte finns nagon I6sning utom
den negativa losningen som skapar hoppldshet och smarta, har du sténgt ditt inre och yttre sinne
for alla alternativ. Det frankopplade, medvetna sinnet maste forst gora ett avsiktligt forsok att
vara redo for andra mojligheter. Det medvetna sinnet, sa som det nu ar tillgangligt for dig,
inrymmer potentialen att se mer, att tinka pa andra satt, att utvidga sin nuvarande omkrets. Detta
ar dess uppgift. Utan detta kan du inte uppna ditt mal. Detta ar det enda sattet som du kan skapa
forbindelsen med ditt stérre medvetande och sedan ingjuta den alltmer med ditt totala vésens
medvetande och energi. Detta &r mycket viktigt for er att forsta.

En annan lika viktig aspekt av att andra strommens riktning ar identifikation, som jag ocksa har
diskuterat tidigare [4]. Nar du helt identifierar dig med svarmod och undergang, vidmakthaller du
det negativa skapandet och du starker den inbillade separationen fran allting som har mening och
ar gott. Det negativa skapandet, den negativa psykiska karnpunkten, gor det allt svarare for dig att
upptécka att du & mer &n den delen av dig som kanner denna hoppléshet. Nar du kénner
hopploshet ar det alltsa viktigt att inse att du nu identifierar dig med din hoppldshet. Nar du
kanner dig sjalvavvisande, skyldig och dalig, ar det viktigt att inse att du nu identifierar dig helt
med den delen av dig som ar orenad och hatar sig sjalv. | samma stund som du inser detta, gor det
en stor skillnad. Du kan da ta nésta steg genom att fraga dig: ”Finns det inte ndgon annan
mojlighet? Ar detta verkligen allt som finns for mig? Ar jag inte ocksd nigot annat?” Jag menar
inte nagot som fortfarande tycks vara avlagset. Ni kan annu inte uppleva ert gudomliga jags
verklighet. Men aven i ditt medvetna sinne, ar du inte ocksa nagot annat? Du har verkligen
mojligheten att se den hér situationen pa ett annat sétt, kanske enbart genom att 6ppna ditt sinne
for en annan tankegang som du annu inte provat, men som du utan tvivel kan prova. Att 6ppna
sinnets dorrar ar ytterst viktigt i detta att forandra strommens riktning, da det fragmenterade
medvetandet maste finna sin vag tillbaka pa egen hand, eftersom det inte & medvetet om sin
grundlaggande forbindelse med det gudomliga. Och endast genom det frankopplade sinnets
medel, kan bron till det gudomliga upprattas. Och allteftersom du upprattar bron, tillater du ditt
fragmenterade medvetande att bli alltmer fyllt med ditt eviga vasens kraftfulla energi.

Stora valsignelser ges till var och en av er. Ge karlek till varandra, ge néring at varandra, dven nar
ni tycks vara avvisade. Kérlek behovs, kanske inte alltid i en 6ppen handling, men sékerligen
alltid i kanslor. En stor, underbar vélsignelse gar djupare och djupare in i er och helgar era liv. Var
i frid.
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