Pathwork Guide foredrag nr 234, “Perfection, Immortality, Omnipotence”.
1996 ars utgava
22 okt 1975

Fullkomlighet, odédlighet, allmakt

Valkomna! Ni &r alla gudomligt valsignade, mina kéraste vanner. Guds karlek ar som en kolossal
mantel av fint spunnet guld som tranger igenom universum och omsluter allting och alla som
existerar i hela skapelsen. Den &r en bestaende verklighet, alltid tillganglig i sin essens. Bara det
frankopplade sinnet undgar att uppfatta den gudomliga karleken och ror sig ut ur naden, sa att
sdga. Men avlagsnandet fran naden ar endast en illusion. Det blir en verklighet for det snava
medvetandet som tror att illusionen &r verklig. Allteftersom ni véxer pa er vag och standigt
upptacker fler och finner djupare férbindelser med er sjalva, med vad som finns inom er nu, far ni
slutligen kontakt med denna essens av er sjalva som utgor nadens tillstand som jag just beskrev.

Ert innersta universum utgor ocksa det yttersta universumet och omvant. Det finns i sanning ingen
atskillnad mellan dem. P4 samma satt som tiden &r en illusion, &r ocksa “insidan och utsidan” en
illusion och det ar en illusion att du &r separerad fran manteln av gudomlig karlek, som ocksa
utgor du sjélv, for du &r en del av denna mantel. Den ges inte bara dig eller &r tillganglig for dig —
du &r den.

Jag vet, mina vanner, detta dr svara begrepp att forsta, for att inte tala om att uppleva i ert
nuvarande tillstand, ett tillstand dar en energi- och medvetandefortatning har skapat sma karnor,
sa att sdga. Jag kanske kan anvénda analogin av en “luftficka” for att formedla materiens natur
eller liv. I den gudomliga verklighetens ofantliga hav, finns det luftficksliknande formationer och
konfigurationer som frambringas av vissa medvetandetillstand. For dem som skapade denna
sarskilda fortatning, som befinner sig i detta medvetandetillstand, tycks skapelsen vara unik och
isolerad. Ingenting annat tycks existera, for man kan inte uppfatta det som ar frambringat av andra
medvetande- och utvecklingstillstdnd. ”Luftfickan” man lever i representerar ens nuvarande
verklighet. Det kan vara en helt annan "luftficka” for andra som du kan se och hdra, men som

lever i en annan varld och har skapat en annan konfiguration.

Ditt hogre jag utgor naturligtvis Guds standigt existerande nad, manteln av karlek, sanning och
skdnhet som genomsyrar all existens. Ditt hogre jag kanner till tillstdnd av verkligheten som ditt
medvetna sinne inte vet nagonting om. Endast pa resan till ditt innersta vasen vidgar du gradvis
upplevelsen och vetskapen som kommer fran ditt hogre jag och tillater den darigenom att tranga
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in i sinnet hos din medvetna personlighet. | det medvetna sinnets begransade fornimmelsetillstand,
blir sanningen som det hogre jaget vet ar verklig, nagot forvrangd. Att uppfatta det hogre jagets
vetskap genom egomedvetandets labyrint gor sanningen pa nagot satt osann.

| kvallens foredrag ska jag tala om tre sadana sarskilda tillstand av verkligheten, som i det hdgre
jaget &r vackra, men som i egomedvetandet blir osanna, de hamnar ur centrum och blir férvrangda
och neurotiska. Forvrangningarna behover darfor forst éverges pa egomedvetandets niva, innan de
kan ateruppsta som sanning pa en djupare medvetandeniva. Det ar mycket viktigt att forsta detta.
Ni kdmpar standigt pa grund av att ni alltid antar att ndgonting &r antingen rétt eller fel; nagonting
kan dock vara sant pa en niva och osant pa en annan.

De tre aspekterna som jag vill diskutera denna kvall ar fullkomlighet, odédlighet och allmakt. Lat
oss undersoka hur dessa tre tillstand av verkligheten skiljer sig at nar de upplevs i det hogre jagets
medvetande och nar de upplevs pa personlighetens niva. Jag dristar mig till att saga, mina vanner,
att det kommer att vara till stor hjalp for er om ni kan absorbera det jag forsoker ge er har.

Lat oss borja med fullkomlighet. Det hogre jagets stravan efter fullkomlighet ar naturligtvis en
rattmatig rorelse, for sjalen vet att detta tillstand av verkligheten finns som en egen verklighet som
lever och andas. Det andliga vasendets fullkomlighet skiljer sig dock mycket fran hur egot
forestaller sig den. Fullkomligheten ar i verkligheten ett standigt foranderligt flode. Det finns
ingenting statiskt kring den. Det ena star inte i motsats till det andra. Sanning, skonhet, karlek
utgor standigt foranderliga manifestationer, som alltid forandras pa ett lampligt satt i relation till
situationen. Fullkomlighet ar darfor ett standigt rorligt tillstand. Men egomedvetandet forestéller
sig fullkomligheten som statisk, mycket begransad och uteslutande snarare &n inkluderande.
Fullkomligheten urartar darfor till perfektionism. Nar detta sker, tar dualiteten ut sin ratt. Den ena
saken tycks vara bra, den andra dalig.

Stravan efter fullkomlighet fran egots synvinkel maste ges upp for att verkligen na det hogre
jagets fullkomlighet. Lat oss betrakta motiven for fullkomlighet pa bada nivaerna — den medvetna
egopersonlighetens niva och det hogre jagets niva. Lat oss tillsammans med detta titta pa vissa av
kvaliteterna och karaktarsdragen som kommer till uttryck i bada tillstanden.

Motivet — om det finns nagot sadant ur det hogre jagets perspektiv — for att vara fullkomlig och
vilja uppna fullkomlighet, utgor karlek. Det utgor insikten om att endast ett tillstand dar ren karlek
rader kan framja skapelsen, kan hjalpa till i den stora utvecklingsplanen. Gud &r fullkomlighet,
darfor &r gudsjaget fullkomligt — i visdom, i kérlek, i skonhet, i enhet, i det fulla inkluderandet och
i den odelade verklighet dar det som ar gott och 6nskvart for en individ ocksa maste vara det for
alla andra. Sann fullkomlighet ar ett avslappnat tillstand av varande dar det inte finns nagon radsla

2 (11)



eller nagot hogmod eller nagon egenvilja. Fullkomligheten finns for sin egen skull, enkel och ren.
Verklig fullkomlighet bar inom sig ett tillstand av djup sjalvinsikt som inrymmer respekt och
kérlek for jaget lika mycket som for alla andra ting i skapelsen. Nagot bevisande ar darfor inte
nodvandigt. Fullkomligheten ar vidoppen och kanner inte till nagon formel eller stel regel. Inre
frihet och trygghet gor det mojligt for individen att spontant avgéra nar man ska vara mjuk och
nar man starkt ska havda en position. Det finns inte nagon kanslosam sentimentalitet som
raddhdagat undflyr en konfrontation. Modet att riskera ett avvisande for hjalpens och sanningens
skull finns, utan att bli en ytterlighetsposition som utmérks av en straffande sjalvréttfardighet.
Expanderande, givande, gladjefyllda och kraftfulla uttryck av gudomlig verklighet strémmar fram
i den positiva aggressionens tillstand, liksom i den mjuka mottaglighetens och acceptansens
tillstand. Fullkomlighet &r en levande kraft som andas, laker, véaxer och skapar for att den finns for
sin egen skull. | detta tillstand uttrycker den standigt en mangd olika gudomliga kvaliteter, inte
bara karlek, sanning, rattvisa, skonhet, utan ocksa kreativ livskraft, vitalitet, myriader av uttryck
for jaget, for livet som standigt skiftar for det djupa naturliga syftet att sprida gudomlig verklighet
in i allt tomrum. Detta ar en mycket begransad forklaring, mina vanner, for det finns inte
manskliga ord for att beskriva detta tillstand. Ni behéver saledes anvanda era innersta kanslor, er
innersta sjals intuitiva formagor for att kdnna vad jag har avser att formedla.

Hur ser da stravan efter fullkomlighet ut nar den kommer fran egopersonlighetens niva? Vilka ar
motiven? Vilka ar instéliningarna? Uppenbarligen finns det hdgmod — behovet av att vara
fullkomlig for att vara béattre &n andra. Den ké&nslan ensam forvranger verkligheten fullstandigt.
Nar man jamfor pa detta satt, befinner man sig, som jag ofta har namnt, i illusionen av att det
finns en begransad kvot fullkomlighet tillganglig, sa att man missunnsamt behdver bevaka sin
egen och ta bort den fran andra for att uppna sitt mal. En annan persons redan utvecklade tillstand
tycks samtidigt forminska dig. Att forsoka bli fullkomlig pa bekostnad av andra omintetgor
uppenbarligen sjalva ditt mal, for ingenting skulle kunna vara mindre fullkomligt &n den inre
girighet, missunnsamhet, avund, den anstrangda ambition och fafanga som ar inblandade hér, for
att inte tala om den mycket ofullkomliga, begransade synen pa livet dar en sadan exklusivitet
tycks utgora en verklighet for dig.

En annan forvrangning i stravan efter fullkomlighet pa personlighetens niva ar radslan for inre
ofullkomlighet, en dold kénsla av att vara vardelos som aldrig rattframt ses i vitogat, forstas och
arbetas igenom i dess detaljer och sma vardagliga yttringar. | stéllet tar du pa dig en mask av
perfektionism for att bevisa for varlden och dig sjalv att vardel6sheten som du befarar och
misstanker inte existerar. Fullkomligheten blir da en ovanpalagd 16sning for vardelosheten som du
inte vill uppleva och undersoka. Har har vi alltsa ocksa att géra med undvikande och osanning. Du
ar osannfardig i bemérkelsen av att inte vilja se vad du verkligen kdnner och tanker kring dig
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sjalv, utan stravar snarare efter att framsta som nagot som du inte ar. Fullkomligheten blir, eller ér,
pa egots niva styrd av det yttre. Den existerar for andras skull, for framtradandets skull.

Om fullkomlighet — ett gudomligt tillstand — soks i ett osannfardigt tillstdnd, maste det falska
sokandet saledes leda till en rigid forvrangning, sannerligen en karikatyr av det verkliga
fullkomliga tillstandet. En sddan hogmodig, raddhagad, osanningsenlig instéllning indikerar en
bristande tilltro till din egen djupare natur. Du forsoker darfor skyndsamt latsas att du befinner dig
i ett fullkomligt tillstand, utan att det har utvecklats pa ett organiskt satt. Att latsas framsta som
fullkomlig — vilket kan galla for specifika aspekter av personligheten och inte s mycket for hela
personligheten — innebér en djup oéarlighet fran det lagre jagets sida. Det innebér verkligen att
fuska, att vilja hoppa 6ver det médosamma arbetet att bli och att vilja uppna det 6nskvérda
resultatet utan att betala priset. Detta 6kar i sin tur skulden och en kénsla av vardeloshet som ar
diffus och inte preciserad i vaken medvetenheten.

Den ovanpalagda fullkomligheten — eller snarare perfektionismen — &r alltid blind, oséaker och
darfor bunden vid regler. Den anvander ofta sanningen pa ett malplacerat sétt, i generaliseringar
som inte passar tillfallet. Jaget blir da ibland felaktigt mjukt dar en konfrontation och ett hdvdande
skulle vara lampligt, och intolerant dar acceptans skulle vara lampligt. F6r manga personligheter
tycks den ena eller den andra av dessa tvd instéllningar framstd som ”gudfruktig” eller riktig”
och anvénds pa ett blint satt, pa grund av att den har blivit strukturerad in i personligheten. Pa
grund av att du vagrar att se och méta din djupa brist pa tilltro till dig sjalv, projicerar du den
alltid utat i en cynisk och negativ installning till varlden. Alternativt kanske du tar pa dig en falsk
tilltro i ditt framtradande. Det egna démandet som du inte 6ppet kan se i vitdgat, forvranger
personligheten till att bli sjalvrattfardigt strang med andra. Religitsa personer forvranger ofta
verkligheten pa detta vis och rationaliserar sin snava installning genom att anvanda religiosa
doktriner. Eller man kanske projicerar ett omhuldande av jaget och skuld pa ett annat satt, genom
att bli dverdrivet tillatande och sentimental och darigenom utveckla en falsk, maskerad
sjalvacceptans som endast ar skenbar.

Ni kan mycket tydligt se, mina vanner, att ni behdver 6verge anspraket pa fullkomlighet for
sannfardighetens och 6dmjukhetens skull, i vilken ni accepterar er ofullkomlighet. Och detta &r
verkligen den troskel som behdéver gas igenom for att gradvis skapa utrymme for den standigt
existerande fullkomligheten i er sjél, en fullkomlighet som vecklar ut sig och som ni kommer att
uppleva pa ett s& annorlunda sétt ndr ni narmar er den pa det har viset. Odmjukheten att ge upp
perfektionismen samt arligheten att betala priset for att utvecklas langsamt till ett mer genuint
fullkomligt vésen, ar oumbarliga forutsattningar som i sjélva verket ar aspekter av den verkliga
fullkomligheten. Det kan tyckas paradoxalt, men att dmjukt acceptera sitt ofullkomliga tillstand
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och betrakta det pa ett kreativt, konstruktivt och specifikt satt for att forsta och upptacka samband,
ar redan ett uttryck for den inre Gudomen.

Lat oss nu komma till odddlighet. Ododlighet ar aterigen det tillstand av verkligheten som det
hogre jaget vet existerar. Medvetandet som &r frankopplat det hogre jaget forvrider dock den har
sanningen. Den medvetna tankeprocessen Oversatter denna medvetenhet till radsla for doden,
precis som det hogre jagets budskap om att fullkomlighet &r mojlig nar den medvetna
personligheten som radsla for ofullkomlighet. Réadslan for doden sager pa den djupaste nivan:
»Jag vill uppleva det odddliga tillstind som jag vet existerar, &ven om jag temporart &r fangad i
den dualistiska "luftfickan” som bestar av liv kontra dod — ett antingen-eller”. I denna upplevelse,
i denna syn, nar du befinner dig i det ena, ser du inte det andra och du ar radd for att ge upp det
ena for det andra.

Radslan for doden innebar ocksa avsaknad av tilltro till den standigt fortgaende verkligheten av
allt liv, allt medvetande. Nar egenvilja och radsla motiverar det medvetna sinnet hos den yttre
personligheten, soker och forvranger dock dessa bada odddlighetens sanning for att undvika
radslan for doden. Att tillagna sig andliga sanningar for att forneka att kédnna radslan for doden ar
en neurotisk yttring. Personligheten &r radd for att ga igenom tunneln av denna radsla. Bara nar du
konfronterar tunneln med mod och gar igenom den — liksom du behéver konfrontera och ga
igenom alla fruktade k&nslor — kommer du att uppleva det eviga livets verklighet, oavsett om du
befinner dig i kroppen eller utanfoér kroppen.

Motivationen till tron pa odédligheten spelar en oerhort stor roll har. Om du déljer din radsla for
doden, din avsaknad av tilltro och gor din medvetenhet avskuren fran kéllan till denna morka
radsla, kommer det inte att fungera att lagga sanningen ovanpa utifran. Odadligheten behover
dverges och dddligheten behdver accepteras tills du verkligen kan bli odédlig.

Och nu ska vi titta pa den tredje av denna triad: allmakt. Sjalens yttersta tillstand av verkligheten
kanner aterigen till sin egen allmakt, sin egen gudomliga natur — det kanner till sin makt att laka,
sin makt att skapa vérldar och omskapa jaget i myriader av gladjefulla former, att 16sa upp dessa
former och omskapa dem igen. Men den medvetna personligheten fornimmer vagt detta
allsmaktiga tillstand i en forvrangd form, som med de tva andra begreppen. Nar detta forvrangda
budskap fran det hogre jagets tillstand tar sig igenom kanalens tunna tratt som annu existerar pa
ett mycket smalt satt, kommer det till uttryck som det barnsliga anspraket pa allmakt som ni alla
vet finns hos spadbarn och dven i de infantila aspekterna hos vuxna. | detta férvrangda, omogna
tillstdnd dikterar egenviljan en fullstindig allmakt: ”Jag vill ha det pa mitt sétt. Det far inte finnas
nagra hinder eller fordrojningar, oavsett kostnaden for andra. Jag maste fa min vilja uppfylid
omedelbart, oavsett konsekvenserna.” Den yttre personlighetens kansla av allmakt innebér ett
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insisterande pa magiska losningar som &r tankta att avlagsna behovet av att lara sig och véxa av
att hantera realiteterna som du redan har skapat, sdsom frustration, smarta, svarigheter, kamp.

Denna forvréangning &r uppenbarligen destruktiv. Den innebér sjalviskhet, kérleksloshet,
hénsynslds ignorering av andra anda fram till grymhetens och overklighetens gréans — 6vertygelsen
om att en ren viljeakt kan fa hinder att forsvinna, nar vad som verkligen pakallas &r att lara sig av
dem genom acceptans och darmed transcendera dem. Denna forvrangning avslojar ocksa en
begransad syn pa skapelsens verklighet, en avsaknad av tillit eller tilltro, och aterigen fuskandet
som vill undvika modan av véxandets kamp.

Det &r darfor uppenbarligen nddvandigt for den vaxande, mognande individen att 6verge
anspraket pa allmakt och magi, med alla negativa karaktarsdrag som finns inneboende i detta
ansprak. Om du har 6dmjukheten att acceptera dina begransningar, kan du ga igenom
dorroppningen och gradvis utvidga din makt att skapa. Men detta dger da rum pa den andra nivan,
pa ett helt annat satt.

Motivet pa det hogre jagets niva for att uppleva det sanna gudomliga tillstandet av allmakt, har
ingenting att géra med hogmod, egenvilja eller rédsla. Det utesluter inte andra. Det inkluderar
dem alltid. Det utgor sjalvuttryckets méaktiga, lysande kraft som aldrig inkréaktar pa andra. Den
slags allmakt som det omogna tillstandet forsoker sig pa, inkraktar alltid pa andra och vill
begransa dem till forman for sin egen storre makt, vill underkuva andra som ett verktyg at sig. Det
gudomliga allsméktiga tillstandet glads at andras likvardiga allmakt. Det finns aldrig nagon
maktkamp mellan vasen i detta tillstand.

Lat oss se, mina karaste vanner, pa vilket satt ett forespeglat tillstand behéver ges upp for att
aterfa det pa en genuin niva. Malet behdver temporart forloras ur sikte. Anspraket pa egots
fullkomlighet som grundar sig i hdgmod, jamfarelse, fafanga och radsla for din egen
otillrécklighet, behdver ges upp. Du behdver ha 6dmjukheten att se dina ofullkomligheter. Detta i
sig dr det sakraste, snabbaste sattet att komma narmare fullkomlighet.

Tron pa ododlighet behéver temporart 6verges, dven om den kan vara helt korrekt, for trots din tro
kan du annu inte forestalla dig férandringen — skiftet i medvetandet pa en kéanslo- och
upplevelseniva — som ager rum nar du lamnar kroppen. Detta &r fortfarande bara ord for er alla.
Det ar viktigt att ni ger upp att anvanda dessa ord for att forneka er diffusa oro, er dngslan eller
radsla for detta okanda tillstand genom att ldgga sanna principer och fakta om det storre livet
ovanpa dessa kanslor. Ni behover erkanna er radsla, er forbryllelse, ert angsliga tillstand, kanslan
av att vara fullstandigt vilsen. For ni konfronterar verkligen en mur som ni annu inte kan trdnga
igenom. Denna mur ar ert eget verk. Den é&r ett resultat av er frankoppling och vandningen som ert
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sinne har tagit i just denna “luftficka” av er fortitade verklighet. Den sjélvskapade muren kan
dock endast falla sonder nar du accepterar att den finns och later dig kanna kanslorna som denna
mur framkallar i dig. Du behdver inte 6verge idéerna, men du behdver erk&nna att ideerna endast
ar idéer for dig, att dina kanslor dr langt avlagsna fran dem och att du faktiskt ar radd for den
svarta muren av det okdnda som du maste fardas igenom.

Ni behover ga igenom liknande murar av det okénda praktiskt taget varje dag i era liv, om ni vill
leva fullt ut och inte begransa och berdva er sjalva. Ju mer ni gor detta frivilligt, desto mer
kommer murarna att I6sas upp, dven den stora muren. Detta kommer att géra det mojligt att
verkligen uppleva ett skifte i medvetandet, &ven medan man lever i kroppen. Ni fardas igenom
murar av okand skrack i arbetet pa denna vég, som ett resultat av att vara hangivna era kanslor
som ni hade fornekat: smarta, hat, sjdlvavvisande, skuld, raseri, alla nyanser av rédsla och skréck,
liksom de annu mer fruktade ké&nslorna av kérlek, sexualitet, lycksalighet, att vara ett.
Allteftersom ni lar er att fardas igenom dessa kanslor, trots den initiala radslan for att gora det,
upplever ni en underbar ny frihet, en underbar befrielse och ett berikande. Ett tidigare okéant
tillstand blir till ett kant tillstand. Det hjalper inte att intala dig pa vilket satt du tror att du inte
behover vara radd for dessa kanslor, samtidigt som du undviker att uppleva dem och ga igenom
den morka tunnel som de tycks utgéra. Endast genom att ga igenom dem, kan du verkligen frigora
dig sa att du aldrig igen kommer att vara radd for dem i samma grad. Om du upprepar detta varje
gang en kvarstaende radsla for nagon kansla valler upp igen, kommer det sa smaningom inte att
kvarsta nagon radsla for nagon kansla eller nagot tillstand. Det &r samma sak med den stora
radslan for den synbarligt slutgiltiga tunneln.

Né&r du omfamnar expansionen in i ett nytt territorium i ditt dagliga liv — nér du upphér att hindra
din expansion, for att du har den grundlaggande tilltron och modet att ga in i ett okéant tillstand —
gor du det okanda till nagot kant. Det fruktade okanda, lat det vara en kansla som du betecknar
som negativ eller ett utvidgat upplevelsetillstand som verkligen ar positivt, tycks varje gang
utg6ra en svart mur for dig som du &ar rddd for och 6nskar undvika. Undvikandet av den hindrar
den standigt flodande rorelsen i ditt liv fran att ta sin naturliga gang. Genom att temporart 6verge
den yttre teorin om odddlighet och acceptera din radsla for dodligheten, kan du ga darmed igenom
en svart mur och verkligen inse odddligheten som ett upplevt faktum. Samma sak med
fullkomligheten, med allmakten — eller med manga andra tillstand av verkligheten. Detta géller
ocksa for kanslorna som du ar skrackslagen infor: nar du har tagit dig igenom dem, kommer du att
uppleva tillstandet som verkligen visar att du inte behover vara radd for dem.

Nar det galler allmakt arbetar ni redan i stor utstrackning pa detta. Ni upptacker spadbarnet inom
er som kraver allmakt och magiska losningar. Ni uttrycker dessa krav och begér och ert raseri nar
dessa begdr inte kan uppfyllas. Ni Iar er att acceptera begransningen hos er nuvarande
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personlighet. Det behdvs 6dmjukhet for att acceptera detta; du behdver tilltro for att ge upp det du
tror att du maste ha just nu, sarskilt om det ar en kraftfull rérelse som bortser fran livets rytm, i dig
sjélv och i andras liv. Endast genom denna akt av karlek, tillit, anstandighet, &rlighet och
odmjukhet, kan man komma tillbaka till allmakten pa ett helt nytt och annorlunda sétt. Ni
upptéacker alltmer ny styrka, ny skaparkraft, nya formagor, nya intuitiva formagor som ni aldrig
tidigare trodde var mojliga. Dessa &r ett direkt resultat av att ge upp den falska versionen av
fullkomlighet, odddlighet, allmakt och andra tillstand som man gradvis behdver utvecklas in i.

Ni kan se, mina vanner, att nar tillstand av verkligheten pa nivan dar den kosmiska sanningen och
skapelsen rader, filtrerar igenom den begransade 6ppningen in i egopersonligheten och den
medvetna personligheten missforstar och forvranger dem, omvandlas tillstand av gudomlig
sanning till I6gner och neurotiska uttryck.

Mansklighetens sammanblandning av dessa tillstand vid denna tidpunkt i er tid, i er historia, ar
mycket betydande. Lat oss kasta ett ljus pa utvecklingens rorelse i detta avseende. Forr i tiden, nar
religionen var starkt representerad i mansklighetens liv, accepterades den postulerade sanningen.
Vid den tidpunkten i utvecklingen behdvde ménniskan forst beakta dessa principer intellektuellt,
da de inte var redo att hantera dem emotionellt. Detta utgjorde en nédvandig borjan vid ett visst
utvecklingsstadium. Det &r alltid sa: forst maste en ny idé beaktas innan den kan inforlivas i det
djupare medvetandet. De nya, sanningsenliga idéerna maste komma utifran for att underlatta
oppnandet av kanalen, sa att det inre jaget kan bekrafta dem genom upplevelse.

Hogre utvecklade anhangare av de inre religitsa rorelserna visste alltid att dessa fullkomliga
tillstand existerade inom manskligheten som en potential att forverkliga. De visste alltid att Gud
finns i det inre och de postulerade alltid detta. Vid den tiden kunde detta dock inte vara mer &n en
teori och ett avlagset mal. Den har sanningen missforstods, forvrangdes och missbrukades da av
det hogmodiga, dominerande, raddhagade egot, sa att fullkomligheten patvingades, férespeglades
och dikterades pa ett straffande satt for att mildra radslan for att konfrontera dessa rotter i
personligheten dar dessa tillstand av fullkomlighet &nnu inte kunde existera.

Detta missbruk och denna felaktiga anvandning, denna farliga flykt fran de nédvéandiga
utvecklingsstegen, nédvandiggjorde en ny rorelse i er historia, som kom med psykologin.
Allteftersom psykologin utvecklades, identifierade den de forvrangda uttrycken som falska,
illusoriska losningar och betecknade dem som neurotiska tillstand som den mognande individen
pa ett naturligt satt 6vergav, atminstone till viss del. Genom psykologin kunde en person ledas till
att acceptera sin begransning, ofullkomlighet och dédlighet.
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Denna mycket viktiga psykologiska rorelse borjade dock sa smaningom forsamras som ett resultat
av det dualistiska tillstandet. Den forlorade ur sikte det faktum att det fanns ytterligare ett steg.
Det finns en ytterligare niva dar det falska blir sant igen. Triaden av fullkomlighet, dodlighet,
allmakt existerar verkligen och psykologins totala fornekande av dessa tillstand &r saledes lika
felaktigt, &ven om det forst var nodvéandigt for att folja véxandets kurva.

I den nya tidsaldern leder allting till en upptackt av och en sammansmaltning med de inre
nivaerna — en sammansmaltning av dualiteterna, av antingen/eller-principen. Ni kommer att
upptdcka att ni inte ar fullkomliga; inte heller ger ni upp fullkomligheten for alltid. Ni &r inte
odddliga; inte heller ger ni upp odédligheten for alltid. Ni ar inte allsméktiga; inte heller forblir ni
begransade och separerade for alltid. Ni kommer att upptécka att olika sanningar galler for olika
nivaer. Pa er personlighets yttre niva ar ni verkligen inte fullkomliga, ni ar verkligen dodliga, ni ar
verkligen langt ifran att vara allsmaktiga. Men en absolut fullkomlighet, ododlighet och allmakt
existerar redan inom er. Bara nér ni 6verger ert insisterande pa att besitta dem pa en gang,
kommer ni alls att kunna veta vad som &r fullkomligt och vad som inte &r fullkomligt, vad som ar
liv och vad som &r dod, vad som &r makt och vad som &r svaghet.

Né&r man befinner sig i den dualistiska forvirringen vet man inte. Ni tror ofta att ni vet vad som ar
fullkomligt och ofullkomligt, men ni vet inte riktigt, eftersom ni saknar forstaelse och kan inte se
tillrackligt langt in i kedjereaktionerna; ni uppfattar inte dynamiken. Ni tror ofta att nagonting
utgor dod nar det i verkligheten utgor liv, och liv nér det i verkligheten utgér déd. Nar ni
exempelvis avtrubbar er formaga att kdnna och er férmaga att uppleva djupt och skalva med livet,
tror ni att ni &r levande. Och ni tror att detta att glida igenom porten innebér att vara dod. Aven
medan livet i kroppen pagar, tror ni att detta att uppleva er smarta och skrack — eller er fiktiva
vardeloshet — utgor dod, som kommer att forinta er. Nar ni uppbadar modet att ga igenom den pa
ett verkligt satt, kommer ni att upptécka att ni har vunnit nytt liv. Just dessa kénslor ni fruktade
som doden i sig, inrymmer i sjélva verket mycket av den livsenergi och vitalitet som ni avsiktligt
har gjort livlds. Ni ser alltsa, mina vanner, att ens veta vad som ar det ena och vad som ar det
andra inte riktigt kan vara mojligt pa personlighetens niva, det medvetna sinnets niva nu. Genom
att kanna till detta, kommer ni kanske gladeligt att lara er att inte langre insistera pa den
forvrangda fullkomlighet, odédlighet och allmakt som véxer utifran radsla, avsaknad av tilltro,
sjalvhat, begransad syn, hogmod, otalighet, misstrogenhet. Ni lar er att 6verge dem, allteftersom
ni gar igenom kanslorna som skapar bradskan att befinna sig i dessa tillstand. Ni kommer saledes
att fardas igenom portar, tunnlar och murar.

En till sak vad galler kontakten mellan det medvetna sinnet och det hgre jaget: Som ni kan
uppfatta ratt sa tydligt av det foregaende, nér kontakten ar partiell och om det faktum att det
endast ar en partiell kontakt inte tydligt forstas, kan det uppkomma skada. Samma process som
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jag redogjorde for med dessa tre aspekter, kan forekomma pa manga andra satt. Jag avser inte det
minsta att antyda att det medvetna sinnet inte bor forsoka skapa kontakt med det hogre jaget.
Tvartom, naturligtvis. Men vad som ar viktigt att veta ar att en vacker dppning pa ett visst omrade
inte garanterar att en liknande 6ppning finns pa alla andra omraden. Det finns manniskor som har
upprattat en god forbindelse med sitt hogre jag. Inom detta omrade kan de ha en flodande, vacker
kanal dar det medvetna sinnet verkligen kan inspireras, véagledas, instrueras av Gud i det inre. Om
den medvetna personligheten da tror att han eller hon nu verkligen ar "trygg” och har denna
kontakt inom alla omraden, kan detta dock bli en fara. Dar kontakten inte finns, ar kanalen inte
Oppen och ar inte mojlig att komma igenom, oavsett hur 6ppen och sanningsenlig den kan vara
inom ett annat omrade. Det ar ett stort misstag att anta att en 6ppen kanal garanterar att den
sanningsenligt kan instruera eller ens peka ut de blinda flackarna som fortfarande finns i
personligheten. Dar personligheten fortfarande ar motstandskraftig, blockerad, forsvarad och har
ett intresse i att inte kanna till eller erkanna den har instéliningen, kan den 6ppna kanalen inte
fungera.

Detta ar en specifik faropunkt pa vagen mot 6ppnandet av kanalen. Manga har vacklat har. Innan
en sadan kanal dppnar sig, finns inte denna fara i samma utstrackning. Det finns da andra faror.
Men nér nagons kanal har upprattats, borjar personen ofta tro att det gudomliga jaget som
fungerar och formedlar sig sa vackert, kan peka pa alla hans eller hennes blinda flackar. En sadan
person blir da innesluten i sig sjalv. Det kvarstaende hogmodet kan géra honom eller henne sluten
for hjalpen fran andra som béttre kan peka ut det som kanalen inte kan avsléja. Nu nar fler av er
upplever denna nyuppvéackta kanal som en ofantlig kalla till gladje och styrka, 1at mig sarskilt
varna er for detta, sa att ni kan undvika fallgroparna. Manga hogt utvecklade andliga nydanare
och kanaler har senare forsamrats pa grund av okunnigheten om denna dynamik. Gud i ditt inre
patvingar aldrig jaget nagot som jaget inte aktivt soker. Detta &r en lag som aldrig bryts och detta
ar varfor det ar sa absolut nédvandigt att fortsétta arbetet pa denna vag — kanske i en annan
bemarkelse — med en hjalpare och med era vénner i gruppen, annu mer efter att kanalen borjar
fungera.

Fraga dig pa djupet, var gor du fortfarande motstand och férsvarar dig, var haller du fast och har
ett intresse i att inte lata nagot komma in som kan tyckas vara hotande for dig. | den grad som du
kan bekréafta att det finns en sadan installning, ligger du redan battre till, for da har du verktygen
att arbeta med den och kan forsta att detta begransar din uppfattning av verkligheten och din kanal
till ditt hogre jag. Aven dar den 6ppna kanalen redan fungerar, kan dess budskap éversattas och
anvandas pa ett felaktigt satt for att vidmakthalla motstandet. Sadana forvrangningar finns inte
bara vad galler triaden fullkomlighet, odddlighet och allmakt, utan pa manga omraden av livet,
alltfor manga for att lista. Var medvetna om den har méjligheten! En ofullstandig 6ppning och ett
ofullstandigt tillstand av mottaglighet, ett forsvarstillstand, forvranger budskapen fran det hdgre
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jaget, oavsett om de visar sig i en langtan, i en strdvan som inte &ar artikulerad eller i faktiska
instruktioner och ord.

Er vég &r verkligen ett mycket, mycket vélsignat forehavande. Om ni bara kunde se skillnaden i
era inre landskap efter de forsta stegen som ni redan har foretagit er — och de forsta stegen &r alltid
de svaraste! Och ni bara kunde se det annu mer underbara, utvidgade inre landskapet som kommer
att bli er egen hemmaplan nér er héngivenhet for hela er sjalva och for hela varandets sanning
standigt fornyas och rotas inom er, om ni l&r er att ha tilltro i perioder av morker i era liv, kommer
sjalva dessa perioder att forkortas — och forkortas redan — allteftersom er vég fortskrider. De blir
mindre skrackinjagande och férekommer mer sallan. Fortsétt pa er vackra resa, det finns inte
nagon battre resa. Ni alla ar vélsignade pa djupast mojliga satt. Ni tar emot en dverbringad
valsignelse for varje steg pa er vag, i karlek och i tilltro. Var din Gud.

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt fran engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.
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