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Aktenskapets utveckling och andliga inneb6rd — den nya tidsalderns
aktenskap

| detta foredrag finns en eller flera kommentarer om homosexualitet. Guidens ord om
homosexualitet har varit en kélla till kontroverser i Pathwork-gemenskapen. Dessa ord kan
orsaka smarta, sarskilt med tanke pa ens sexuella laggning och erfarenhet av historisk och nutida
partiskhet. Vi paminner alla om att Guiden, i detta &mne, liksom i alla &mnen, uppmanar oss att
finna var egen inre auktoritet (Styrelsen for International Pathwork Foundation, september
2022).

Valsignade ar era liv, alla era tankar, strdvanden och bemddanden, mina allra k&raste vanner. Utan
ert djupa engagemang i att leva upp till er inneboende potential som Guds folk, skulle vi aldrig
kunna uppfylla vara egna uppgifter. Vi ar beroende av er sanning och kérlek, liksom ni ar
beroende av var. Vi dr beroende av ert dverlamnande av er sjélva till Skaparen, liksom ni &r
beroende av vart 6verlamnade till Honom. Lat detta vackra dmsesidiga arbete alltid bli valsignat
pa nytt i Herrens namn, Jesus Kristus.

Hans namn skulle aldrig framkalla sa mycket ambivalens och negativitet om den gudomliga
sanningen inte hade varit sa forvrangd inom alla omraden, aven vad géller hans liv pa jorden och i
himlen. Alla stora gudomliga infléden inbjuder mer till férvrangning &n de mildare formerna av
kreativ manifestation. Med den kunskap som ni har erhallit kan ni enkelt konstatera detta i era liv.
De stora andliga krafterna som inryms i dynamisk karlek, & mer fruktade, motarbetade och
baktalade &n de ljumma strdommarna. Detta ar den djupaste anledningen till att det fanns sadana
strdnga tabun vad géller sexuell kérlek, till att frigorelsen av de andliga krafterna tycks vara den
mest hotande och farliga upplevelsen av alla. Dessa krafter &r pa intet satt enbart eteriska; de
omfattar hela personligheten och inbegriper utan tvekan kroppen. Det ar darfér som
Kristuskraften, Kristusmedvetandet, Kristusverkligheten har lidit sd mycket av missforstand och
stridigheter.

De andliga krafterna ar sa starka att en orenad personlighet inte kan bara dem. | den grad som
negativitet och forvrangning finns i en individs sinne och medvetande, manifesteras dessa
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kraftfulla strommar som kris, smérta och fara. Att vara en del av dessa krafter och mottaglig for
dem, &r likvél varje sjéls djupa langtan, medvetet eller omedvetet.

Utvecklingen av dktenskapet som institution ar ur detta perspektiv betydelsefullt. En djupare
insikt behdvs nu, sa att ni kan vidga och férdjupa er egen forstaelse av éktenskapet och anvanda
den har kunskapen for att artikulera er langtan. Detta utgor alltid det forsta steget mot att i
verkligheten frambringa det som man langtar efter.

Under de manga arhundradena av sin existens har manskligheten utvecklats pa manga olika
omraden. Lat oss betrakta dktenskapet. Att forsta dess utveckling hittills kommer att 6ppna er
blick for framtiden. Ni kommer att betrakta den nuvarande installningen till denna institution med
den storre bilden i atanke. Historien kan endast forstas korrekt nar de jordiska handelsernas
bakomliggande andliga innebdrd fangas upp.

| ett inte alltfor avidgset forflutet tjanade aktenskapet ett antal funktioner, men minst av allt
delning, karlek eller 6msesidighet pa alla nivaer av personligheten. | sjalva verket avvisades och
fordomdes ett 6msesidigt sexuellt 6verlamnande och det djupa utbytet av dynamiska energinivaer.
Aktenskapet antogs utgora ett ekonomiskt och socialt kontrakt for att tillfredsstélla andra
personlighetsfunktioner och lagre motiv. Ekonomiska och sociala formaner var av primar vikt.
Annu viktigare var den absoluta dvertygelsen om att dessa motiv var moraliskt riktiga och
dygdiga. Man gifte sig med kvinnor som bringade en god hemgift och som hdjde ménnens sociala
framtoning. Med andra ord, girighet och hdgmod glamoriserades och bekladdes med rattfardighet.

Man ansag sig vara overlagsna kvinnor. Att gifta sig med en kvinna betydde ingenting mer &n att
forvarva en slav som lydde herren i huset, som sag till att mannen fick all komfort och
bekvamlighet men inte stallde nagra krav for sin egen del. I utbyte mot dessa tjanster, vilket
innefattade att vara foremal for mannens mestadels helt opersonliga lust, fick kvinnan materiell
trygghet. Hennes enda ansvar var att vara ett passande foremal for sin herre. Ni forstar
naturligtvis, mina vénner, att mannens ansvar innefattade mycket mer an bara ekonomiskt ansvar.
Eftersom kvinnan inte betraktades som en fullfjadrad jamlike, var hon knappast moraliskt
ansvarig. | dessa arhundraden existerade inte emotionellt och mentalt ansvar som begrepp, men de
existerade helt sikert som ett faktum. Aven utan att vara medvetna om begreppet, erkande
ménnen detta ansvar gentemot andra man, men negligerade det helt nar de hade med kvinnor att
gora.

Detta var uppenbarligen inte bara ett resultat av mannens forvrangning och negativitet; det var
precis lika mycket ett resultat av en starkt inbaddad intentionalitet i kvinnans psyke. Kvinnor

2 (11)



vagrade under langa tider att ta ansvar for sig sjalva pa alla nivaer och var darfoér medskapare till
den ojamlika relationen mellan kénen.

Bada konen var lika radda — och &r fortfarande radda — for de kraftfulla andliga energier som ar
inblandade i krafterna karlek, eros och sex mellan mannen och kvinnan. Den hér kraften utgor
sjalva skaparstrommen som allting skapas ur. Denna kraftfulla strém kan uttrycka sig pa manga
sétt, inte bara som en bindande kraft mellan en man och en kvinna. Den kan uttryckas genom
andliga discipliner inom en individ, dar den maskulina och feminina principen och deras
kraftstrommar smélter samman inom en enskild sjal.

Den orenade sjalen kan inte utharda den har kraftstrommen. | den grad som orenad sjélssubstans
drojer sig kvar i personligheten, maste kraftstrommen fornekas, tryckas undan och splittras. En
sexualitet som manifesteras utan karlek, engagemang och respekt utgor just en sadan avskuren,
fornekad kraftstrom. Manniskor som tror att pornografiskt eller 16saktigt sex &r mer njutbart an
den sexualitet som strommar fran en forenad helhet och kombineras med karlek och andlig
forening kunde inte ha mer fel. Sanningen &r den exakt motsatta. Men kraften i en sadan sexualitet
ar sa stark att den inte kan baras av den sjal som fortfarande delvis lever i morker.

Ett annat méanskligt misstag &r tron att ett gift par som &r trogna varandra nddvandigtvis ar bortom
stadiet av den avskurna sexualiteten. Forna tiders typiska dktenskap, som jag tidigare beskrev,
utgjorde ett fullstandigt fortrangande, undertryckande och férnekande av de andliga
kraftstrommarna. Hos mannen kom detta fornekande ofta till uttryck som en oférmaga att uppleva
starka sexuella kénslor for den kvinna som han élskade, arade och respekterade. Den omedvetna
radslan for kraftstrommen &r ibland sa stark att splittringen &r total och en man befinner sig
oférmdgen att uppleva sexualitet med en édlskad kvinna. | manga fall férekommer dock
splittringen med en och samma kvinna. En man kan ge relativ &ra och relativ kérlek till en kvinna
som han har aktat, trots att han betraktar henne som underlagsen, men utplana hennes verklighet
under den sexuella féreningens akt. Denna akt kan endast utforas nar kvinnan blir ett Iagt objekt i
mannens sinne. Pornografiskt sex kan dga rum inom ramen for respektabla aktenskap och &ar
socialt helt accepterat.

Hos kvinnan manifesterades ofta férnekandet av den forenade kraftstrommen som ett totalt
fornekande av hennes kropps sexuella verklighet. Narhelst hennes sexualitet kom till uttryck, trots
alla forsok att férneka den, upplevde hon den med skuld och skam.

Idag ar missforstanden kring sexuell skuld och sexuellt undertryckande i er varld nastan storre an
nagonsin. Detta undertryckande och fornekande, dessa skulder och denna falska skam ar inte bara
ett resultat av sociala normer och skenheliga influenser, utan ar i sjalva verket resultat av
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oférmagan att bara kraften i den fullt forenade kraftstrommen, vars styrka endast kan béras av
nagon som ar atminstone relativt befriad fran negativitet, radsla, tvivel och destruktivitet.

Den starkt sexuella personen som upplever sexualitet utan karlek, utan en djupt personlig
sammansmaltning med en specifikt utvald, och som utan hjarta och sinne véljer tillfalliga partners
och ar promiskuos, skiljer sig i princip inte fran moralisten som &r trogen en maka som han
bedriver forstulet sex med som en aktenskaplig plikt. Bada ar radda for karlek-sex-strommen som
forenas genom eros kraft, genom kraften av 6msesidighet i sjalsutvecklingen och engagemang for
varandra, genom den personliga reningen.

Den tidigare man-kvinna-relationen och installningen till aktenskap ar ett direkt resultat av den
hér radslan for den forenade kérlek-sex-strommen. Den egna reningen var praktiskt taget
obefintlig for den vanliga personen och forekom endast i kyrkorna i ndgon betydande grad. Men
dar forminskades aterigen strommens fulla kraft genom pabudet om celibatet. Det &r sant, vissa
speciellt begavade och framskridna individer vackte den har andliga kraften genom sina egna
enskilda stravanden. Den mystiska extasen utgor helt enkelt frigorelsen av en andlig kraftstrom i
vilken Gud upplevs som en levande och fysisk verklighet. Detta kan ocksa idealiskt ske genom att
en man och en kvinna som ér tillrackligt fria fran radsla, som tillsammans foljer en véag for egen
rening, smalter sasmman. Deras forening kommer att frigéra denna inre kraftstrom sa att de
upplever Gud i sig sjalva och i varandra.

Innan vi diskuterar den har upplevelsen ytterligare, lat oss ga tillbaka till historiens
utvecklingsstadier. Bilden av dktenskapet som jag malade upp ar inte sarskilt attraktiv.
Aktenskapet sa som det lange har forekommit, var verkligen en mer syndig inréttning an alla de
synder som moralisterna som upprétth6ll dessa normer férddmde. Dessa moralister riktade
anklagelsen om synd mot olagligt sex, mot promiskudst eller pornografiskt sex som kunde
identifieras i det yttre. Det &r sant att dessa handlingar indikerar en fornekelse av den av Gud
givna foreningen av karlek och sexualitet, av den storsta kraftstrommen, som i sig &r ett uttryck
for den gudomliga nérvaron.

| viss bemarkelse ar den har radslan och fornekelsen ett symptom pa den orenade sjalen, den
fallna anden om man sa vill. Men eftersom ni alla ocksa fullgér en uppgift i ert atervandande till
tillstandet av att vara forenad med Gud, &r det 16nl6st att rasa mot detta. De som gor det ar sjalva
fallna andar, orenade sjélar, och delar av den har rorelsen i utvecklingen. Den lampliga
instéliningen till radslan for den fulla kraftstrommen &r acceptans; det behévs en skonsam traning
sd att personligheten gradvis kan acklimatisera sig till denna hogladdade kraft och béra den pa ett
bekvamt sétt. Extas kan bli och kommer att bli bekvamt allteftersom sjélen véxer och reser sig.
Detta sker genom en utvecklingsprocess 6ver manga inkarnationer.
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Det verkligt syndfulla i installningen till aktenskapet som radde fram till nyligen, var en féljd av
sekundar skuld. I stallet for att erkdnna radslan for att dlska en jamlike, behévde mannen trycka
ned kvinnan. | stéllet for att erk&nna radslan for att &lska en jamlike och uppleva sexualitetens
njutning, behdvde kvinnan fjarma sig fran mannen genom att géra honom till fienden. | stéllet for
att erk&nna att han var radd for en jambdordig relation, behdvde mannen gora kvinnan till ett
objekt. | stallet for att erkanna radslan for eget ansvar pa alla nivaer, gjorde kvinnan sig till ett
objekt och beskyllde sedan mannen for denna 6msesidiga skapelse. Bada kénen fornekade
radslan, som i en djupare bemarkelse kan kallas den primara skulden, en skuld som alla
manniskor delar.

Fornekandet av radslan gav upphov till sekundara skulder. Vissa av dessa sekundéra skulder gav
energi till det Iagre jagets energi. Materiell girighet framjades; pengar, makt och sociala fordelar
blev motiv for att vélja aktenskapspartners. Massbilder, hur man framstod i det yttre, idealiserade
sjalvbilder nardes; hogmod och fafanga forhajdes till falska moraliska varden. Om ni beaktar den
moraliska indignation, den moraliska sjalvgodheten hos man och kvinnor gentemot dem som
avvek fran de accepterade normerna, kan ni se styrkan hos den sekundéra skulden. Det maskerade
jaget havdade girighet, kalkylerat egenintresse, hdgmodiga yttre varden och det 6msesidiga
anvandandet av varandra som de hogsta moraliska normer. Sadana havdanden gar langt utdver
vanligt hyckleri. Ett sddant djupt rotat och skadligt hyckleri kravde att det rycks upp med kraft for
att komma at det, annars skulle sjélen inte kunna léka. Det ar viktigt, mina vanner, for er att se hur
installningen till aktenskap var beskaffad genom manga, manga arhundraden. Ménniskor som
gifte sig av kérlek utgjorde de stora undantagen.

Det kollektiva medvetandetillstandet skapade dessa betingelser i de flesta av datidens dktenskap.
Samma kollektiva medvetandetillstand har ocksa skapat karmiska betingelser, forutsattningar for
en specifik vagledning for efterféljande inkarnationer. Antagonismen som generellt fanns mellan
mén och kvinnor behdvde exempelvis manifesteras specifikt mellan enskilda mén och kvinnor i
mycket hogre grad an vad den gor nu. Det var ofta predestinerat att tva sadana individer maste
motas som blivande &ktenskapspartners. Deras éldste skulle arrangera det. En férening av detta
slag gjorde det mgjligt att hos vardera person ta fram allménna och specifika negativa kénslor och
installningar som, nar de val var medvetna, blev grunden for transformation. Aktenskapen, mina
vanner, var saledes ingalunda alltid positiva foreningar av karlek och tillgivenhet, attraktion och
respekt. Den negativa dmsesidigheten mellan manga enskilda man och kvinnor skapade det
kollektiva medvetandet, skapade karmiska betingelser och skapade &ven samhéllets normer.

Helt nyligen tog medvetandet ett stort sprang. Manskligheten har verkligen blivit redo att avlagsna
dessa gamla installningar och skapa nya betingelser, nya normer, nya moraliska vérden. Detta kan

5 (11)



tydligt ses i manga drastiska forandringar i era tider. Den kvinnliga befrielserorelsen, den sexuella
befrielserorelsen och en helt annan installning till dktenskap ar tydliga tecken pa ett nyligen
framvaxande medvetande. Dessa yttringar maste ses i ljuset av en dvergripande riktning i
utvecklingen, annars kan den inre inneborden av dessa forandringar inte riktigt forstas.

I alla rorelser i utvecklingen tenderar pendeln att svanga fran den ena ytterligheten till den andra.
Detta ar ibland oundvikligt, ibland till och med 6nskvért, forutsatt att svangningarna ar
begrénsade. Men ndr svangningarna &r storre an nodvandigt eller nskvart, utvecklas fanatism och
blindhet precis pa samma satt som de gjorde i den motsatta ytterligheten.

Dagens sexuella frihet ar till exempel en reaktion pa forna tiders bojor. Till en viss grad &r denna
fas nddvéndig, tills visdomen hos det nya medvetandet blir fullstdndig och detta att férbinda sig
till en partner upplevs som friare, mer befriande och oandligt mycket mer dnskvart an det
oengagerade fritt flodande utbytet av partners. Cykeln behévde rora sig fran det ofrivilliga
monogama atagandet — med medféljande begransningar i det personliga vaxandet for bade man
och kvinnor — till att erkdnna de forsvagande effekterna av den har installningen och en atféljande
utsvavning och polygamt uttryck. Darifran kan rorelsen ga vidare mot en ny forankring i verklig
inre frihet och i ett oberoende som frivilligt valjer ett monogamt atagande eftersom det ger en
oandligt mycket storre uppfyllelse.

En sérskilt fordarvlig aspekt av den gamla instéllningen till aktenskap, var att de sexuella behoven
saval som behovet av sallskap, fororenades av opportunistiska, materiella och utnyttjande syften.
Annu varre, denna fororening och forskjutning betraktades som nagot som var moraliskt 6nskvart.
Narhelst en sjalsstrom i hemlighet forsétts i en annan sjalsstroms tjanst, blir bada negativa. Om
karlek, eros och sex gavs sina rattmatiga platser, da skulle de verkliga behoven av framgang,
respekt fran samhallet och materiellt 6verflod kunna fungera pa det hogre jagets sétt.
Manskligheten behovde bryta sig loss fran forvrangningarna och ett visst matt av omvalvning blev
oundvikligt. Den sexuella revolutionen var tvungen att ibland komma till uttryck pa o6nskade satt
— men o6nskade endast nér de ses tagna ur sitt sammanhang.

De sanna lardomarna maste naturligtvis erhallas individuellt. Detta ar precis vad jag talar om. De
gamla satten behover desperat en djupgaende forandring. Ett nytt sexuellt uttryck och en
gladjefylld acceptans av den sexuella driften behdver vaxa fram. Enskilda man och kvinnor
behdver samtidigt forsta den enorma betydelsen av helheten av karlek, eros och sex, av émhet och
respekt, av tillgivenhet och passion, av tillit och 6msesidigt partnerskap, av att dela och att hjalpa
varandra. Det maste inses att en engagerad relation inte ar ett moraliserat pabud som berévar dig
njutning. Det helt motsatta géller. Kraftstrommen som framkallas genom en sammansmaltning av
kérlek, respekt, passion och sexualitet ar oandligt mycket mer extatisk an vad kraften i nagon
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tillfallig sammansmaltning nagonsin skulle kunna vara. Den é&r i sjalva verket sa kraftfull att just
de auktoriteter mot vilka det har varit s3 mycket uppror, har varit radda fér denna sammanslagna
strom mer an ndgon annan. Dessa auktoriteter befinner sig inte sa langt borta fran dem som later
sig uppleva sexualiteten endast i separerad form, avskuren fran hjartat och avlagsnad fran verklig
intimitet och delning.

Att kanna till tillstandet som ni kan och s smaningom maste véxa in da det ar ert inneboende 6de,
ar viktigt. Det utg0r kartan utan vilken du inte kan styra ditt skepp. Det finns dock en subtil men
anda distinkt skillnad mellan att anvanda den har modellen och att forcerat forsoka vara vad man
annu inte organiskt har blivit. Om du erk&nner modellen utan att tvinga dig sjalv, accepterar du
ditt manskliga tillstand. Du vet att du pa grund av din mansklighet inte omedelbart kan vara den
ideala, helt sammansmalta individen. Du vet att det tar lang tid, mycket erfarenhet, manga
lardomar, manga forsok och misstag, otaliga inkarnationer tills din sjal trader fram som ett
fullstandigt vasen. Ni behover veta att ett sadant tillstand finns, &ven om ni fortfarande ar helt
oférmogna att uppleva det. Ni behdver veta det utan att pressa er sjalva, utan att moralisera med er
sjalva, utan missmod. Alla dessa tvingande installningar ar destruktiva och felaktiga.

Forsoket att framtvinga en idealisk norm som individer oméjligen kan leva upp till vid den har
tidpunkten, har olyckligtvis gjorts av néstan alla organiserade religioner. Detta &r anledningen till
att den organiserade religionen idag har fallit i daligt rykte. Tillstandet av helhet bor placeras latt i
ert medvetande, om jag far anvanda det uttrycket. Det bor aldrig bli en piska. Det bor bara utgora
en paminnelse om vem du i huvudsak redan ar och vem du en dag kommer att bli.

Precis som det ar oklokt att bli ateist pa grund av religionens misstag, ar det oklokt att helt
forkasta aktenskapet pa grund av tidigare férvrangningar. Innan aktenskapet borjade ifragasattas
av manga som en giltig institution, hade installningen till det redan avsevart borjat forandras,
sérskilt under de senaste decennierna. Individer borjade valja partners fritt, i allménhet motiverade
av kérlek. Detta ledde dock ofta till misstag. Individer som var alltfér unga och omogna for att
bilda en verkligt meningsfull férening valde alltfor ofta dktenskap baserat pa ytlig attraktion, utan
djup kunskap om sig sjalv eller sin partner. Inte undra pa att sadana dktenskap inte kunde
overleva. Men detta steg var nédvandigt innan en mognad kunde erhallas.

Precis som individer inte kan ldra sig om de inte far uppleva misstag och omogenheter, kan inte
heller det kollektiva medvetandet gora det. Nya satt maste prévas av bada innan sjalen skulle na
vishet och sanning. Friheten att vélja sjalvstandigt, att uppleva sexuell och erotisk njutning, att
g6ra misstag och l&ra av dem, att véxa in i andra och mer mogna relationer utan att férdéma de
mindre mogna relationerna, &r alltihop nddvandigt for att lara sig aktenskapets sanna innebdord.
Det behover ses inte som en boja alagd av en moraliserande inre eller yttre auktoritet, utan som en
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frivilligt vald gava, det storsta, mest 6nskvarda tillstdnd som &r tankbart, den mest utsokta
njutning och uppfyllelse for vilken sjélen och personligheten behover bli stark, spanstig, mogen
och kapabel. Lycksalighet, extas, hogsta valbehag kan aldrig finnas gratis, det kan aldrig fangas
lattvindigt. Det kan inte baras pa det sattet. Det kan endast baras nar personligheten har uppnatt
tillracklig rening, trygghet, tilltro, sjalvkannedom, forstaelse av universum, kristlighet.

Den sexuella frigérelsen behéver ga igenom vissa steg som kan tyckas vara dverdrivna, eller till
och med kan vara 6verdrivna, innan en ytterligare sexuell frigorelse — férenandet av karlek, eros
och sex — kan skapa den nya tidsalderns éktenskap. Flyktiga sexuella moten bor inte betraktas som
det slutliga, befriade tillstindet. De utgor i basta fall en mycket tillfallig och begransad fas. Ingen
som nagonsin har upplevt detta stadium har nagonsin varit verkligt tillfredsstalld av det, inte ens
pa den enbart fysiska nivan. Du kan forleda dig att tro att detta ar det basta du kan hoppas pa att
uppleva, men det ar det inte. Du kan forneka din djupare ouppfyllda langtan pa grund av att en del
av den hittills ouppfyllda langtan har mildrats. Men du har sa mycket langre att ga for att ge dig
sjalv vad du verkligen behover, vill, 6nskar och vad du verkligen borde ha.

Som med den sexuella revolutionen, behévde aven kvinnans frigorelse ga till nagon form av
ytterlighet — atminstone tillfalligt. Vissa kvinnor behévde darfor bli lika harda, lika obevekliga
som sin storsta fiende, mannen, for att uppleva sin styrka, sin formaga att vara oberoende,
sjalvansvariga, kreativa och resursrika. Sa lange detta ar en 6vergaende fas ur vilken ytterligare
forandringar vaxer fram, ar det i sin ordning. Men nér detta ses som det slutliga idealet blir det
lika skadligt som den fortryckta och beroende barnkvinnan du inte langre vill vara. Den nya
tidsalderns kvinna kombinerar sjalvstandighet, eget ansvar, fullfjadrad vuxenhet med mjukheten
och féljsamheten som tidigare forknippades uteslutande med den beroende parasiten. Den nya
tidsalderns man kombinerar sitt hjartas kanslor, sin mjukhet, sin mildhet med sin styrka och sina
formagor, inte som kvinnan, utan pa ett komplementart satt. Dessa bada kan forma den nya
tidsalderns aktenskap.

Den nya tidsalderns aktenskap kommer inte att formas tidigt i livet. Om deltagarna &r unga,
kommer de att ha natt en betydande mognad som ett resultat av ett genuint, intensivt inre arbete
sasom arbetet pa denna véag. Den nya tidsalderns dktenskap utgor en kéarna av styrka, dar partnerna
starker bade varandra liksom andra i en gemensamt utford uppgift for en storre sak. Den nya
tidsalderns aktenskap ar helt Gppet och transparent. Det finns inga som helst hemligheter. Den
sjalsliga processen i arbetet pa denna vag ar helt delad. Denna 6ppenhet och transparens behover
laras. Det dr en vag inom végen, sa att siga. Svarigheten att uppna detta behdver blottlaggas,
snarare an fornekas eller doljas. Om du inte blottlagger din svarighet att vara dppen, kan din
bristande uppfyllelse inte mildras, hur mycket du an forséker skylla pa din partner eller pa yttre
omstandigheter. En del av denna 6ppenhet bestar av att avslgja din radsla for den starka andliga
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strommen, for de krafter som frigérs genom forenandet av sexualitet och hjartat. Nar rédslan delas
— dven om du kanske annu inte &r formdogen att avlidgsna den — forsvinner hindren relativt snart
och en slags vibrerande uppfyllelse kommer dven fran denna delning.

| den nya tidsalderns éktenskap utgor detta att folja en vag for djupgaende egen utveckling och att
fora fram jagets dolda delar i ljuset, forutsattningarna for att bli uppfylld i en levande och
vibrerande relation. Nar vibrationen ebbar ut, behéver orsakerna undersokas av bada parter
tillsammans. Det kan finnas ett otal anledningar till stagnationen, ingen av dem nddvéndigtvis
dalig eller skamlig.

Nar alla nivaer i bada personligheterna ar éppna for varandra, forenas och till slut smalter
samman, dvertraffar det sexuella motets intensitet och vibration allt som ni idag kan forestélla er.
Ni langtar djupt efter det, eftersom denna uppfyllelse &ar er fodslorétt och ert 6de. Den kan endast
finnas i ett sddant partnerskap som jag har beskrivit: som den nya tidsalderns aktenskap. En
sammansmaltning av detta slag kan inte komma till stand med latthet. Den &r resultatet av ett
oandligt talamod, vaxande, forandring och transformation. Men den bor leva i er vision som en
mdojlighet som ni en dag faktiskt kan forverkliga.

Att alla nivaer i personligheten smalter sasmman innebér att alla energikroppar smalter samman.
Detta ar mycket sallan fallet. Ni kommer att borja veta ndr sammansmaéltningen bara forekommer
pa den fysiska nivan och nar den sker pa den emotionella, mentala och andliga nivan. Alla dessa
energikroppar finns i verkligheten och kan smalta samman eller inte, i enlighet med radande
betingelser. Nar en sammansmaltning sker pa alla dessa nivaer blir du inte bara ett med din
partner, utan med Gud. Du forverkligar Gud i din partner och Gud i dig sjalv. Inte undra pa att
kraftstrommen &r alltfor stark for att baras om inte personligheten har natt en hog grad av inre
utveckling och rening.

Nar ni val inser att sexuell sammansmaltning ar otillracklig och ointressant savida den inte
omfattar alla energikroppar i processen av att komma tillsammans, kommer er installning till ett
sexuellt mote att bli mycket annorlunda. Sex kommer aldrig att vara alldagligt eller slumpartat;
det kommer att betraktas som en helig ritual. Dessa ritualer kommer att skapas av de enskilda
paren och kan forandras dver tid. De kommer aldrig att forsdmras i fasta rutiner. Det sexuella
motet &r en sann sammansmaltning av den maskulina och feminina principen som universella
krafter. Varje sexuell ssmmansmaltning kommer att vara en kreativ handling som frambringar nya
andliga former, nya hojder av utveckling i de tva jagen som kan foras vidare till andra. Den
kompletterande sammansmaltningen av dessa tva gudomliga aspekter — den feminina och den
maskulina kraften — skapar inte bara en total uppfyllelse, extas och lycksalighet, utan bestaende
nya vérden och en sann upplevelse av gudomlig verklighet, av Kristus i dig sjalv och i den andra.
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Mina karaste vanner, detta foredrag bor inte pa nagot satt gora er nedslagna, oavsett hur langt bort
ni kan tyckas vara fran det jag har beskrivit har. Ni ror er i den hér riktningen enbart genom att
kunna forsta detta foredrag, genom att vara i stand att vélja att anvanda det pa det mest positiva
sétt oavsett var ni befinner er. Att kdnna till den har sanningen kommer att befria er som varje
annan sanning maste befria er, &ven om ni inte kan uppna dess forverkligande i det har livet.
Glads dver att den finns, att den vantar pa er. Kann till den har sanningen som ett berikande som
ar givet er.

Det finns en enorm spénning mellan den manliga och den kvinnliga energistrommen. Denna
spanning kan manifesteras pa ett positivt eller negativt satt. Om den manifesteras negativt, ar
sexualiteten fylld med fornekelser sisom homosexualitet, fortrangning, asexualitet, impotens,
frigiditet, eller med negativa uttryck som i sadism, masochism, fetischism. I en viss grad kan det
vara nddvéndigt att ge ett visst uttryck for en negativt sammankopplad sexualitet, for om den
fornekas helt blir hela personligheten motarbetad och spanningen blir sa kraftfullt ackumulerad att
icke-sexuellt vald utageras. Om dessa uttryck sker i fantasin eller i situationer dar ett 6msesidigt
samtycke rader, dér ingen skadas eller tvingas, kan de leda till en mer sammanhallen,
sammankopplad sexualitet, sarskilt nar den har processen inte glorifieras utan forstas i dess sanna
innebord.

Nar spanningen manifesteras positivt, ar den verkligen en psykisk karnpunkt. Den nya tidsalderns
aktenskap utgor en psykisk karnpunkt. Energin som frigors, kreativiteten som frigors,
omsesidigheten i extasen &r alla djupt andliga upplevelser som sker i, genom och med Gud. Den
gudomliga sexualiteten maste erkannas i den nya tidsaldern. Den kan inte aterfinnas i gamla tabun
och férnekanden, inte heller i ett moraliserat domande av denna kreativa kraft, inte heller aterfinns
den i avvikelser som sker som ett resultat av ofullstandig utveckling. Den explosiva kraften i
spanningen mellan det manliga och det kvinnliga och dess frigdrelse, genomsyrar hela
personligheten och transcenderar det andliga. Den férandligar verkligen kroppen och
materialiserar anden, vilket utgor utvecklingens uppgift.

Med detta vélsignar jag er, mina dlskade véanner. Kristus i er djupaste sjal smélter samman med
Kristusmedvetandet och dessa energier som omger er och fyller er med hans kérlek, hans styrka
och hans vélsignelser.

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt fran engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.
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For mer information om hur du kan finna och delta i Pathwork-aktiviteter éver hela varlden, besok www.pathwork.org

Foljande tillkannagivanden ar avsedda som en vagledning kring anvandningen av namnet Pathwork® och detta
foredragsmaterial.

Varumarke

Pathwork® ar ett USA-registrerat varumarke som &gs av The International Pathwork Foundation (har kallad stiftelsen
Pathwork) och som inte far anvandas utan uttryckligt skriftligt tillstind frén denna stiftelse. Stiftelsen kan dock efter
eget gottfinnande tillta att andra organisationer eller personer, sdsom exempelvis filialer och avdelningar, far anvanda
varumarket Pathwork®.

Upphovsrétt

Upphovsrétten till Pathwork Guide-materialet tillhér med ensamrétt stiftelsen Pathwork. Detta foredrag kan
reproduceras i enlighet med stiftelsens varumarkes- och upphovsrattspolicy, men texten far inte andras eller forkortas
pa nagot satt. Inte heller far upphovsrattsmarket, varumarket eller eventuella andra tillkannagivanden tas bort. De som
tar del av materialet far endast debiteras kostnaden for reproduktion och distribution.

Varje person eller organisation som anvander stiftelsen Pathworks varumarke eller upphovsréattsskyddade material
anses ha gatt med pa att folja stiftelsens varumarkes- och upphovsréttspolicy. Onskar du mer information om eller en
kopia av denna policy, kontakta stiftelsen.
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