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Fodelseprocessen — Kosmisk puls

Mina mycket alskade véanner, kérlek och vilsignelser gar ut till er alla. Er manskliga kamp for att
finna er vag ut ur labyrinterna, ert védxande och er expansion, utgor ett gyllene ljus som lyser upp
universum. Det ar en maktig kraft, &ven om ni kanske inte kanner den just nu pa grund av att det
fortfarande finns en sa hog grad av frankoppling inom er. Ni skapar gradvis kopplingarna, tills
allting flodar tillsamman och det inte finns nagon mer radvillhet, ingen mer radsla, ingen mer
smarta — bara frid och gladje. Pa en djup niva i ert vasen existerar detta lycksaliga tillstand redan
nu och i en dold del inom er vet ni om detta. Att géra denna vetskap tillganglig ar den stora
uppgift som ni alla har tagit pa er.

| enstaka stunder upplever ni Guds hand i era liv, Guds andetag. En sadan stund kan intraffa nar
som helst och kan utldsas av vissa upplevelser, antingen inom eller utanfor er. Vid sadana
tillfallen smélter det yttre och det inre samman och blir ett. Det ar da som du kanner Guds
verklighet. Det rader helt enkelt inte nagot tvivel kring den. Den frid och gladje som upplevs vid
dessa tillfallen kan inte uttryckas i ord. Ni vet att alla de isolerade mal som ni ber om stralar
samman i en central punkt, att uppleva Guds verklighet. Nar detta sker, &r du redan ren —
atminstone i detta 6gonblick — da din klara, obehindrade andes renhet frigérs genom alla skal och
lager. Du &r ren, sa du behover inte be om rening.

| detta 6gonblick vet du allting du behéver veta — sa du behover inte be om insikt och upplysning
och forstaelse. Du forstar, du vet, du ar upplyst. | ett sadant 6gonblick strommar kérlek genom
varje adra i din kropp och sjél — sa du behover inte be om karlek. | detta 6gonblick aktiverar du
den storsta lakande kraften som finns — sa du behover inte be om lakning. | ett sddant 6gonblick
har du styrka, fantasi, radighet och kreativitet — sa du behéver inte be om framgang. | ett sadant
6gonblick har du ocksa ett matt, sa du vet vad som &r ratt och majligt for din jordiska tillvaro vid
denna tidpunkt i din utveckling.

Nar dessa séllsynta stunder intraffar, omsluts du av Guds nad. Alla dina boner flyter in i en
mittpunkt. Genom en sadan upplevelse borjar du forsta att allting som du verkligen behGver be om
ar att uppleva Guds narvaro, Guds hand i allt liv, Guds andetag i din egen existens. Men till dess
kan det ofta vara nodvandigt att dela upp dina boner, for att du ska fa en djupare forstaelse av vad
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som ar nédvandigt vid varje given tidpunkt i ditt liv, ndr din sjal behdver praglas med vissa
aspekter som behdver uppmarksamhet. Detta innebér inte att du nu boér upphdra med att be om de
specifika malen som fyller ut bilden i sin helhet. Tiden skall dock komma nér du bara ber om att
du kan kontakta Guds makt och narvaro utan att véanta pa de speciella tillfallena som forst bara
kommer sallan och tycks bero pa omstandigheter utanfor dig sjalv. Sa smaningom kommer du att
bli sd ogrumlad, sa befriad att ljuset kommer oftare. Forst kommer det att vara en indirekt,
synbarligen ofrivillig handelse som tycks vara helt orelaterad till dig. And& ar den ett direkt
resultat av anstrangningar, positiva intentioner och att vara hangiven Guds vilja. Orsak och verkan
avlagsnas dock fran varandra pa framtradandets niva, pa grund av tiden. Ni har redan upplevt att
nér ni vaxer andligt, ror sig orsak och verkan narmare varandra tills en direkt 1&nk kan urskiljas.
Nér detta intr&ffar i upplevelsen av Skaparens makt och nérvaro, har ett sjalvférverkligande
uppnatts. Du har renat och férenat dig sjalv. Du kan da vara ett med Honom nar du sa onskar.
Detta ar den yttre viljan, men har ar den helt férenlig med den Hogstas vilja.

Denna gradvisa vaxandeprocess beror pa din villighet att 6ppna ditt hjarta. Att 6ppna ditt hjarta
ser ut att krava ett speciellt slags mod. Du maste vara villig att riskera de skenbara farorna av att
verkligen kanna med ditt hjarta, kanna ditt jag, din kérleksfullhet, din sarbarhet, skonheten i
skapelsen, dlskvardheten hos andra som kampar i sina forsok att hitta ljuset. Nar du &r villig,
verkligen villig, kommer Kristus ande att ta éver och utféra “operationen” dar det atsittande laset
— som har funnits under artusenden — avlagsnas fran ditt hjarta. Ju 6ppnare ditt hjarta ar, desto mer
kan Gud komma in i det med sin magnifika verklighet. Du kommer allt oftare att ber6ras av hans
andedrakt, du kommer att fornimma hans hand i alla ting.

| detta foredrag skulle jag sarskilt vilja diskutera en lag géllande tidsaspekten for varje individs
utveckling. Ni har sékert haft en kdnsla av denna lag och kanske &ven vagt vetat om den. Men det
ar viktigt att ni forstar den ordentligt. Enligt denna lag finns det en viss nddvandig tidsordning pa
en individs vag. Tidsordningen ser helt olika ut for varje individ. Det som for en viss person
behover tas precis i borjan, da det utgdr en grundlaggande nyckel utan vilken ingenting ytterligare
kan uppnas pa ett genuint satt, kan folja forst mycket senare for en annan. Ni vet att ni arbetar
med olika nivaer och lager. Ni kanner till spiralrérelsen som tycks kalla fram samma sekvens om
och om igen. Det kommer en punkt nar en viss spiral verkligen har 16st upp sig sjalv. En helt ’ny”
aspekt trader fram, en aspekt som ar sa besynnerlig och obekant att den forst forefaller en aning
skrammande. "Ar detta verkligen jag?” fragar du.

Det handlar inte bara om att ga till en djupare niva av samma problem. Den djupare nivan for
fram nytt material som inte kunde hanteras tidigare och den kan ocksa ge en kansla av hoppldshet
kring den egna reningen. ”Kommer det aldrig att sluta?” Jag vill varsko er om den hér kanslan och
beratta att den &r ett gott tecken pa djupa framsteg.
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I den vanliga manniskans liv, som befinner sig langt ifran att efterstrava nadgon vag for
sjalvkonfrontation och som till och med ignorerar mojligheten till inre véxande och utveckling, tas
dessa tidigare dolda aspekter an som nya uppgifter i en ny inkarnation. Sérskilda omsténdigheter
och omgivningar ar inriktade pa att ta fram de aspekter som inte kunde tas fram i de tidigare
inkarnationerna, dar omstandigheter och omgivningarna behtévde aktivera annat material.

Hos manniskor som féljer en intensiv véag, sasom ni gor, kan det handa att det som skulle ha
vantat pa en framtida inkarnation under ”normala” omstandigheter frigérs nu. Den inre tidtabellen
har gjort sjalen redo for det nu, eftersom allt arbete som var avsett for detta liv har slutforts innan
det fysiska livet avslutas.

Att mota ytterligare uppgifter som du inte var saker pa att du kunde hantera i denna inkarnation
kan forefalla alltfor mycket. Du skulle hellre vilja lata dem vara till senare nar du har samlat ny
styrka i ditt andliga hem. Detta &r ofta sant och ni forsoker inte ens ta er an de nya uppgifterna.
Men néar man faktiskt gor ett forsok, ar nyttan enorm. Det representerar ett ofantligt matt av
”sparande” for er. Mycket energi, resursanvandning, tid och kreativitet sparas som annars skulle
behova fordelas 6ver nya inkarnationer, sérskilt avsedda for att uppfylla dessa uppgifter.

Glém inte heller att nar ett sadant ytterligare nytt material kommer fram, &r det aldrig utan ditt
fulla samtycke. Ibland vill du ta dig an det och dina andliga radgivare haller inte med. Ofta
uppmuntrar de dig och varnar dig for svarigheterna. Men i ett storre medvetandetillstand med en
storre syn, forstar man att det verkligen &r vart att ta sig an en extra uppgift i samma inkarnation.

For lange sedan diskuterade jag vissa aspekter av processen for aterfodelsen. Ni kanske da minns
att jag sa att i forberedelserna fore inkarnationen, faststalls livsplanen exakt och etsas in i
sjalssubstansen. Nu séager jag till er att sjalssubstansen innehaller mycket mer &n livsplanen for
den nuvarande inkarnationen. Det finns en dvergripande plan som visar vad som tidigare har
uppnatts och det finns framtida uppgifter att utfora, staplade i lager sa att saga. Det ar svart att
formedla dessa andliga fakta i manskliga ordalag. Det kan lata 6verdrivet forenklat och darfor
missvisande. | var verklighet finns det naturligtvis ingenting sadant som upp eller ner, under eller
over, eller tid for den delen. Vi kan alltsa inte tala om forflutet och framtid. Det finns dock en
foljd, en rytm som tar sin naturliga kurs. Ett visst steg maste logiskt félja det foregaende steget.
Varje steg eller fas har en innebdrd och kan oméjligen genomféras vid fel punkt i foljden. Endast i
den bemarkelsen finns det pa sa satt forflutet eller framtid, lager ovanpa och lager inunder.

Jag har ofta ndmnt att vissa manniskor ibland upplever en aterfodelse inom den nuvarande
inkarnationen. Nar Jesus talade om nddvéandigheten av att bli fodd igen, avsag han inte bara
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reinkarnationens verklighet. Han menade ocksa att en aterfodelse maste dga rum for att uppleva
sanningen om den levande Guden i det inre. Detta mojliggdrs genom att folja livsplanen for den
har inkarnationen fullt ut och sedan frigora planerna som kan ha véntat pa ett efterféljande
forkroppsligande.

Fodelseprocessen ar aldrig, under nagra omstandigheter, ett engangsfenomen. Den sker alltid
gradvis. Inte heller pa det rent fysiska planet fods en manniska fardig. Barnet lamnar moderns
livmoder och blir forst enbart en fysiskt separat entitet. Inte ens den fysiska separationen ar fardig
omedelbart. Det tar ett tag tills mamman och barnet verkligen utgdr separata entiteter. Och jag
menar inte detta avseende oberoende och grad av sjélvforsorjande, for barnet kan uppenbarligen
annu inte pa lange sorja for sig sjalvt.

Om ni tanker noggrant, kommer ni att lagga marke till att alla barndomsar utgor en del av
fodelseprocessen. Sinnet blir gradvis befriat, frigjort och fods in i den fysiska verkligheten. Mer
gradvis och mycket senare kan personens andliga natur och hogre vérden fodas. Dessa kan
emellertid ofta forbli ofédda och vantar pa att bli frigjorda i en framtida existens. Talanger tar ofta
tid att fodas, i de flesta fall avsevard tid. Formagor som sjalen har forvarvat i tidigare liv maste
uppmuntras. De tekniska fardigheterna som lars i den har kroppen behover inforlivas, sa att den
inre kunskapen har ett adekvat instrument att uttrycka sig igenom.

Tiden har kommit for er, mina vanner, att bli mer medvetna om dessa mojligheter, att
inkarnationsrelaterade processer nar ytan forst nu — eller vid en senare period — nér tillrackligt
grundarbete har gjorts, nar er nuvarande livsplan har fullbordats. Ni behdver finkéansligt lyssna in
hela processen i arbetet pa denna vag och emellanat vinna tillracklig distans till er sjalva for att fa
en dverblick. Ni kommer da att fornimma borjan pa en aterfodelseprocess. For vissa kanske det
aldrig ar sa, inte nddvandigtvis for att de inte arbetar lika hangivet som andra pa sin rening, utan
kanske for att den nuvarande uppgiften ar sa stor och allomfattande att den racker till for detta
forkroppsligande. Forvanta er alltsa inte att detta sker i samtliga fall.

Ni behover ocksa vara medvetna om alltfor enkla och snabba antaganden i detta avseende. En ny
fas pa er vag indikerar ofta bara en annan fasett av den nuvarande livsplanen och inte en
ytterligare uppgift som kan utféras nu eller eventuellt Iamnas till en senare inkarnation. Jag skulle
inte vilja se att alla i denna sammanslutning rusar in som en hord i den har forklaringen varje gang
ni kliver in i en annan fasett av er inre utveckling. En fint installd k&nslighet kommer att ge er en
djupare forstaelse for dessa processer. Den kommer ocksa att fa er att inse att gudomlig fodelse
aldrig utgor en enstaka héndelse. Den utgor alltid en utstrackt fodelseprocess.
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Ni deltar intensivt i er egen fodelseprocess genom det arbete ni gor pa denna vag. Betrakta hela
reningsarbetet som en fodelseprocess. For ni foder verkligen er obehindrade, obelastade ande i
dess fulla prakt. Ni avlagsnar, steg for steg, de omslutande lagren. Nar er ande fods sker det alltid
i etapper. En viss aspekt foddes redan nér ni kom in i detta plan. Andra delar gor sig av med de
tackande lagren senare, ett efter ett. Vid en tidpunkt kommer din ande slutligen att sta fri och
obelastad, utan skydd, utan nagra hinder, utan nagra lager som behéver avlagsnas.

Jag kan inte nog understryka att ni inte ska ta det hér lattsamt. Den har idén bor inte diskuteras
fram och tillbaka. Inte varje insikt som avslojar ett hittills obekant monster, inte varje ny fas, ar ett
tecken pa processen dar material avtacks som i vanliga fall kan ha vantat pa en framtida
inkarnation.

Informationen jag har ger ska inte forvaxlas med det som manga psykiskt seende praktiserar, dar
de berattar for en person var, ndr och i vilken form han eller hon har levt under tidigare
tidsperioder i historien. Sadan information &r vanligtvis — med fa undantag — meningslés och
tjanar bara en sensationslystnad. Det ar bara nar egenskaper och instéliningar diskuteras som detta
har nagot varde. Och dven da bor insikten i de flesta fall, om den &r nédvandig, komma fran dig
sjalv, genom ditt eget intuitiva fornimmande. En sadan insikt kommer da att komplettera en bild
som har betydelse for din nuvarande kamp, for din nuvarande uppgift.

Fodelseprocessen ar, som jag namnde, alltid pagaende. Kanske hjalper det er att visualisera
universum som ett vasen som andas. Varje andetag utgor ett pulsslag som genomtranger framat,
som genombldder en tidigare inaktiv massa — tomhetens massa. Nar pulsslaget val nar den har
massan med tillracklig intensitet och frekvens, borjar massan mjukna. Livets andetag kommer in
och medvetande fods dar det tidigare inte fanns nagot liv, inget medvetande, inget varande. Varje
andetag bestar av expansion, kontraktion och det statiska 6gonblicket daremellan. Var och en av
dessa rorelser ar utformad for att utvidga livet, for att sprida det. Pa detta vis strommar livets puls
fram. Varje pulsslag utgdr annu en impuls av livskrafterna, som trdnger igenom materien och
gradvis ingjuter liv i den.

Varje inkarnation pa detta jordiska plan representerar ett pulsslag, en utandning. Varje gang livet
tycks do, sker en inandning. Pulsslagets styrka bestams av viljan att leva pa jorden i en kropp, av i
vilken grad uppgiften fullgérs som individen har kommit fér. Om uppgiften negeras pa grund av
att det inre livet och sanningen fornekas, ar livsviljan vanligtvis svag, &ven om det omvéanda inte
nodvandigtvis ar sant. Det ar mojligt att livsviljan ar stark och att vagen dnda negeras. | sadana
fall har anden ett berattigat hopp om att atminstone en del av uppgiften fortfarande kan accepteras,
att den kan fa intrada i det ytliga medvetandet.
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Alderdom innebér ett langsamt tillbakadragande av personligheten som lever for alltid. N&r ni
manniskor pratar om att do, verkar det absurt for oss, fran var utsiktspunkt. Det kan aldrig finnas
dod, det kan endast finnas ett tillbakadragande av livet fran de yttre skalen som lamnas liviosa
igen. Nar individen bygger upp en kropp, bestar kroppen av materia som annu ar livlés, men som
kommer att bli levande nér anden, eller sjalen, eller personen med alla dess egenskaper och alla
speciella kombinationer av installningar som formar hans eller hennes unika personlighet vid
denna tidpunkt i utvecklingen, tar detta skal i besittning.

Varje fortsatt inkarnation representerar en ytterligare impuls in i det liviésa. Mycket gradvis
kommer livets pulsslag, i just detta avseende, att bli sa starkt att materien inte langre utgor
materia, att den inte langre ar livlgs. Det forblir for alltid genomsyrad av ande. Den har blivit sa
forfinad, dess vibrationsfrekvens sa hdg, att den inte langre kan sonderfalla. Den har blivit helt
gjord till ande. Den har absorberats av ande, av livet, av medvetande, sa att den har blivit till ande,
liv, medvetande.

Detta ar inte tomma spekulationer. Pa ert jordiska plan kan ni observera den har sanningen i ett
mycket enkelt faktum: forlangningen av livet, av manniskans medellivslangd. For inte sa lange
sedan i er historia var medellivslangden trettio ar. Nu &r den sjuttio. | en inte alltfor avlagsen
framtid, dven vad géller er tid, kommer medellivslangden att vara hundra ar och mer &n sa. Den
inre innebdrden av detta faktum &r att materien ar starkare genomsyrad av livet. Livet kan darfor
ha storre uthallighet. Pulsslagets framatgaende impuls kan tranga igenom djupare.

Allting i skapelsen finns bade i makrokosmos och mikrokosmos. Det upprepas standigt pa nytt i
olika proportioner, i olika grader, pa olika sétt. Livets andning, livets kretslopp, livets principer
existerar i det minsta saval som det storsta och har sin grund i samma villkor och lagar for
skapelsen. Det kommer att hjalpa er att visualisera livet som ett pagaende andningsfenomen, dar
varje inkarnation representerar ett pulsslag och dar varje tillbakadragande inte representerar att
livet dor, utan ett tilloakadragande fran materien, en inandning. Att visualisera detta kommer att
starka er och 6ppna upp nya dorrar till forstaelse.

Det &r oerhort viktigt for er att fullt ut forsta vad pulsens styrka bestar i, livets andetag som utgor
ett manskligt liv. Vad bestammer pulsslagets vigor — detta enskilda kosmiska pulsslag som utgér
en méansklig inkarnation?

Innan jag diskuterar detta, skulle jag vilja tillagga att det inte bara ar det manskliga livet som
uppfyller denna funktion. Det jordiska planet &r sarskilt utformat som en arena for att tjana syftet
att “andas in i det livi6sa” — eller tomrummet, om man sa vill. Varje vaxt, varje djur, varje
livsform som existerar pa detta plan, andas in i materien och gor den levande. Forst blir den
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levande endast temporart, for efter ett tag drar sig livet tillbaka igen, bara for att aterkomma med
mellanrum. Men tiden kommer nér livet inte langre kan dra sig tillbaka, inte ens fran véxter,
mineraler och djurlivet. Materiens vibrationer kommer att bli sa forfinade att materien blir ande.
Livets andning fortsétter da pa ett satt dar livet inte langre drar sig tillbaka. Impulsen kommer att
ha blivit sa stark att allting &r liv, allting &r ande.

Den manskliga utvecklingsvagen gestaltar sig annorlunda jamfort med andra livsformer pa jorden.
For manniskor spelar medvetandet en avgorande roll. Efter en viss grad av utveckling, kan
medvetandet bestamma pulsslagets styrka, livfullhet och langd. Detta sker pa flera sétt.

For det forsta ar det nodvandigt att forsta dessa kosmiska processer. Det ar darfor som jag ger er
detta foredrag. Tank pa och visualisera livet i dessa termer och ni kommer att férnimma sanningen
pa en inre niva. En sadan vision kan endast i mycket séllsynta fall uppnas utan yttre hjalp och
stimulans. Manskligheten har nu natt en punkt i sin évergripande utveckling nar den behover en
sadan hjalp for att paskynda processen.

Nér ni uppfattar livet och doden som ett pulserande andetag, nar ni upplever anden som den
ofdranderliga storhet som tranger in i materien, kommer hela er vérldsbild att férandras. Om ni
tillater detta nya medvetande att vaxa inom er, att ta tag i ert vasen, maste ni uppleva livet, doden
och alla handelser pa ett helt annat sétt. Detta satt &r befriande och kommer att avlagsna den
existentiella ilskan, raseriet och radslan kring livet och déden som vi diskuterade i ett annat
foredrag nyligen. Men att hora detta och arkivera det som ytterligare andlig information” réacker
inte. Ni behover tanja er fantasi, era inre sinnen, er djupare syn for att gradvis gora denna kunskap
till er egen upplevelse.

En annan avgorande faktor ar naturligtvis er installning. Nar svarigheter kommer ar det manskligt
att bli modfalld. N&r man ar forbryllad eller i smérta, nér man &r besviken eller missnéjd med
nagot, ar det helt normalt att tappa modet. Ni kan inte ra for det. Men med detta inre medvetande
vaxande inom er, kommer ni kanske gradvis att lara er att det &r mycket viktigt att halla er vigor
gentemot livet intakt, att inte Iata negativa upplevelser forsvaga er inre puls. Er inre vilja kommer
direkt att paverka pulsslaget hos er livskraft. Ditt val att vilja bemastra situationen, att gora det
bésta av den, lara av den, leva den till fullo, paverkar direkt det kosmiska pulsslagets vigor, som
levandegor din personliga existens. Forutom att forsta de kosmiska processerna, kraver detta god
vilja, mod och tilltro, som du kommer att ha i samma grad som du verkligen vill uppfylla din del i
skapelsen.

Varije skapad varelse, utan undantag, spelar en sadan roll, eftersom varije varelse ar ett direkt
uttryck for Skaparen. | varje varelse lever en del av Skaparen. Hela frélsningsplanen &r en forenad
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anstrangning for att genomtranga allt med liv, med medvetande, med den gudomliga gléddjen som
ar sd utsokt att den inte kan férmedlas i ord.

Jag namnde tidigare att allting existerar i mikrokosmos och makrokosmos, i manga repetitioner,
eftersom skapelseprinciperna ar fullkomliga och kan anpassas till manga olika situationer och
betingelser. Lat oss nu tanka pa pulsslagets fenomen. | manniskans kropp indikerar pulsslaget de
vitala tecknen, hjartats funktion, blodflodet i artarerna. | en storre skala utgor varje ménsklig
livsmanifestation ett kosmiskt pulsslag. Det enskilda pulsslaget som utgor en hel inkarnation,
bestar av manga mindre pulsslag. Under en livstid pumpar det kosmiska pulsslaget upprepade
ganger in det andliga blodet i en stelnad, liviés materia. Dessa pulsslag varierar i intensitet. Ibland
ar pulsslaget kraftigt, vid andra tillfallen férsvagas det.

Ni kan se hur samma kreativa princip upprepar sig och manifesterar sig pa olika satt. Jag namnde
tidigare att en person vid enstaka tillfallen kan leva sin nasta inkarnation, eller &tminstone en del
av den, under samma livstid, om livsuppgiften redan helt har fullgjorts. | stéllet for att dra sig
tillbaka, intrader ett nytt pulsslag som férebadar en annan uppsattning betingelser, en annan
uppgift — ofta inom ramen for samma 6vergripande uppgift, sa att de yttre livsforhallandena inte
nddvéndigtvis behover forandras alls. Ibland kan de dock drastiskt forandras.

Det nya pulsslaget ar ofta svagt i borjan. Ett avbrott har intraffat, dven om avbrottet inte ar sa
grovt att kroppen dor och senare aterfods under helt nya betingelser. Men avbrottet finns likval.
Det upplevs ofta som en intensiv, ibland langvarig kris. Eftersom krisen ar smartsam, forsvagar
den pulsslaget. Bara nar det nya livet ar helt forstatt och omfamnat, kan en ny kontinuitet borja
utvecklas och det nya kosmiska pulsslaget i individen kan aterupptas med fornyad kraft.

Nér ni hor dessa ord, kanske ni ar radda for en sadan handelse. Ni kanske tror att det &r att foredra
att ga framat med langsammare steg. Jag sager till er att, helt bortsett fran det enorma vardet for
den personliga utvecklingen och din dvergripande uppgift i den stora planen, &r det felaktigt att tro
att 6vergangen till en ny inkarnation inom samma kropp ar mer traumatisk an det storre avbrottet
att do och aterfodas. Radslan for doden gor doden traumatisk for manga méanniskor. Hotet om att
forintas forhindrar individen att uppleva 6vergangens sotma. | manga fall kan detta upplevas
endast mycket senare, efter det att det verkliga har avskilts fran det temporara.

Fodelsen &r alltid traumatisk och sméartsam. Jag pratade om detta tidigare i ett annat sammanhang.
Personligheten maste pressas in i en mycket snav struktur och detta upplevs som smartsamt. Nar
man ser spadbarnets kamp och motstand, ar det inte svart att uppfatta detta. Det ar ocksa
traumatiskt for individen, innan fodelseprocessen in i materien borjar, att temporért avsaga sig det
fulla medvetandet och vanta pa att det langsamt vaknar upp pa nytt i etapper. Detta ser ut att vara
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mycket riskabelt. Kommer allt det man vet som en obehindrad ande att na hjarnan genom
materien och genom det jordiska livets fordunklade upplevelser? Ar det inte mycket mer att
foredra att halla sig kvar i den kontinuitet som man har erhallit genom sitt véaxande och sin
utveckling? Avbrottet i medvetandet kan undvikas pa det sattet.

Detta ar inte alltid mojligt, men ibland gar utvecklingen mycket snabbt och val nar denna
mojlighet uppstar. Men som jag tidigare sa, gor inte for snabba och lattvindiga antaganden. Lat
det snarare vara en fraga inom dig som kanske eller kanske inte finner ett svar. Om det ar
nodvandigt och viktigt for dig att veta, om du &r 6ppen utan nagra forutfattade idéer pa ett eller
annat satt, kommer du att veta. Ni bor i vilket fall inte fraga mig huruvida det ar sa.

Det finns en allman acceleration i utvecklingsprocessen som yttrar sig pa olika satt. En av
yttringarna &r att kunskap om de inre realiteterna har blivit tillganglig for allmanheten. Detta ar
utan motstycke i er historia. Det har aldrig hant tidigare. Forr i tiden fanns det bara nagra fa
utvalda som kunde ga med i ett hemligt esoteriskt séllskap, eller vad som skulle kunna kallas for
en mystisk skola, dar kunskap om inre sanningar, verkliga varden och reningsprocesser spreds.
Nufortiden ar den kunskapen 6ppen och tillganglig for alla, &ven om manga sjalar som nar det
jordiska planet inte utnyttjar den har mojligheten. Vissa saknar den utveckling som behévs och
darmed forstaelsen. Andra har formagan att forsta, men ror sig inte ut ur sitt motstand och sin
apati for att gora det. De uppfyller inte sin potential.

En annan yttring av den accelererande utvecklingen &r precis vad jag beskrev i det har féredraget:
mojligheten att avtacka lager i sjalen som i vanliga fall skulle vanta pa ett framtida
forkroppsligande.

I denna stéandigt 6kande acceleration av det gudomliga livets rorelse, blir livets genomtrangning in
i tomrummet allt djupare och starkare med varje forkroppsligande. Den hér rérelsen kommer &ven
till dem som inte uppfyller hela sin potential eller som fortfarande befinner sig pa en mycket lagre
medvetandeskala. Aven trad, vaxter, faglar, deltar. Deras livslangd évergar era begrepp, men den
allmanna rorelsen far deras verkliga, eviga vésen att tranga djupare in i materien, sa att materien
forandras efter att deras liv har dragits tillbaka. Hela processen héjs och snabbas pa.

Resultatet ar ett sarskilt fenomen som, sett utifran och taget ur sitt ssmmanhang, kan tyckas
motsdga det jag sager. | er tidsepok finns det en ny balans mellan utvecklade och outvecklade
sjalar. Pa samma sétt som hogt utvecklade andar kommer in pa detta plan i allt stérre antal, nar
ocksa ett 6kande antal outvecklade sjalar detta plan. Forr i tiden var dessa skillnader mycket
mindre patagliga. Det fanns en stdrre utjamning. Farre hogt utvecklade sjalar gjorde de primitiva
inkarnationerna mindre markbara. Nu &r skillnaderna slaende.
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For er som arbetar pa denna vég ar det viktigt att vara medveten om dessa generella kosmiska
processer och att inforliva dem i er forstaelse av varlden och er sjalva. Pa vissa stadier skulle en
sadan kunskap inte alls hjélpa er och skulle inte vara relevant for det som ni &r kallade att hantera.
Men tiden kommer ndr detta ar viktigt, inte bara for vissa av er individuellt, utan for Pathwork-
entiteten som helhet. For vad som hander med er individuellt, upprepar sig pa en storre skala —
alltid. Er individualitet &r saledes en cell i Pathwork-entiteten. Pathwork-entiteten ar en cell i den
entitet som det jordiska planet utgor. Ju friskare varje cell blir, desto battre kan organismen i sin
helhet fungera. Och halsa inbegriper kunskap och forstaelse.

Pathwork-entiteten har redan aterfotts flera ganger. Den kommer att fortsatta att géra det, om ni
ger ert bésta till er egen sanning och utveckling och till uppgiften som ni utgor en valsignad del
av. Jag sager detta till er nu eftersom ni, som en sammanslutning, i just den har perioden gar
igenom en sadan process. Genom att forsta detta faktum, blir det mycket lattare for er att treva och
sOka, att kdmpa och ténja er for att hitta nya sétt att vara, att gora forandringar som, i slutdnden,
om ni later den gudomliga inspirationen na er, bara kan bli en valsignelse for varje enskild individ
som ansluter sig till detta aventyr, pa alla nivaer. Var oradda i er tillit och tilltro till att ni ar
delaktiga i nagot oandligt mycket storre an era personliga sma bekymmer som ni ibland tilldelar
en sadan oproportionerlig betydelse.

Kristus ande ar med er, hela tiden, i alla ting. Guds valsignelser mojliggor era mest vardagliga
uppgifter, for de stalls i den gudomliga sakens tjanst. Lat er inre gladje na ert medvetande, for det
finns bara anledning att gladjas!

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt fran engelskan av Magdalena Rosell, sprékgranskat av Clifford Weinmann, 2024.

For mer information om hur du kan finna och delta i Pathwork-aktiviteter dver hela varlden, besék www.pathwork.org

Foljande tillkannagivanden &r avsedda som en vagledning kring anvandningen av namnet Pathwork® och detta
foredragsmaterial.

Varumérke

Pathwork® ar ett USA-registrerat varumarke som &gs av The International Pathwork Foundation (har kallad stiftelsen
Pathwork) och som inte far anvandas utan uttryckligt skriftligt tillstand fran denna stiftelse. Stiftelsen kan dock efter
eget gottfinnande tillata att andra organisationer eller personer, sasom exempelvis filialer och avdelningar, far anvanda
varumarket Pathwork®.
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http://www.pathwork.org/

Upphovsrétt

Upphovsrétten till Pathwork Guide-materialet tillhér med ensamritt stiftelsen Pathwork. Detta foredrag kan
reproduceras i enlighet med stiftelsens varumarkes- och upphovsrattspolicy, men texten far inte andras eller forkortas
pé nagot satt. Inte heller far upphovsrattsmarket, varumarket eller eventuella andra tillkannagivanden tas bort. De som
tar del av materialet far endast debiteras kostnaden for reproduktion och distribution.

Varje person eller organisation som anvénder stiftelsen Pathworks varumarke eller upphovsréttsskyddade material
anses ha gatt med pé att flja stiftelsens varumarkes- och upphovsrittspolicy. Onskar du mer information om eller en
kopia av denna policy, kontakta stiftelsen.
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