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Den aktiva och den passiva kraften — Att finna Guds vilja

Valkomna i Herrens namn. Jag kommer med vélsignelser till er alla, mina vanner. Vélsignad &r
denna stund.

Det finns tolv grundldggande aktiva krafter och tolv grundladggande passiva krafter eller principer
i universum. Enligt strukturen i ”Pistis Sophia” ar dessa krafter koncentrerade i ljusets hogsta rike
och organiseras av vederbdrande vésen: vart och ett representerar eller personifierar en enskild
aktiv eller passiv princip. De &r alla fullkomliga pa sitt eget satt. Hela universum genomsyras av
dessa krafter och en oéndlig variation och kombination av dem dr mojlig. I ”Pistis Sophia” avser
uttrycket “tjugofyra osynliga” principerna, saval som vasendena. De ar osynliga i alla sfarer under
ljusets hogsta rike. Men i den sistndmnda sféren &r principerna eller krafterna samt deras
personifierade vasen synliga i form av stralar eller fina tradar som l6per genom atmosfaren. De &r
markbara inte enbart genom olika farger och nyanser, utan ocksa genom doften och tonen och
andra egenskaper som ar okanda for den ménskliga sinnesférnimmelsen.

Jag beréttar om detta inte bara for att ge er information om de hogre sfarerna, for detta i sig skulle
inte vara ett tillrackligt skal, intressant nog som denna kunskap kan vara. Ni bor alltid fa ut nagon
praktisk nytta ur dessa foredrag som kan anvandas i era faktiska liv, just har och nu. Eftersom
varje kraft eller princip som finns i universum dven genomsyrar varje enskild ménsklig sjal,
kommer ni att se att en nytta kan erhallas fran den har till synes abstrakta upplysningen. En
personlig koppling kan och boér med andra ord goras, for hela universum finns inom er.

Hur manniskorna utnyttjar och riktar dessa principer eller krafter avgor deras liv, deras harmoni
och deras lycka. Jag har ofta namnt att aktivitet och passivitet ar tva grundlaggande gudomliga
aspekter i universum. Ni kan nu se att det inte finns enbart en aktiv och en passiv princip i
tillvaron, utan tolv av varje. For manskligheten uppstar fragan: Nar ska en aktiv och nar ska en
passiv installning intas? Nar ska den fria viljan som man har begavats med anvandas, som
motsvarar aktivitet, och nar bor den fria viljan inte utdvas — vilket &r ett tillstand som motsvarar
passivitet — sa att Guds vilja kan uppfyllas? Det ar pa detta satt ni tanker kring saken, men hari
ligger ett grundldggande misstag, mina vanner. FOr det ar inte det minsta sant att man kan vara
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passiv nar man vill uppfylla Guds vilja. For att verkligen uppfylla Guds vilja behtvs det en hel del
aktivitet och viljekratft.

Nar de aktiva krafterna anvands i de kanaler som &r avsedda for de passiva strommarna, uppstar
en stockning och resultatet ar att manniskan blir frustrerad. Om de passiva krafterna ersétter de
aktiva och gar in i kanalerna dar den aktiva principen ska verka och floda fritt, sker det inte nagon
stockning, utan snarare ett stillastdende eller en stagnation. Trogheten som orsakas av att de aktiva
krafterna anvands pa ett felaktigt satt uppstar inte enbart i den allmanna utvecklingen, utan dven i
vissa aspekter av den manskliga sjalen och den paverkar gradvis personens hela inre struktur.

Varje person pa denna vag ar i stort behov av att ta reda pa i vilket avseende krafterna ska vara
aktiva eller passiva. Jag ska forsoka belysa detta amne. Mina ord kommer ocksa att hjalpa er att
forsta att det inte &r nédvandigt att vara passiv for att uppfylla Guds vilja. Man bor alltid vara
aktiv och anvanda sin viljekraft — vilket inte betyder egenvilja, for dessa ar tva olika saker — for att
efterleva Guds lagar, som ni kanner till. Och detta ar inte sa svart att ta reda pa, inte ens for
manniskor som inte far just den har undervisningen och personliga véagledningen. Manniskor som
finner Gud i nagon av de idag befintliga religionerna eller filosofierna och manniskor som inte
star sarskilt nara Gud, som kanske ar agnostiker eller till och med ateister, men som har hoga
etiska och moraliska normer, vet vad som &r rétt och vad som &r fel om de helt enkelt méoter
problemet i fraga och stéller sig arliga fragor dar de sonderar sig sjalva. Da kommer de att veta.
FoOr att gora just detta, behdver man definitivt sin viljekraft.

Dar de passiva krafterna emellertid ska rada och dar de olyckligtvis ofta har ersatts av era aktiva
krafter, utgor alla de tillfallen dar ni inte kan fordndra omstandigheterna eller andra manniskor.
Manniskor &r bendgna att gora uppror inombords nar saker inte sker enligt deras vilja och nar
andra manniskor har fel. Da borjar en aktiv rorelse att inta passivitetens plats.

Nérhelst en ké&nsla fornims och ni foljer den ké&nslan till dess rotter, kommer ni att upptécka att ett
begar® ligger bakom den. Begér innebér aktivitet. Dessa begér kan vara riktiga: att ga pa en
reningsvag, exempelvis, eller att lara sig att dlska ar sadana. Att évervinna sina svagheter eller
vilja vara arlig mot sig sjélv, vilket ger upphov till smarta i borjan, ar andra positiva, konstruktiva
begar. Den aktiva kraften maste darfor tas i bruk for att uppfylla dem. Men det finns ocksa
negativa begar. Narhelst det finns bitterhet, radsla, hat och liknande i ditt hjarta, finns det ett
negativt begar och en aktiv kraft anvands darfor i stéllet for en passiv. Eftersom ett felaktigt begér
inte riktigt kan uppfyllas, och om det ser ut att uppfyllas sa ar uppfyllelsen mycket tillfallig och
illusorisk, blir du frustrerad.

! Eng. "desire”, vilket &ven kan tolkas som 6énskan eller langtan. Overs. anm.
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Praktiskt sett, vad maste installningen vara i de fall nar man ska vara passiv? Ni kan inte forandra
den har vérlden eller andra ménniskor, mina vanner. | ert intellekt kan ni veta detta mycket vél,
men vet era kanslor alltid det? Sakerligen inte! Det aterstar att se huruvida era kanslor kommer att
borja folja vad ni vet i ert intellekt. Den riktiga installningen skulle alltsa vara att acceptera det
som du inte kan fordndra, ndmligen andra ménniskors handlingar och instéllningar och
omstandigheter utanfor din kontroll. Acceptera dessa pa ett sant och djupt sétt i dina kanslor saval
som i din ytliga vetskap, och du kommer att kanalisera om den felaktigt anvénda aktiva och
passiva strommen.

Detta innebar ocksa att med 6dmjukhet acceptera den har jordiska sfarens ofullkomlighet, i
vetskap om att eftersom du inte ar fullkomlig, kan och far du inte harmas 6ver andras
ofullkomligheter, dven om de kan skilja sig fran dina egna. Det innebér dven att acceptera dina
egna ofullkomligheter, vilket inte betyder att du bor vilja forbli pa det séttet. Du behéver erkéanna
dina ofullkomligheter och acceptera att de for narvarande faktiskt finns. Just nu &ger ni manga
ofullkomligheter som &nnu inte har accepterats pa ett medvetet satt och ni gor darfor uppror mot
situationen. | detta uppror satts en aktiv kraft i rorelse dar en passiv kraft borde finnas. Endast
efter att den passiva kraften har odlats, kan en aktiv strém av ett annat slag tas i bruk, sa att du
gradvis kan borja 6vervinna ofullkomligheten. Sa lange du gor uppror mot saker som inte kan
forandras, eller som endast kan forandras av en annan inre aktivitet, finns det ett tryck och ett inre
pressande mot en stenmur. Sa lange du inte slapper eller later den har pressande kraften som gar i
fel riktning slappna av, kan du inte bringa ordning i din sjél.

Lé&r dig att kanna igen var dina begar strommar in i fel riktning. Om det felaktiga begérets aktiva
tryck slappnar av, har du mycket mer styrka kvar for de goda och riktiga begaren dar en aktiv
kraft verkligen behdvs men dar du for nérvarande ar alltfor svag. Varfor? Inte for att mindre
styrka har givits dig an andra manniskor, utan for att du inte har lyckats hantera ditt hushall val.
Du har latit oordning, brist pa organisation och misskotsel ta Gverhand. Den exakt rétta och
nodvandiga mangden styrka ar tillganglig for var och en av er for att fullgora era liv sa bra som
mojligt. Det ar upp till er att anvanda den styrkan pa riktigt satt och inte slésa bort den.

Tro inte for ett 6gonblick att de som tycks vara svaga och viljel6sa anvander mindre aktiv kraft &n
de som uppenbarligen &r starka och mycket egensinniga. Det ar ofta det motsatta. De forra visar
helt enkelt inte sin vilja pa ytan pa grund av andra, psykologiskt motstridiga tendenser. Men inom
deras sjalar fraser allting under trycket av deras frustrerade vilja som pressar i fel riktning. De
behdver inte vara medvetna om det har tillstandet, men symptomen pa deras missriktade aktivitet
maste visa sig genom deras forsamrade héalsa, styrka och sinnesro. | samma stund som du blir
passiv dar du faktiskt bor vara passiv — inte enbart i dina tankar och du pa sa satt bedrar dig sjalv,
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utan i dina innersta kanslor — far du en ny styrka och livskraft som du tidigare inte kande till. For
att detta ska ske maste du acceptera det som du inte omedelbart kan férandra genom en direkt
handling.

An s lange kan detta fortfarande lata forvirrande for er, mina véanner, eftersom ni inte vet hur ni
ska finna era verkliga kanslor. Att veta hur man borjar ar inte halften sa svart som ni kanske tror.
Den grundlaggande faktorn ar aterigen att lara kanna sig sjalv, att stalla sig de relevanta fragorna.
Detta dr i sjalva verket mycket enkelt nar du val bestdmmer dig for att acceptera den oundvikliga
nodvandigheten av att gora det. Varje gang du kanner en obehaglig kénsla sasom ilska, oro eller
forbittring — och era dagar ar ofta fulla av sadana kanslor — upphor att rationalisera bort den
genom att tanka pa de andras felaktiga installningar. Fraga dig i stillet: ”Vad vill jag egentligen?”
Inse att i den stund som det finns kanslor inom dig, ar det nagot du vill. Annars skulle du inte
kdnna sa. Jag sager absolut inte att alla kanslor &r fel, men obehagliga kanslor maste ha en felaktig
utgangspunkt nagonstans, oavsett hur fel andra kan ha. Antagandet av en felaktig utgangspunkt
kommer ofta till uttryck som ett aktivt tryck for att forandra ett tillstand eller en situation dar en
acceptans borde rada.

Ta reda pa vad den héar tryckande énskan ar och utforska den. Det kravs en del traning och att man
formar vanan att observera sig sjalv fran den hér synvinkeln, men hur gynnsamt ar inte detta satt
att tdnka! Néar du vél borjar och inte upphor, kommer du att mérka att det blir en naturlig
sjalvklarhet, en god vana som du inte langre skulle och inte borde vilja leva utan. Det blir en del
av sjdlens dagliga rengdring. Innan man borjar titta pa sig sjalv pa det har sattet, fastar man ofta i
en kanslomassig forvirring betraffande sin sjals natur. Du inser inte klart vad som pagar
inombords och vilka dina begar ar. Nar du val borjar fokusera din uppmarksamhet pa kanslorna
och marker vad begaret ar som ligger bakom dem, blir igenkannandet verkligen mycket enkelt.

Och detta ar syftet med den dagliga aterblicken som jag sa ofta namner. Men om nagon av er inte
kan eller inte vill gora detta upptacktsarbete i form av en daglig aterblick, finns det andra satt att
gora det. Narhelst du har en ledig stund, tank pa de senaste timmarna och fundera pa vad dina
kénslor faktiskt var under dessa timmar eller under en viss upplevelse. Frdga dig sedan: ”Vad ér
det jag dnskar?”” Och nér du hittar svaret, har du redan en ledtrad. Svaret kommer ofta vara att en
annan person har gjort nagot fel, eller vad som tycks vara fel for dig, och du vill att den personen
ska forandras. Dar kan du i sjalva verket pa nara hall lagga marke till att dar du borde vara passiv,
ar du aktiv eftersom du aktivt 6nskar en forandring som du inte kan astadkomma. Nar dessa
Overaktiva begar strommar in i fel kanal, gldmmer du helt bort dessa 6gonblick nar du har makten
att forandra om du bara skulle titta pa dig sjalv. Det finns i sjalva verket si mycket makt given till
var och en av er! Anda inser ni inte det. Varfor? For att ni styr in er makt i fel kanaler och den gar
till spillo. Ni férbrukar den pa ett fruktlost satt.
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Om ni lar er att granska er sjalva pa det har sattet, kommer ni inte bara att upptéacka felaktiga och
ouppfyllda begér inom er, utan dven motstridiga sadana. Ni nskar ofta tva omojliga saker
samtidigt och skapar en inre kortslutning som uppstar ur dessa motstridiga begar. Bli medveten
om den paradoxala situationen inom dig. Det enda sattet som du kan bli det, & genom att
praktisera nagon form av daglig aterblick. Anvéand arlighet mot dig sjélv for att utforska dina
kanslor och begéaren bakom dem. Detta utgor processen att nd mognad, mina vanner.

Era omedvetna och ofta motstridiga begér &r alltid omogna. Ni 0nskar er ofta det omgjliga, som
ett barn; ni finner er sjalva énska nagot som inte kan fas eller som ni inte ar beredda att betala
priset for. Det faktum att problemet inte betraktas ur denna synvinkel och att ni darfor ar
omedvetna om att det finns ett pris att betala for varje efterlangtad tillfredsstéllelse, fordndrar inte
omstandigheterna det minsta. | ovilligheten att betala det nddvéndiga priset for ett efterlangtat
mal, lamnas fragan i det omedvetna och ni tanker barnsligt att ni kan komma runt det. Det ar
obekvamt att inse och félja rattvisans lagar, och genom att Iamna fragan i det omedvetna gér man
sig saledes sjuk, inte bara fysiskt, utan pa alla nivaer av sin tillvaro.

Mina kara vanner, forsok alltsa att observera er sjalva; identifiera era verkliga begar. Ni kommer
att bli forvanade 6ver hur stor lattnad den héar kannedomen i sig redan ger, forutsatt att man
helhjartat har beslutat sig for att gora sa, utan nagra undanflykter. Du kommer att bli lattad av
enbart kdnnedomen, for den kommer att forklara missodena i ditt liv och starka din tillit till Guds
rattvisa och universums underbara ordning. Gud vill inte att du ska vara en marionett som &ar
beroende av den felaktiga idén om det gudomliga som gor att du haller fast vid Guds skyddande
strangar och forvantar dig att han ska styra ditt liv at dig. Om ditt liv da inte ar vad du onskar att
det ska vara, kan du givetvis pa ett dolt satt beskylla honom for det. Gud vill i verkligheten att ni
ska vara oberoende och starka och ni kan endast vara det genom att félja den vég jag visar er. Du
kan ombesorja ditt liv pa ett tillfredsstallande sétt, men han kommer inte att géra det at dig. Han
later dig styra ditt eget liv och om det blir en enda rora, da &r det du som maste forandras, inte
andra eller omstandigheter. I samma stund som du borjar lata dina felaktiga Gveraktiva strommar
bli passiva och de felaktiga passiva strommarna bli aktiva, kan du emellertid &ven styra
omstandigheter och andra manniskor, for dessa renade strommar kommer att utstrala fran dig och
indirekt paverka andra manniskors undermedvetande. Och den effekten atervander gradvis till dig
i form av mer sannfardiga och harmoniska interaktioner.

Fragan om vad Guds vilja &r star nu fortfarande 6ppen for er. Jag har sagt att det inte bara ar fel att
tro att man maste vara passiv for att uppfylla Guds vilja, utan det &r omgjligt att vara passiv och
utan att det finns en vilja att gora den. Att uppfylla Guds vilja innebdr att 6vervinna sitt inre
motstand och for detta behdvs aktivitet, &ven om den ar av ett annat slag, som kors pa ett annat
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spar, sa att sdga. Men det behovs inte desto mindre aktivitet och viljekraft. Passiviteten ar
nddvéndig, men definitivt inte for att uppfylla Guds vilja.

For det forsta blandar ni ihop Guds vilja med egenvilja. Lat oss tydligt sla fast vad som &r
egenvilja i jamforelse med fri vilja. Egenvilja ar det lilla egots vilja. Den fria viljan omfattar allt:
Den fria viljan kan anvéandas for bra eller daliga andamal. Det &r upp till dig. For att enas om
terminologin for att inte bjuda in till nagra missférstand: Egenviljan tillhor det lilla blinda egot
och &r darmed det lagre jagets vilja.

For att finna Guds vilja behover du darfor bestamt vara fri fran egenvilja, men den aktiva och rena
viljekraften maste anvéandas, forst for dnskan om att bemota ditt motstand utan nagot
onsketankande och sjalvbedrageri, sedan for att se till att du faktiskt satter din egenvilja at sidan
och darefter for forberedelsen for att anvanda din viljekraft &nnu mer aktivt for att folja Guds vilja
nar du val k&nner till den.

For att avgora vad Guds vilja ar i enskilda fall, behovs det mycket sallan en transcendent
uppenbarelse. Guds vilja finns alltid bevarad inom dig, bakom dina blinda flackar. Fran den stund
som du tar av dig dina masker och rosafargade glasogon som du anvénder nar du betraktar ditt
eget jag, dina motiv och ditt liv, kommer Guds vilja att vaxa fram klart och utan nagot tvivel. Den
kommer att vaxa fram allteftersom du upptacker dina verkliga behov och skriver ner dem i
klartext och séger till dig sjélv "Detta &r vad jag i sjdlva verket vill nér jag &r drlig mot mig sjalv”.
Ni kanske blir forvanade éver hur detta nyupptéckta inre viljande avviker fran vad ni medvetet
onskar. Men tro inte att du ar klandervard pa grund av denna konflikt. Nej, du ska veta att din sjal
bestar av lager som kan kallas det hdgre jaget och det lagre jaget. Acceptera att bada finns inom
dig och allt kommer att bli bra. Da forlorar du inte din kansla for proportioner nar du utvarderar
dig sjalv och dverdriver inte i varken den ena eller andra riktningen.

I den stund som du faktiskt undersoker ett visst begér hos ditt lagre jag och tar fram det i ditt
medvetande — och &r aktsam med att inte lata det glida tillbaka in i det omedvetna igen — kommer
du i nio fall av tio att kunna tydligt veta vad som ar Guds vilja. Jag kan lova dig det. Undersok de
olika kedjereaktionerna som forde dig till det nuvarande tillstandet, beakta begarets
aterverkningar, betydelse och konsekvenser och jamfor det med de andliga lagarna sa langt du
kanner till dem.

Om du befinner dig i en viss situation nu som du vill férandra eller star infor ett svart beslut,
kommer du givetvis inte att veta vad Guds vilja & om du enbart later det stanna vid det. Men néar
du borjar stalla dig sjalv mer genomtrangande fragor vad galler underliggande begar som kan vara
ansvariga for ditt nuvarande tillstand, kommer svaret att vaxa fram klart, starkt och uppenbart. Det
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vaxer fram allt snabbare och battre om du tillkallar Guds hjalp for detta syfte, fér Gud ger aldrig
nagon hjélp av detta slag om inte du har tagit det forsta steget. Det forsta steget, tillsammans med
din uppriktiga, goda vilja att rena dig sjélv och gora Guds vilja i alla situationer, &r alltid att strdva
mot sjalvk&nnedom och &rlighet mot dig sjélv. Den kloka och mogna installningen &r givetvis inte
att tro att du kan forandras éver en natt eller utan att géra en anstrangning fran din sida.

Om din nuvarande situation kanns otillfredsstallande pa nagot sétt, eller om du inte &r klar dver ett
beslut som du ar uppmanad att gora, forvéanta dig inte att Gud ska bestamma at dig eller forandra
en obehaglig situation utan ditt aktiva deltagande i processen. Du behéver till att borja med inse
att det maste finnas nagonting hos dig som bidrog till den o6nskade omstandigheten och vara
villig att upptécka vad det &r och forandra det. GIOm inte att det som brister inte nédvandigtvis ar
en syndig handling eller tanke, utan en oidentifierad kansla som strommar in i en felaktig kanal
eller 6vertrader en andlig lag. Gud ser din goda vilja och om du kombinerar bén med arbetet med
att granska dig sjélv och riva ner dina masker, kommer hans svar att bli annu tydligare sa att det
inte finns nagot mojligt utrymme for tvivel i dig. Men sa lange som ditt motstand mot detta satt att
arbeta kvarstar, oavsett vad férevandningarna och ursakterna ar, har ditt lagre jags tréghet och
omognad Overtaget. Du kommer att ha fel reaktioner och forvrangda instinkter som du sedan vill
tolka sa att de passar ditt lagre jags motstand.

Det enda séttet som du positivt kan veta huruvida en riktig och god instinkt eller en felaktig och
falsk sadan vagleder dig, ar genom lyckan, lattnaden, friheten och kanslan av total riktighet och
fred med varlden som du far som ett resultat av den — eller genom upplevelsen av raka motsatsen.
Om din vilja ar fri fran ditt daltande med dig sjalv och ar ren och 6dmjuk, kommer Guds vilja
tydligt att visa sig, oavsett hur han valjer att uppenbara sig for dig. | manga fall behéver du inte en
sarskild uppenbarelse, utan med dina goda anstrangningar och Guds hjalp som du pakallar i bon,
tar du reda pa svaret sjalv. Gud hjalper dig genom sina anglar sa att du kan géra det battre och fa
mer stod fran andevarlden och ta emot mer véagledning och hjalp. Du maste vara den som
bestaimmer dig for Jag vill gora det helhjértat”. D4 kommer Gud att hjélpa dig. Da blir det inga
problem for dig att veta vad Guds vilja ar.

Svaret och nyckeln till Guds vilja finns inom er. Nyckeln finns i era brister; den finns i varje
situation dar ni har avvikit fran eller brutit mot en andlig lag, oavsett om det bara ar i era
omedvetna begarsstrommar. Och sedan, allteftersom ni smélter svaren, kommer den aktiva
processen att borja fungera pa ett riktigt satt, som av sig sjalvt, och floda in i ratt kanaler; och
likasa kommer de passiva krafterna att gora det. Ja, mina vanner, den har forandringen kommer att
ske och maste ske. Det kan inte vara pa nagot annat satt. Och detta kommer forstas att forandra
hela ditt liv till det béttre.
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FRAGA: Hur kan vi veta om vara begar kommer fran det hogre eller det lagre jaget?

SVAR: Genom att understka dem och deras verkliga motiv. Stall dig sjalv mycket tydligt och
koncist fragan: ”Vad ar det jag vill och varfor vill jag si och sa? Vad &r mina verkliga motiv
bakom det?” Som saken ir, kan det mycket ofta vara sa att du har en riktig 6nskan som kommer
fran ett gott motiv. Samtidigt finns det ocksa ett orent motiv i det. I den stund som du inser detta,
har du redan gjort nagot for din rening.

Rening innebdr inte att redan vara fullkomlig; rening &r processen att bli fullkomlig. En vésentlig
del av processen ir att sdga: ”Forutom mitt goda motiv, finns det ocksa ett sjélviskt eller
fafangligt motiv dolt under den goda saken.” Ta exemplet med en person som andligt sett ar
mycket aktiv med rena motiv att hjalpa andra méanniskor. Dessa goda motiv finns otvivelaktigt.
Samtidigt blandar sig det lagre jagets begarsstrom in i de goda motiven, kanske som egots fafanga
onskan om att vara enastaende, att bli beundrat, att vara en auktoritet. | den stund som de blandade
motiven erkanns pa ett lugnt och fritt satt, &ven om du annu inte ar formaogen att gora dig av med
de orena motiven, pagar redan en rening. Med en sadan handling har du redan hajt ditt
medvetande i en ratt sa hog grad. Nagonting i kroppens och sjélens kemi borjar forandras med en
sadan tydlig sjalvinsikt, pa grund av att du narmar dig sanningen.

Den allvarligaste och vanligaste dvertradelsen av den andliga lagen som sa ofta forbises av
méanniskor &r att inte leva i sanning. Ni forestaller er alla att jag menar att man inte ska ljuga.
Detta ar inte alls vad jag menar. Det ar sjélvskrivet att en person ska vara arlig och inte ljuga. Men
att ljuga for sig sjalv ar ofta oandligt mycket farligare och skadligare &n att ljuga for andra. Varfor
ar det farligare? For nar du ljuger for andra, &r du atminstone medveten om det; du vet om det. Du
ar pa sa satt ett steg narmare sanningen an nar du ljuger for dig sjalv. Nar man ljuger for sig sjélv,
inser man inte det, inte for att man inte kan, utan for att man inte vill det! Du har pa sa sétt vant
dig helt bort fran sanningen. Detta ar en mycket allvarlig 6vertradelse som separerar dig fran Gud.
Den omger dig med en mérk mur bakom vilken du maste vara olycklig, helt bortsett fran de yttre
konflikterna som overtradelsen forr eller senare skapar at dig. Bakom muren &r du ensam och
forlorad. Det enda séttet som du kan hitta dig fram till ljuset & genom att riva ner muren och titta
pa vad som finns bakom den, d&ven om det som du hittar ar obehagligt. Forsta gangen kommer du
att kdmpa, men efter att de forsta stenarna i muren har rivits ner, kommer l&ttnaden att vara
enorm. Du kommer da att veta vad det innebar att vara pa denna vag. Ni kommer att veta att
endast detta sétt att arbeta och ingenting annat rdknas, mina véanner.

Jag forsoker fa er att forsta att ni inte &r ofria varelser om ni bestammer er for att uppfylla Guds
vilja — tvartom. Det behovs i sjélva verket den storsta och friaste viljekraftsanstrangningen for att
bestdmma sig for att leva inom den andliga lagen. For att gora detta &r det, som jag har forklarat,
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nodvandigt att fa insikt om sina innersta motiv och dolda strommar. Endast en fri manniska kan
gora det. Omvént, om manniskor stdndigt véljer att anvanda sin lilla egenvilja, blir de mer och
mer bundna och fjattrade. FOr ju mer man lever i den gudomliga lagen, desto friare maste man bli
och ju mer man bryter mot den gudomliga lagen, desto mer forslavad maste man bli. Manniskor
som inte ser sina dolda motiv kan inte leva sina liv pa ett fritt satt. De forslavas av sina lagre jag,
av sina oidentifierade begéar som trycker och drar dem bakat och framat, at vanster och hoger.

FRAGA: Betyder detta att vad vi 4n vill gora, méste vi alltid friga Gud Ar detta din vilja?”. Eller
maste man se huruvida det inte avviker fran Guds lag?

SVAR: Jag skulle foresla detta: For det forsta, nar man befinner sig pa denna vag, borjar man gora
en dversyn kring sin egen person, som jag ofta har foreslagit. Sammanstall en lista, inte bara dver
dina brister, dina kvaliteter och dygder, med andra ord vad du dar, utan &ven vad du vill. Vilka ar
egentligen dina begar? Och nar du har gjort detta, paborja en varaktig process dar du analyserar
dig sjalv med avseende pa dina kanslor varje dag. Du kommer efter ett tag automatiskt att lara
kanna i vilket avseende som du uppenbarligen har avvikit fran den gudomliga lagen i dina
ké&nslomassiga strommar. N&r du upptécker den dolda dnskans natur, kommer du ibland
omedelbart att veta att den strider mot Guds vilja, 4ven utan nagon metafysisk kunskap. I andra
fall kan du behdva sondera lite djupare och separera det rena motivet fran det orena i samma
begarsstrom. Nar du betraktar allting som star pa spel i en fraga, hittar du séllan ett svar genom att
fraga huruvida handlingen som du Gvervager ar ratt eller fel. Eftersom ingen av er nagonsin skulle
overvaga att bega en samhallsskadlig eller syndig handling, skulle besluten som ni star infor i
princip kunna vara riktiga oavsett. For varje individ finns det samtidigt alltid endast ett riktigt satt
och manga, manga majliga felaktiga satt. Du behover alltsa beakta dina drliga motiv bakom dina
synbarligen goda motiv; detta kommer att avgora den riktiga eller felaktiga handlingen for dig,
inte handlingens etiska varde i sig. Sa lange du inte har hittat alla motiv bakom en 6nskan,
kommer du inte att kunna veta den riktiga handlingen for dig. Det riktiga forfarandet &r inte att be
Gud om att helt enkelt lata dig veta huruvida du ska gora si eller sa och darmed undvika
sjalvkannedomsarbetet fran din sida. Det kan finnas enstaka fall dar detta kan vara ratt sak att
gora, men inte generellt, inte nar det tycks finnas ett upprepat monster och en konflikt inblandat.
Det riktiga forfarandet ar att du helhjartat bestdimmer dig for att du vill hitta alla motiv bakom det
medvetna motivet och for detta bor du be om Guds hjalp. D3 hjélper han dig. Ar det tydligt?

FRAGA: Ja.

SVAR: Ta alltsa reda pa dina underliggande motiv — vilket inte innebar att motivet pa ytan
ogiltigforklaras. Men den andra delen som ar inblandad i det behdver hittas. Da kommer du att fa
svaret.
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Det finns en sak till som jag skulle vilja saga till er innan vi 6vergar till era allmanna fragor. Det
handlar om den yttre viljan och den inre viljan. Med det senare menar jag inte bara den
undermedvetna viljan. Den inre viljan som jag talar om kan medvetandegoras forhallandevis latt.
Jag har ofta gett er radet att lyssna inom er dar solar plexus eller ert andliga omrade finns. Du kan
fa svar darifran; du kan kanna ratt eller fel fran denna del av dig sjalv, forutsatt att du helhjartat en
gang har beslutat dig for den ratta kursen och att motstandet och striden ar dver och har gjorts upp
med. Om du blir mycket lugn och avslappnad och lyssnar inat, kan du upptéacka att det finns en
annan vilja som kommer darifran, eller sa kan du kénna avsaknaden av den, for den delen. Denna
vilja eller dess franvaro gar ofta emot den yttre eller medvetna viljan.

Lat oss anta att en person har en uppriktig dnskan om att alska en medméanniska och vill gora sa
for att han vet att det ar ratt. Denna 6nskan finns i personens yttre vilja. Efter att ha blivit stilla och
radfragat den inre viljan, upptacker personen att den inre viljan inte stammer 6verens med den
yttre. Att upptacka en sadan bristande dverensstammelse &r oerhort viktigt, for hur kan du
kontrollera dig sjalv om du inte vet vad som finns inom dig? Med att kontrollera dig sjalv menar
jag absolut inte att undertrycka nagot, utan snarare att beslutsamt halla livets tyglar i sina hander.
Hur kan du bota en felaktig strdm om du inte forst upptacker den?

Om den inre viljan ar riktig, finns den mycket lugnt i ditt djupa inre och ar &nda medveten. Om
manniskor har en 6nskan om att gora sitt basta, att utféra sina uppgifter sa gott de kan eller
overvinna sina brister sa bra som mojligt i det nuvarande stadiet, bor deras inre vilja riktas mot
detta syfte, utan patryckning, utan bradska. Den yttre viljan trycker inte pa, utan ar avslappnad. Ett
tryck fran den yttre viljan maste gora en person spand och fordrojer bara processen. Den inre
viljan maste vilja det riktiga och det slutliga malet. Den yttre viljan maste vara lugn och ge
spelrum for livets hinder och ofullkomligheter som gor det omgjligt att fortsdtta snabbt och enligt
en viss plan. De synbarliga hindren bor métas frivilligt som ett medel for att véxa snabbare, att
lara sig att acceptera det som inte kan forandras av jaget, att lara sig 6dmjukhet och andra positiva
installningar. Hindren kommer da att upphora att utgora hinder och blir i stallet sprangbrador pa
vagen mot malet. Den yttre viljan maste vara flexibel; den maste vara beredd pa forandring.
Ibland behdver den bli mer aktiv, sa att du kan agera. Vid andra tillfallen behdver den bli mer
passiv. Den inre viljan maste vara aktiv, men stillsam, s som anstar hela grunden for personens
liv. For att verkligen forsta dessa ord, meditera djupt 6ver dem och kanske ganska ofta. Och nu
gar vi over till era andra fragor.

FRAGA: | handelse av krig, strider det mot Guds lag nér en soldat utfér en dédande handling?
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SVAR: Nej, det gor det inte. For som Jesus Kristus har sagt, ge till Gud det som tillhér Gud och
ge till kejsaren det som tillhér honom. Om manniskor i den jordiska sfaren fortfarande ligger sa
langt efter i utvecklingen att krig 4r nddvandigt, dd méste méanniskor slass for sitt land. Aven om
alla manniskor vagrade att slass, skulle det onda inte avlagsnas. Krig kan tillfalligt avlagsnas, men
definitivt inte det onda. Krig &r bara ett av ondskans manga andra uttryck. Krig ar inte orsaken:
det &r endast en verkan. Det skulle vara samma sak som om en far tillat en mordare att komma in i
hans hus och doda hans fru och barn utan att forsvara dem. Han maste forsvara dem han élskar
och det onda maste bekampas. | ert nuvarande utvecklingsstadium ar krig tyvarr ofta fortfarande
ert sétt att bek&mpa det onda. Allteftersom den andliga utvecklingen véxer, kommer ni att l&ra er
att ga mer till rotterna av problemen och bekdmpa det onda pa battre sétt. Som situationen &r nu,
tvingas ofta ménskligheten att bekdmpa krafter som missbrukar den fria viljan och den gudomliga
lagen. Om manniskor sjalva tar pa sig makten att forhindra andra manniskor att leva som Gud vill
att de ska leva och om er vérld annu inte har funnit andra sétt for att avlagsna denna orattvisa, da
ar krig det minst onda.

Ni vet utifran det andliga perspektivet att doden inte ar det vérsta som kan handa. Andlig dod ar
det vérsta, inte fysisk dod. Varje manniska déms individuellt och domen omfattar &ven
omstandigheterna och miljon i vilken han eller hon lever. | andevérlden raknas de verkliga
motiven mer an handlingen och domen sker inte pa ett generellt eller kollektivt satt. Alla doms
separat och om en man gar ut i krig helt enkelt for att forsvara sitt land, kommer detta inte att
rdknas emot honom. Vad som raknas &r en persons inre instéliningar, kanslor, reaktioner, motiv
och ansvarskénsla.

FRAGA: Hur stammer den andliga lagen 6verens med den méanskliga lagen vad géller att doma en
mordare till doden?

SVAR: Utifran det andliga perspektivet ar dodsstraff fel. Detta later kanske som en motsagelse i
jamforelse med det forra svaret, men det ar det inte. Nar det galler krig, ar det en fraga om att
forsvara en nation och manskligheten. For ménskligheten ar krig ofta den sista utvégen. Och till
och med ménniskorna som lever i den angripande nationen ar ofta Overtygade om att de bara gor
sin plikt; de ser inte hela bilden. De maste folja lagarna i sitt samhélle. Annars kan de orsaka
storre svarigheter, inte bara for sig sjalva och darigenom bli oférmagna att uppfylla sina liv, utan
ocksé for andra runt omkring dem. Aterigen kan vi inte generalisera, for det kan finnas fall nar det
ar en plikt for en person att bryta mot en méansklig lag for att uppfylla en av Guds lagar. Men
dessa fall &r séllsynta och forvéntas endast av starka och hogt utvecklade individer som sénds till
jorden med ett sérskilt uppdrag. I allméanhet géller inte detta.
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Daodsstraff ar inte en nodvandighet. Krig &r dock ofta det i ert nuvarande utvecklingsstadium. Ni
har annu inte funnit vagen for att avskaffa krig. Det enda séttet att géra sa ar nar forbittring, hat
och radsla inte langre lever i den individuella sjalen. Detta utgor den enda grunden for fred. Men
dodsstraff ar inte nédvandigt.

FRAGA: | min privata session sa du att jag skulle ta upp den hér fragan: Vilka r de olika
aspekterna av kérlek?

SVAR: Det finns manga och jag kan inte forsoka att rdakna upp dem alla. Jag kommer bara att
namna nagra: medkansla, medlidande, respekt, beundran, mhet, beskyddande, hjalpsamhet,
vanlighet, sanning. Ja, mina vanner, utan sanning kan det inte finnas nagon karlek! Detta racker
for tillfallet.

FRAGA: En synbarlig brist pa produktivitet i ens liv, &r det méjligen ett stadium eller en
indikation pa att man gar i fel riktning?

SVAR: Det ar ofta en indikation pa att man gar i fel riktning. Det skulle ocksa kunna vara att din
vilja i vissa fall motverkas av omedvetna motstridiga begar eller av radsla. Sa lange den
verkligheten inte tas fram i medvetandet, kan den inte hanteras pa ratt satt. Den enda vagen att ta
ar saledes den jag foresprakar. Jag talar forstas generellt. Jag har ingen rétt att ge dig svaret. Det
skulle forsvaga dig. Det tjanar din utveckling att sjalv ta reda pa det. Och du kan ganska enkelt
gora det med vagledning av min undervisning. De tva mojligheterna som du namnde bildar i
sjalva verket en helhet. Sa lange det finns en konflikt inom dig vad galler en riktning i ditt liv, kan
du inte vara framgangsrik pa omradet som du har valt. Du kan bara vara framgangsrik i nagot nar
det inte finns ndgon konflikt inom dig. Och nar du har I6st konflikten mellan dina medvetna och
omedvetna begar, kommer du spontant att fa reda pa vad ratt riktning ar for dig. Da kan dina
begar forandras. Ta reda pa de verkliga motiven bakom dina nuvarande begar och ta reda pa vad
som haller dig tillbaka. Ar det en radsla eller en 6nskan om att inte helhjartat betala priset — vilket
inte nodvandigtvis ar daligt och det kan vara bra. For andligt sett ar priset ibland alltfér hogt.

Ibland kan det vara det lagre jaget som forhindrar framgang i en viss riktning och ibland kan det
vara det hogre jaget som inser att detta inte ar bra och det forhindrar dig saledes att na framgang.
Du kan hitta svaret genom att undersoka dina motiv utan att dalta med dig sjalv eller vara kénslig
med ditt ego, genom en fullstandig och omskakande arlighet mot dig sjélv. Detta ar det enda
forfarandet som jag inte kan tillrada er starkt nog, d&ven med risk for att traka ut er, mina vanner.
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FRAGA: Nr du séger att en inkarnation har skett i ett visst land, menas med detta dér en person
foddes aven om han eller hon bara har bott dar under en mycket kort tid eller menas med detta dar
man har tillbringat storre delen av sitt liv?

SVAR: Det mesta av sitt liv. Det skulle vara var dina rotter ar; det skulle vara det land du som
betraktar som ditt hem, dér du har skapat dina kontakter, dina band och dina karmiska lankar.

FRAGA: Detta motsvarar inte astrologi?

SVAR: | astrologi &r situationen annorlunda eftersom astrologiska kartor maste konstrueras efter
den geografiska delen av varlden. Det ar nagot annat.

FRAGA: En fraga i samband med krig och dddande: Hur ska vi betrakta en vapenvégrare som
uppriktigt foljer formaningen om att inte doda och betraktar hela universum som sina
medmanniskor snarare an bara den del han uppmanas forsvara?

SVAR: For det forsta, en man forsvarar inte en geografisk del utan sina narmaste medméanniskor.
Genom att véagra att ga i krig, kan han i det langa loppet orsaka mer skada &n nytta. Med detta vill
jag verkligen inte ge intryck av att jag foresprakar krig. Absolut inte. Men krig kan inte avskaffas
genom att vagra det. Denna cancer maste behandlas pa ett annat satt och maste langsamt upphdéra
hos alla individer. En vapenvégrare, forutsatt att hans motiv ar rena, kommer att démas i enlighet
med det. Da kommer detta sakerligen inte att hallas emot honom, pa samma satt som en soldats
dodande i ett krig inte halls emot honom om hans hjarta &r rent och hans 6vertygelse uppriktig.
Men det dndrar inte det faktum att hans omdome ar fel. Narmare bestamt, hans mal eller stravan
ar goda, precis som en uppriktig soldats mal kan vara ett gott sadant, men han valjer fel sétt att
fordriva en ondska.

Att vagra att ga i krig kan inte vara det ratta botemedlet mot krig. For sa lange som det finns hat i
den individuella sjalen och sa lange som det finns blindhet orsakad genom bristande
sjalvkannedom och sa lange som manniskor inte renar sig och stravar uppat till Gud och sa lange
som manniskor inte kan forfina sina kanslor, kan det inte finnas fred. Det & omdjligt. Krig ar en
yttre bild av vad som pagar i sa manga individuella personligheter. Det kan inte avskaffas enbart
genom kollektiva medel, valmenande som de kan vara, om de inte stéds av de riktiga andliga
installningarna. Boten maste bdrja inifran genom varje individ. Annars kommer ni bara att lyckas
avlagsna en viss verkan och ett annat symptom kommer att uppsta.

Det ar precis samma sak med sjukdomar, mina vanner. Krig ar ingenting annat an en sjukdom. Er
manskliga historia och er méanskliga vetenskap visar hur manga satt medicinen har upptackt for att
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avskaffa sjukdomar. Manga sjukdomar som fanns for en relativt kort tid sedan ar inte langre
mdojliga. Men andra sjukdomar har uppkommit som ni inte kan bota och nya sjukdomar kommer
att fortsatta att gora sa tills det finns en storre reningsgrad pa den har jorden, oavsett vilka
underbara framsteg som vetenskapen och medicinen gor. Sa lange sjukdomen inte botas inifran,
kommer krig eller andra sjukdomar att finnas. Om det inte ar krig, kommer det att vara nagot
annat lika hemskt.

Nar det galler en individ &r det mojligt att gora ett misstag i ens omdome och detta i sig halls inte
emot dig sa lange som du ar uppriktig och inte bedrar dig sjalv och fargar dina motiv. Ni gor alla
misstag i era omdoémen. Manniskor har mycket bestamda asikter kring alla fragor, fran religion till
politik. Nar dessa asikter ar fanatiska och rigida, bor manniskor undersoka sina verkliga inre
motiv och ni kan da upptacka att dessa asikter inte ar sa objektiva som ni kanske forst trodde. Om
du gréaver djupt och arligt, blir du forvanad éver hur ofta du hittar en personlig, kdnslomassig,
subjektiv orsak bakom dina 6vertygelser.

FRAGA: Vad ar den motsatta aspekten till fafinga?

SVAR: Karlek och 6dmjukhet. Fér om du ar fafang, vill du sétta ditt ego pa forsta plats. Du vill ha
beundran — jag talar inte personligt nu — och du vill vara mer an den andra personen.

Mina vanner, Guds vélsignelse ges till er. Guds karlek strommar till er. Ma orden jag har gett er
bara frukt och hjélpa er pa er vdg och starka er. Var i frid, var i kérlek, var i Gud!

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt frén engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.

For mer information om hur du kan finna och delta i Pathwork-aktiviteter dver hela varlden, besék www.pathwork.org

Foljande tillkannagivanden ar avsedda som en vagledning kring anvandningen av namnet Pathwork® och detta
foredragsmaterial.
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Upphovsrétt
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