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Gudsbilden

Valkomna. Jag kommer med vélsignelser i Guds namn. Valsignad ar denna stund, mina kéraste
vanner.

Det star i Bibeln att man inte ska skapa en avbild av Gud. De flesta manniskor tror att detta
uttalande innebér att man inte ska mala en bild eller géra en staty av Gud. Men detta ar pa intet vis
hela innebdrden. Om ni funderar pa det har uttalandet lite djupare, kommer ni att na fram till
slutsatsen att detta inte kan vara allt som detta bud innebar. Ni maste nu uppfatta att det rér sig om
den inre bilden. Ni &r fortfarande sa involverade i era egna felaktiga slutsatser och era irrationella
intryck, att ni ofrankomligen har en inre bild vad galler Gud, liksom alla andra &mnen som &r
mycket viktiga i era liv.

Barn upplever sin forsta auktoritetskonflikt i tidig alder. Jag har talat om detta ingaende. De lar sig
ocksa att Gud utgor den hogsta auktoriteten. Det ar darfor inte forvanande att barn projicerar sina
subjektiva upplevelser av auktoriteter pa sina forestallningar om Gud. En bild formas och oavsett
vilken relation barnet, och senare den vuxne, har till auktoriteter, kommer hans eller hennes
installning till Gud mycket troligen att vara fargad och paverkad av den.

Barn far uppleva alla mojliga slags auktoriteter. Nar de forbjuds att gora vad de gillar mest,
upplever de auktoriteten som fientlig. Nar foréldraauktoriteten skdmmer bort ett barn, k&nns
auktoriteten valvillig. Nar det finns en dvervikt av den ena slags auktoriteten i barndomen,
kommer reaktionen mot den att bli den omedvetna installningen gentemot Gud. | manga fall
upplever barn emellertid en blandning av bada. Kombinationen av dessa tva slags auktoriteter
kommer da att forma deras forestallning om Gud. | den grad ett barn upplever radsla och
frustration, i samma grad kommer rédsla och frustration omedvetet att kdnnas gentemot Gud. Gud
tros da vara straffande och strang, ofta dven en orattvis kraft som man behover strida mot. Jag vet,
mina vanner, att ni inte tror sa medvetet. Men pa den har vagen ombeds ni att finna de
k&nslomaéssiga reaktionerna som inte alls motsvarar era medvetna begrepp. Ju mindre det
omedvetna begreppet sammanfaller med det medvetna begreppet, desto storre &r chocken nér man
inser diskrepansen.
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Praktiskt taget allting som barnet glads at ar forbjudet. Vadhelst som ger mest njutning ar
forbjudet, vanligtvis for barnets eget bésta; detta kan barnet inte forsta. Foraldrar kanske ocksa
forbjuder det njutbara utifran okunskap och radsla. I barnets sinne skapas darmed intrycket att for
allting som &r mest njutbart i varlden ar man féremal for Guds straff — den hogsta och strangaste
auktoriteten.

Du stéter dessutom ofrankomligen pa manskliga orattvisor under ditt liv, i barndomen saval som i
vuxen alder. Om dessa orattvisor begas av personer som representerar en auktoritet — och darfor
omedvetet associeras med Gud — starks den omedvetna tron pa Guds stranga orattvisa. Sadana
upplevelser intensifierar ocksa radslan for Gud. Allt detta formar en bild som, om den analyseras
ordentligt, gor Gud till ett monster. Denna gud, som lever i det omedvetna sinnet, ar egentligen
mer av en Satan.

Du behover sjalv ta reda pd i ditt arbete hur mycket av detta som géller for dig personligen. Ar din
sjal indrankt med liknande felaktiga begrepp? Om och nér en vaxande ménniska blir medveten om
sadana intryck, forstar han eller hon ofta inte att detta gudsbegrepp &r falskt och att Gud inte ar det
som upplevs i psyket. Personen vénder sig da bort fran Gud helt och hallet i 6nskan om att ingen
del av det upptéckta monstret ska hanga sig kvar i sinnet. Detta ar for ovrigt ofta den verkliga
orsaken till en méanniskas ateism. Att vénda sig bort ar lika felaktigt som den motsatta
ytterligheten dé&r man ar rddd for en gud som ar strang, orattvis, skenhelig, sjalvgod och grym.

Den som omedvetet vidmakthaller den forvrangda gudshilden fruktar med ratta denna gudom och
tillgriper ett lirkande for att fa favorer. Har har ni ett bra exempel pa de tva motsatta
ytterligheterna som bada i lika hog grad &r osanna.

Lat oss nu undersoka fallet dar ett barn upplever en valvillig auktoritet i storre utstrackning an
radsla och frustration. Lat oss anta att bortskammande och avgudande féréldrar uppfyller varje
infall hos barnet. De ingjuter inte nagon ansvarskansla hos barnet och han eller hon kan pa sa satt
komma undan med nastan vad som helst. Gudsbilden som féljer av en sadan omstandighet ligger
vid en forsta anblick ndrmare ett sant gudsbegrepp — forlatande, ”god”, kérleksfull, tillatande.
Detta leder till att personligheten omedvetet tror att man kan komma undan med vad som helst i
Guds dgon, att man kan lura livet och undvika eget ansvar. | borjan kommer ett sadant barn att
ké&nna till mycket mindre radsla. Men eftersom livet inte kan luras, ens egen livsplan inte kan
luras, kommer den har felaktiga instéliningen att framkalla konflikter och en kedjereaktion av
felaktigt tankande, kannande och handlande ger darmed upphov till en radsla. Det uppstar en inre
forvirring, eftersom livet som det &r i verkligheten inte motsvarar den omedvetna bilden av och
uppfattningen om en tillatande Gud.
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Det kan finnas manga underavdelningar och kombinationer av dessa tva huvudkategorier inom
samma sjal. Bilden beror inte enbart pa den sarskilda slags 6vervagande auktoritet som upplevs i
barndomen, utan dven pa egenskaperna som individen har fort in i detta liv. Ju mer individen har
utvecklats i tidigare inkarnationer inom detta omrade, desto mindre kommer omgivningen att
paverka psyket.

Andra faktorer spelar ocksa en roll. Nar till exempel en fientlig auktoritet hos en dominerande
foralder &r den dvervdgande faktorn, fylls atmosféren i barnets hem av rédsla for den foréldern.
Den andra foraldern kan vara avgudande och tilldtande. Aven om detta inflytande utat sett &r
svagare, kan det ge ett mycket starkare inre intryck pa sjalen och den resulterande bilden kan
aterspegla detta. Samma sak géller i det motsatta fallet. Aven om stranghet, oréttvisa och radsla
kanske kom till uttryck som de svagare inslagen under barndomen, kan det gora ett mycket
starkare intryck pa den enskilda sjalen och darigenom skapa en mer kraftfull bild.

| de flesta fall kan bada strommar aterfinnas. Hur, pa vilket satt och varfor, vad installningen till
den enskilde foraldern eller foraldrasubstitutet var och ar — allting behover tas reda pa och
undersokas i arbetet med bilderna. Men kom ihag, mina vanner, att bada alternativen ska letas
efter, &ven om det ena till en borjan tycks vara starkare. Den bortskammande och tillatande
gudsbilden &r inte enbart ett tillagg till monsterbilden, utan ofta en reaktion pa och kompensation
for den felaktiga forestéliningen. Personligheten kan brottas mellan dessa forestéllningar och
omedvetet forsoka ta reda pa vilken som ar riktig, utan att nagonsin vinna kampen eftersom bada
forestallningar ar falska. | varje barns liv upplevs bada slags auktoriteter, oavsett hur mycket
starkare den ena kommer till uttryck. Man kan ha en tillatande och en strang foralder. Eller man
kan dven ha tva tillatande foraldrar, men en strang larare ingjuter radsla hos dig och har ett storre
inflytande pa ditt inre vaxande an du inser. Eller det kan vara en annan slakting eller ett syskon.
Det ar aldrig bara en slags auktoritet.

Det &r mycket viktigt, mina vanner, att ta reda pa vad din gudsbild &r. Den héar bilden &r
grundl&dggande och avgor alla andra installningar, bilder och ménster genom hela livet. Ni bor alla
undersoka den har installningen som kan vara djupt dold inom er. Lat er inte luras av era
medvetna 6vertygelser. Forsok snarare att undersdka och analysera era kdnslomassiga reaktioner
pa auktoriteter, pa foraldrarna, pa era farhagor och forvantningar. Fran dessa reaktioner kommer
ni gradvis att upptacka vad ni kanner kring Gud, snarare dn vad ni tanker. Gudsbilden aterspeglar
hela skalan mellan de tva motsatta polerna, fran hoppldshet och fortvivlan — i tron om att
universum &r oréttvist — till njutningslystnad, avvisande av eget ansvar och férvantan om att Gud
kommer att klema och skdmma bort dig.
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Nu uppstar fragan hur man l6ser upp en sadan bild. Hur l16ser man éverhuvudtaget upp bilder?
Forst maste du bli fullt medveten om det felaktiga begreppet. Detta uppnas inte lika latt eller
snabbt som det kan tyckas. Aven om du i viss grad kan vara medveten om bilden, inser du pd intet
vis alla dess konsekvenser, verkningar och inverkan pa din personlighet. Du kanske inte har insett
dess betydelse pa alla nivaer i ditt vasen. Detta maste alltid vara det forsta steget. En bild kan ofta
vara medveten — men du kanske inte ens a4 medveten om att den ar falsk. Aven i ditt intellektuella
begrepp ar du delvis 6vertygad om att bildslutsatsen &r riktig. Sa lange det &r s, kan du inte
frigora dig fran den falska dvertygelsens forslavande bojor. Det andra steget &r alltsa att rata ut
dina intellektuella idéer. Det & mycket viktigt att forsta att det riktiga formandet av ett
intellektuellt begrepp aldrig bor laggas ovanpa det fortfarande kvardrojande kanslomassiga falska
begreppet. Detta skulle bara leda till de trangs undan. Du bor & andra sidan inte tillata felaktiga
slutsatser och bilder, som stiger upp till ytan pa grund av arbetet du hittills har gjort, att fa dig att
tro att de &r sanna. Detta ar ibland pa ett subtilt satt fallet. Inse att de hittills undantrangda
felaktiga begreppen och idéerna behdver utvecklas pa ett klart satt i medvetandet; varda
medvetenheten om dem i ditt ytliga medvetande, men inse att de &r falska. Formulera det riktiga
begreppet. Dessa tva ska sedan jamforas. Du behdver standigt kontrollera hur mycket du
fortfarande avviker kanslomassigt fran det riktiga intellektuella begreppet.

Gor detta helt stilla, utan inre bradska eller ilska pa dig sjélv for att dina kanslor inte foljer ditt
tankande sa snabbt som du onskar: Inse att dina kanslor behover tid att anpassa sig, samtidigt som
du gor allt som star i din makt for att ge dem mojligheten att vaxa. Detta uppnas bast genom att
standigt observera och jamfora det felaktiga och det riktiga begreppet. Observera ocksa ditt
motstand mot att forandras och att véxa. Den manskliga personlighetens lagre jag ar mycket slugt.
Inse detta.

Vissa begrepp ar, som jag har ndmnt, latta att formulera. De ar uppenbara. Det krdvs bara att man
tanker igenom det lite. De motstraviga kénslorna bryr sig inte om huruvida det riktiga begreppet
ar uppenbart eller inte. De kommer i bada fallen att finna satt och medel for att forsoka undvika en
forandring av en inre installning. Men betraffande den intellektuella forstaelsen, behdver ni skilja
mellan tva slags begrepp: de som &r uppenbara om man tanker pa dem, samt de som kraver en
utveckling inifran — en inre upplysning som behéver fortjanas for att formulera det riktiga
begreppet, till och med i ditt intellekt, i borjan. Att be om insikt ar viktigt. Nar ni ber, observera
hur uppriktigt ni 6nskar svaret. Du kanske plikttroget ber om att fa insikt i dina missuppfattningar,
men inombords finns det en motstravig blockering som du kan kanna om du letar efter den. Da vet
du atminstone att det &r du sjalv som hindrar ljuset och friheten, inte Gud. Du kan da bérja
diskutera med den delen inom dig som insisterar pa att vara barnslig och oresonlig.
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Nar det galler det riktiga gudsbegreppet, ar detta utan tvivel nagot av det svaraste att uppna i fraga
om medvetenhet — eftersom detta &r det mest vérdefulla! Oavsett vad din bild &r i detta avseende,
ar det dar du behover borja. Om du ar 6vertygad om oréattvisa, sa att du inte ens rent faktiskt kan
se att denna Overtygelse ar felaktig, ligger 16sningen i att finna i ditt eget liv hur du har gett
upphov till handelser som tycks vara helt orattvisa. Ju battre du forstar bildens magnetiska kraft
och alla psykologiska och omedvetna strommars maktiga styrka, desto battre kommer du att forsta
och uppleva sanningen i den hdr undervisningen, desto djupare kommer du att bli 6vertygad om
att det inte finns nagon oréattvisa. Finn orsak och verkan i dina inre och yttre handlingar.

Manniskor tycker om att 6verdrivet koncentrera sig pa den uppenbara orattvisa de har rakat ut for.
De fokuserar pa hur fel andra har. Detta bor och kan igenkannas. Men forsok att finna din del. Om
ni gor halva anstrangningen som ni vanligtvis gor nér ni finner andras brister for att identifiera era
egna, kommer ni att se kopplingen till er egen orsak- och verkanlag. Detta ensam gor dig fri och
visar dig att det inte finns nagon oréttvisa. Du ser att det inte & Gud, inte heller 6det eller en
orattvis varldsordning dar man maste lida konsekvenserna av andra manniskors
tillkortakommanden, utan din okunnighet, din rédsla, ditt hégmod, din egoism som direkt eller
indirekt gav upphov till det som hittills tycktes komma i din vdg utan att du drog det till dig. Hitta
detta dolda samband och du kommer att se sanningen. Du kommer att inse att du aldrig nadgonsin
ar offer for omsténdigheter eller andra manniskors ofullkomligheter, utan verkligen &r
befalhavaren av ditt 6de. Du kommer att forsta pa djupet, inte bara i teorin, utan i praktiken, att
allting som hander dig ar ett direkt eller indirekt resultat av dina installningar, handlingar, tankar
och kanslor. Vad galler de sistndmnda, &r dessa kraftfullast av alla — och detta forbises standigt,
aven av mina vanner som har lart sig och ibland upplevt denna sanning. Ditt eget omedvetna
paverkar den andra personens omedvetna. Denna sanning ar kanske den mest relevanta for att
upptéacka hur ni framkallar alla handelser i era liv, bra eller daliga, positiva eller negativa.

Nér du val upplever detta, kan du I6sa upp din gudsbild, oavsett om du fruktar Gud for att du tror
pa orattvisa och ar radd for att vara offer for omstandigheter som du inte har nagon kontroll Gver,
eller om du avvisar eget ansvar och forvantar dig att en tillatande, bortskammande gud ska fixa
ditt liv, fatta beslut at dig, ta ifran dig sjalvforvallade svarigheter. Insikten i hur du orsakar
verkningarna i ditt liv kommer att 16sa upp bada bilderna. Detta utgor en av de viktigaste
brytpunkterna.

Ett av era handikapp ar er skuldkansla, eller snarare er felaktiga installning till skuld. For att forsta
detta, kan det vara lampligt att lasa mitt foredrag igen om dmnet berattigad och oberéttigad skuld
och den riktiga installningen till tillkortakommanden. Om dina brister tynger dig sa djupt att du ar
radd for att se och mota dem, da maste denna felaktiga installning arbetas med forst, eftersom den
hindrar dig fran att komma ut ur din egen onda cirkel. Ju skyldigare du kanner dig for eventuella
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brister som du kan behova konfrontera, desto mer flyr du verkligheten och asamkar darmed din
sjal skada. Den riktiga och konstruktiva installningen till dina egna tillkortakommanden utgér
nyckeln till att I6sa upp denna — och alla andra — onda cirklar som man kan fangas i. Forsta att
inga av dina brister begas av illvilja eller for att du 6nskar andra manniskor nagot ont. Alla brister,
all slags sjalviskhet, utgor ingenting annat an ett missforstand och en felaktig slutsats i sig. Er
radsla gor er ofta sa paralyserade att era férmagor inte kan fungera pa ett riktigt satt. Misstag i
omdome, handling och reaktion som féljer fran din sida, frambringar verkningar i ditt liv som du
inte langre kan koppla till radslans ursprung. Sa lange du undflyr att se och méta dina felaktiga
reaktioner, pa grund av en felaktig instéllning till dina tillkortakommanden, kan du inte hitta
brytpunkten som ensam ger dig insikten om att du inte &r ett offer, att du har makt dver ditt liv, att
du &r fri och att Guds lagar ar oéndligt goda, visa, karleksfulla och trygga! Guds lagar gor inte en
marionett av er, de gor er helt fria och sjélvstandiga.

For att hjalpa er att finna det riktiga gudsbegreppet, ska jag forsoka att tala om honom. Men kom
ihag att alla ord i basta fall kan endast vara en liten punkt att borja med for att odla en egen inre
insikt. Ord ar alltid otillrackliga. Hur mycket mer ar det inte sa nar det galler Gud som &r
oférklarlig, som é&r allt, som inte kan begransas till ord. Hur kan er varseblivning och formaga att
forsta racka till for att fornimma Skaparens storhet? Varje minsta inre avvikelse och hamning
utgor hinder for att forsta. Vi behdver mana om att dessa hinder avlagsnas, steg for steg, sten for
sten, for endast da kommer ni att fa en glimt av ljuset och férnimma den oéndliga lycksaligheten.

Ett hinder ar att ni, trots undervisningen som ni har fatt fran olika kéllor, fortfarande omedvetet
tanker pa Gud som en person som agerar, valjer, beslutar, férfogar godtyckligt och efter sin egen
vilja. Ovanpa detta placerar ni tanken om att allt detta maste vara rattvist. Men dven om ordet
“rittvist” inbegrips, dr den har idén falsk. Fér Gud ar. Hans lagar skapades en gang for alla och
fungerar automatiskt. Kanslomassigt ar ni pa nagot satt bundna till ett felaktigt begrepp och detta
star i vagen for er. Sa lange som det ar narvarande, kan det verkliga och sanna begreppet inte fylla
ert vasen.

Gud &r, bland s& manga andra saker, liv och livskraft. Tank pa denna livskraft som ni tanker pa en
elektrisk strom, rustad med en hdgsta intelligens. Denna “elektriska strom” finns dér, inom dig,
omkring dig, utanfor dig. Det &r upp till dig hur du anvénder den. Elektricitet kan anvéndas for
konstruktiva dndamal, dven for att laka, eller sa kan den anvandas for att doda. Detta gor inte den
elektriska strommen bra eller dalig. Du gor den bra eller dalig. Denna kraftstrom ar en viktig
aspekt av Gud dér den berdr er som mest. Detta kanske leder er till att tro att Gud &r helt
opersonlig och ska darfor fruktas &nnu mer. Det kanske motséger idén om hans oandliga karlek.
Ingenting av detta stimmer. Gud, som ar allt, & &ven personlig om han véljer att vara det, men
hans personliga aspekt &r inte relevant for den fraga som vi nu diskuterar och for en av de
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viktigaste aspekterna av ditt personliga liv. Hans kérlek &r inte bara personlig i Guds
manifestation, utan ocksa i hans lagar, i lagarnas vasen. Den synbarligen opersonliga karleken i
lagarna som ar — forsta vad som ligger i orden som &r! — visas tydligt i det faktum att de ar
skapade pa ett sadant satt att de i slutandan leder dig till ljus och lycka, oavsett hur mycket du
avviker fran dem. Ju mer du avviker fran dem, desto mer narmar du dig dem genom den misar
som avvikelserna asamkar. Denna misar far dig att vid en eller annan tidpunkt vanda dig om.
Vissa tidigare, vissa senare, men alla maste slutligen komma till den punkt nér de inser att de
sjalva bestammer sin misar eller lycka. Detta ar kérleken i lagen, liksom det faktum att avvikelsen
fran den utgor sjalva medicinen for att bota smartan som orsakas av avvikelsen och som darfor for
dig narmare malet. Lagens karlek — och darfor Guds karlek — inryms aven i det faktum att Gud
later dig avvika om du sa 6nskar, att du ar skapad i hans avbild, vilket innebar att du &r helt fri att
valja som du vill. Du &r inte tvungen att leva i lycka och ljus. Du kan gora det om du sa énskar.
Allt detta innebar Guds karlek. Det ar inte latt att forsta, men de av er som har svart att forsta
kommer en dag att se sanningen i dessa ord.

Nar ni har svart att forsta rattvisan i universum och det egna ansvaret i ditt eget liv, tank inte pa
Gud som “han” — &ven om Gud naturligtvis d&ven kan manifesteras som en person, eftersom han
kan gora vad som helst och ar allt. Tank snarare pa Gud som den stora skaparkraft som ni har till
ert forfogande. Det &r darfor inte Gud som ar oréattvis, som ert undermedvetna kan tro, utan det ar
den felaktiga anvandningen av denna méktiga strom som ni har till ert férfogande. Om ni borjar
fran den utgangspunkten och mediterar 6ver den, och om ni fran och med nu och framat forsoker
upptacka var och hur ni i okunnighet har missbrukat kraftstrommen inom er, svarar Gud er. Detta
kan jag lova. Om du uppriktigt soker efter svaret och om du har modet att mota det utan fel slags
skuldkanslor — och ni bor alla kunna gora det vid det har laget — kommer du att borja forsta orsak
och verkan i ditt liv; du borjar forsta vad som ledde dig till att tro — kanske omedvetet, men desto
mer kraftfullt — att Guds varld &r grym och oréttvis, en varld i vilken du inte har nagon chans, i
vilken man maste vara radd och hopplds, ett universum dar Guds nad kommer till ett fatal utvalda,
men du ar utesluten. Endast genom att forsta lagen om orsak och verkan kan du befria dig fran
denna bedragliga gudssyn som forvranger din sjél och ditt liv.

Jag vet, ni tanker inte allt detta. Men manga av er kanner det djupt dolt i ert undermedvetna.
Forsok att hitta den delen inom dig dar du kénner pa detta satt, bortsett fran din samtidigt
uppriktiga karlek till Gud. Ta reda pa om du &r radd for Gud mer &n du alskar honom. Om du ar
det, kan du vara saker pa att denna gudshild finns hos dig och att du lever i forvrangning och
illusion, eftersom alla bilder &r just det. Rakna upp oréattvisorna i ditt eget liv, men granska inte
andras liv eller allménna omstandigheter, for dar kan du inte finna svaret. Forsok sedan att finna
var du har missbrukat kraftstrommen och fér samman dessa fall med de orattvisor du klagar 6ver.
Om ni inte kan gora detta omedelbart, ska jag hjalpa er och ett fortsatt arbete kommer tydligt att
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visa sambanden, forutsatt att ni verkligen dnskar svaren. Ni har ingen aning om vad denna
upptackt kommer att betyda for er. Ju stérre motstandet ar mot det i borjan, desto stérre seger. Ni
kan inte forestalla er hur fria det gor er, hur trygga och sakra. Ni kommer att fullt ut forsta
underverket i skapandet av dessa lagar som later er, med livets kraftstrom, géra som ni behagar
nér ni skapar era egna liv. Detta kommer att ge er visshet och den djupa, absoluta vetskapen att
det inte finns nagot att vara radd for.

Det finns en typ av personlighet som &r sa negativ i detta avseende — dven om det kanske bara ar
undermedvetet — att han eller hon &r djupt 6vertygad om det egna livets meningsldshet och att den
tillgangliga livskraften endast kan fungera pa ett negativt sétt. Detta kan lata som en paradox,
mina vanner, men det &r det inte. Livskraft ar energi. Och i ett personlighetsproblem av detta slag
anvands energin enbart pa ett negativt satt. Detta innebar till exempel att personen blir mest
levande i negativa situationer — i situationer dar det finns strid, oro, grél och disharmoni av nagot
slag. Da vibrerar nagot inombords. Men nar allting gar smidigt, &ven om en del av personligheten
kan njuta av det — vanligtvis den medvetna sidan — kénner sig en annan del uttémd och livi6s.
Detta ar ett tecken pa att forvrangningen vad galler Gud har fortskridit i avsevard grad. | mindre
grad har de flesta manniskor den har reaktionen, atminstone ibland. Undersék om du kanner dig
mer levande i en negativ situation och mer dod i en lugn situation. Dina reaktioner kommer att ha
samband med din gudsbild.

Finns det nagra fragor kring detta &mne?
FRAGA: Skulle du kunna ge oss nagra exempel pa hur livskraften missbrukas?

SVAR: Livskraften missbrukas i alla handlingar, tankar, installningar och kanslor som avviker
fran den gudomliga sanningen, som ar egenmaktigt styrda och motiverade i en anda av separation.
Sjalens separation uppstar, kortfattat, nar manniskor drar sig tillbaka inat och satter upp en osynlig
mur runt sin sjal i den felaktiga tanken om att det ger dem trygghet. Manniskors radslor for livet
och karleken, for verkligheten, for eget ansvar, exempelvis, leder till separation. Vad detta i sjalva
verket innebdr &r att personen betraktar sig som annorlunda an andra. Bron till broderskapet bryts.
Detta kan ske i alla slags reaktioner som inte alltid & uppenbara. Varje mansklig brist bidrar till
separation och utgor i sig en felaktig slutsats, darfor en falskhet, en illusion och &ar darfor inte i
kontakt med sanningen. Om ni analyserar varje brist kommer ni att upptécka att den finns for att
den &r tankt vara skyddande och fordelaktig. | sanning &r den inte det. Foér ingenting kan vara till
din fordel som ar till nackdel for en annan person. Detta ar separation — och separation &r den
manifesterade varldens illusion. Besvarar det din fraga? [Ja tack.]
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FRAGA: | samband med vért arbete har ordet obundenhet kommit upp. Skulle det vara ratt av
mig att séga att detta vara obunden endast ar ett annat satt att uttrycka separationen?

SVAR: Inte nddvandigtvis. Nar det géller ord, kan deras innebdrd ofta vara subtil och forvirrande.
Som ni alla vet fran ert arbete sa kan ett ord betyda en sak for en viss person och nagot annat for
en annan. Ett ord betecknar en idé och alla ni vet att varje sann idé kan forvrangas till en osanning
genom att ta den till en ytterlighet som maste vara felaktig. Denna forvrangning sker vanligtvis
helt avsiktligt, dock omedvetet. Man forsoker hitta rattfardigande for problemet i ens sjél genom
att ga till ytterligheten av en riktig idé. Detta har varit problemet med alla stora religiosa laror
genom tiderna. Obundenheten gar igenom ett liknande 6de. Manniskor som &r radda for livet och
karleken flyr ofta in i den forvrangda idén om obundenhet. Men detta bor inte fa er att glomma
dess sanna innebord, dess ratta bemarkelse.

Obundenhet i dess sanna bemarkelse &r att vara obunden till ens egen egocentrering. Personen
erhaller darigenom en viss objektivitet, vilket utgor obundenhet. Det innebar att man inte betraktar
sina egna fafangligheter, fordelar, mal annorlunda &n andra méanniskors. Ni vet hur svart detta &r
att uppna, till och med i liten grad. Det kan inte uppnas genom att fly fran livet och dess smartor,
som vissa manniskor vill tro, genom att misstolka andliga idéer. Helt tvartom. Endast genom att
mota livets smartor i ratt anda, genom att inte vara sa insyltad i ditt jag att du inte ser nagot annat,
kan du uppna en sund obundenhet och objektivitet. Eftersom ni & manniskor, ar det forstaeligt att
ni ar rddda for livet och karleken, men ni kan inte tvinga bort radslan genom att utéva obundenhet
pa fel satt. Sann obundenhet kan endast uppnas gradvis.

FRAGA: Jag tror att den har fragan stélldes i samband med en diskussion som vi hade. Kan du
beratta for mig om jag forstar det ratt? Det verkar som att vi involveras i alla mojliga kanslor pa
ett negativt satt, sa jag vill inte vara involverad langre, innan jag lar mig att vara obunden. Nér jag
val har lart mig det, skulle jag vilja vara involverad, for da kan jag vara det pa ett konstruktivt sétt.

SVAR: Det lyckas tyvarr inte alltid att gora pa det sattet. Det skulle vara oerhort bekvamt och
angenamt — manga forsoker det, men de kan inte lyckas — att undvika livets besvikelser pa det
sattet. Som jag ofta tidigare har sagt: du kan inte komma runt det, du behéver ga igenom det. Sa
lange du &r radd for smértorna, blir du inte obunden till dem. For radslan ar varre an det som du
ar radd for. Detta galler alltid. Man maste darfor forsoka och hitta den ratta medelvagen mellan
dessa felaktiga ytterligheter.

I den ena ytterligheten finns personen som handldst dyker in i varje negativ situation. Olika
psykologiska faktorer kan vara ansvariga for det — sjalvbestraffning eller en form av aggressivitet
mot andra, dar man straffar dem med sitt eget olyckliga tillstand — och manga andra faktorer.
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Dessa ar de manniskor som alltid blir involverade pa ett negativt och destruktivt satt. | den andra
ytterligheten finns separation, installningen som far en att tro att man kan ga igenom livet och
undvika dess negativa aspekter. Om man ar sa valdigt radd for smartor att man patvingar sig
stranga atgarder for att undvika dem, kan man aldrig hoja sig éver dem och man kan darfor aldrig
na ratt slags obundenhet. For att hoja sig dver nagot, behdver man ga igenom det, sa att man
forlorar radslan for det. Detta behdver goras i ratt anda — varken i en masochistisk,
sjalvforstorande instéllning eller i en radd instéllning dar det finns en sjuk slags sjalvkérlek. Den
ratta medelvagen behover alltsa hittas i detta avseende, liksom i alla andra. Detta ar alltid
svarigheten. Den ratta medelvagen &r, kort sagt, att livet kommer med alla mojliga upplevelser, att
det endast kan komma med upplevelser som din egen sjal framkallar, att inte undvika lycka for att
man &r radd for att vara olycklig, att inte undvika att vara positivt involverad for att man &r radd
for att vara negativt involverad.

Alla negativa upplevelser bor gora dig starkare. Om de forsvagar dig, &r det inte den negativa
upplevelsen som &r orsaken till din férsvagning, utan din instéllning till upplevelsen. Detta
utesluter inte en viss forsiktighet. Det innebdr inte att rusa in i saker utan att tdnka igenom, utan att
anvanda sin intuition, utan att verkligen och i sanning forsoka se situationen, den andra personen
och allting som utgor en del av fragan. Manga ganger undviker ni att se for att ni vill fa den andra
personen att passa in i era egna behov, eller ni vill att situationen ska gora det, och darfor vagar ni
inte titta. Den ratta medelvégen kraver en viss objektivitet. Men glém inte, du kan bara bli
objektiv vad galler vérlden och situationen runt omkring dig i den grad som du verkligen lyckas
vara objektiv vad galler dig sjélv.

FRAGA: Jag ar inte radd for att bli sarad, men jag skulle vilja lara mig att halla mig undan lite.

SVAR: Det ér i sin ordning. Mitt svar ges inte bara till dig personligen. Det &r av allmant intresse.
Det &r sa latt att missforsta och ge naring at det sjuka tillstandet i en personlighet. For ditt eget
vidkommande behdver du hitta den rétta medelvdgen genom att standigt préva dig sjalv. Oavsett
vad din ytterlighet har varit fram till nu, kan det vara klokt att temporart luta lite mer at det andra
hallet. Du bor vara medveten om att dven detta ar en ytterlighet, men det kommer att behéva vara
sa under ett tag tills du kan uppna den rétta balansen. I den har diskussionen har ni bada de ratta
idéerna, men var och en av er maste hitta den ratta balansen inom er genom att inse vilken av
dessa tva ytterligheter ni ar benagna att luta at.

FRAGESTALLARE: Vad skulle sambandet, likheterna och skillnaderna vara mellan anti-livskraft
och missbruket av livskraften?
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SVAR: Missbruket av livskraften ar anti-livskraften. Det for med sig anti-livskraft i sitt kdlvatten.
Det &r bara en forvrangning. Det &r inte tva separata krafter. De &r en och samma strém.

FRAGA: Kan jag ta upp dmnet att ljuga. Vad ir det andliga perspektivet vad giller "vita 16gner” —
I6gner for att skydda en hogre sak eller forhindra nagot ont?

SVAR: Mitt svar kan inte och far inte ges pa en yttre niva. Manga larare och mycket undervisning
forblir pa den yttre nivan, pa upptradandets niva. Pa denna niva kan svaret aldrig vara slutgiltigt.
Det skulle i sjalva verket kunna vara farligt. Pa den yttre nivan gors regler som blir rigida och
doéda. Och man kan inte gora en enskild regel. Det finns sa manga mojligheter och varje mojlighet
skiljer sig at. Mitt svar kan darfor forst tyckas oklart och kanske aven lite tvetydigt. Det kommer
inte vara lika tillfredsstallande som om jag skulle kunna uttala en viss regel och ett visst
upptradande for alla alternativ. Det enda sanna svaret finns pa den inre nivan och det ar detta:

Du kommer alltid veta vad du ska gora och vad den ratta kursen ar — oavsett om det galler detta
amne eller nagot annat — om du har lart dig att vara arlig mot dig sjalv i den hogsta grad du har
formaga till. Detta i sig ar en lang process. Sanningen hittar du endast inom dig sjalv, som da
kommer att styra ditt riktiga yttre upptradande. Om du &r &rlig mot dig sjalv, kommer du att kunna
bedéma huruvida ditt dilemma helt och hallet grundar sig i osjalviska motiv — en annan persons
smarta, en hogre sak eller vad som helst — eller huruvida dessa giltiga motiv ocksa kan dolja ett
sjalviskt sadant. Du kommer att veta hur det kan utvéarderas. Blotta upptackten och vetskapen om
det mojliga dolda sjélviska motivet kommer att visa dig vilken kurs du ska ta. Det gar inte att gora
nagra generaliseringar kring detta. Upptéckten av det sjalviska motivet kommer att visa dig att de
yttre osjalviska motiven inte langre ar giltiga. | andra fall kommer du att beakta de yttre osjélviska
motiven, trots det faktum att du har upptéckt sjalviska motiv; du kommer att se att &ven om det
finns en fordel for dig sjalv nar du beaktar andra, ar detta fortfarande bra for alla. Du lurar dig
dock inte ldngre. Aven den goda kursen skulle vara skadlig for dig om du inte vore medveten om
din egen sanning. Jag behéver ideligen séga att det ratta upptradandet som vi alla soker efter inte
ligger i handlingen i sig, det ligger i den egna medvetenheten och arligheten. Detta ar nyckeln till
alla konflikter, 1at det vara att ljuga eller nagot annat.

FRAGESTALLARE: Innebir detta i princip att byta frn ”du skall inte” till ”du kan inte”?
SVAR: Det skulle inbegripas i det; ett okej upptradande gdors alltid frivilligt. Men det &r inte exakt

vad jag sa har. Det jag diskuterade &r vikten av att komma till insikt om mdjliga dolda motiv som
kan vara sjalviska, samtidigt som det yttre medvetna motivet kan vara osjalviskt.
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FRAGA: Den har fragan stalldes av en som inte &r har. Hur ar samspelet mellan handlingar och
reaktioner pa det manskliga planet kopplat till Guds vilja, det hdgre jagets vilja, den fria viljan och
egenviljan?

SVAR: Det hogre jagets vilja &r Guds vilja. Det &r ingen skillnad. Eftersom den &r fri kan den fria
viljan antingen vara Guds vilja eller egenvilja. Aven egenviljan kan motsvara Guds vilja, endast
motivet varierar. Malet kan med andra ord vara riktigt. Guds vilja ar avslappnad, talmodig,
obekymrad 6ver ens ego. Guds vilja ar anpassbar, medan egenviljan kanske vill uppna samma
resultat men &r rigid, otalig och egocentrerad.

Samspelet — handlingar och reaktioner mellan ménniskor — &r ett mycket mer komplicerat
problem. Jag misstanker att den underliggande fragan var — kanske inte helt medvetet — huruvida
man &r beroende av vad en annan person skapar med sin egen fria vilja. Med andra ord: ”Om min
nasta med sin fria vilja valjer att bega en oférratt och jag paverkas av den, hur rakar jag ut for
den? Hur fortjanar jag den? Ar jag eller ar jag inte ett offer for min medmanniskas fria vilja eller
egenvilja och dess godtyckliga val?” Den djupt dolda rddslan for att vara beroende av andra
méanniskors handlingar och motiv ar ett mycket viktigt problem hos ménskligheten som férgar ens
installning till livet. Jag inser att det &r mycket svart for er att greppa och forsta att man aldrig,
aldrig ar beroende av ndgon annan, aven om det verkar sa. Det &r en illusion i manifestationens
varld. Undervisningen och den vag jag visar er kommer standigt att bevisa for er att det &r du sjalv
som asamkar dig svarigheter, konflikter och smartor, oavsett hur mycket den andra personen kan
ha felat. Om du ar fri fran bilder, illusioner, felaktiga slutsatser och felaktiga idéer, kan andras
garningar aldrig paverka dig. Du lar dig da att anpassa dig till vérlden. Lyckliga eller olyckliga
héndelser i ditt liv, gynnsamma eller ogynnsamma tilldragelser, kommer att ha precis samma
effekt pa dig. Ni har naturligtvis inte kommit sa langt &n. Men langsamt narmar ni er det. Och
vissa av mina vanner, lat det bara vara for ett kort 6gonblick, har redan upplevt den hér stora
sanningen, aven om den kanske dunstar bort igen efterat. Nar den val har upplevts, ar det lattare
att aterta kunskapen och sedan kan man bygga pa den.

Om det jag sa nu &r inte helt tydligt, kan du be mig att klargora det vid ndsta sammankomst.
Fundera pa det under tiden.

Mina kara vanner, ma de ord jag gav er i kvall bringa ljus in i era sjalar, i era liv. Lat dem fylla era
hjartan. Lat dem vara ett instrument for att befria er fran illusioner, mina kéraste vanner. Jag
valsignar var och en av er, individuellt och som helhet. Guds vérld &r en underbar varld och det
finns bara anledning att gladja sig oavsett pa vilket plan man befinner sig, oavsett vilka illusioner
eller svarigheter som ni temporart utstar. Lat de vara en medicin for er och vax er starka och
lyckliga med vad som an kommer i er vadg. Var valsignade. Var i frid. Var i Gud!
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