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Onsketankande och dagdrommar

Valkomna, mina kéraste vanner. Gud vélsigne var och en av er. Vélsignad ar denna stund.

Varje steg framat pa denna vag for er narmare en maktig, evig strom i universum. Man kan kalla
den for livskraften, en aspekt av Gud, rent forstand, ren karlek eller rent varande. Varije liten seger
kan ge er en tillfallig glimt av den stora friheten och obeskrivliga lyckan att vara en del av denna
eviga strom. Manskligheten &r separerad fran denna strém av hinder i psyket, sasom sjalviskhet,
egocentricitet, radsla och feghet. Varje gang sa lite som en partikel av dessa hinder avlagsnas, om
an bara genom ett 6gonblickligt igenkannande, upplever manniskor frihet, fornyelse och
meningsfullhet i sina liv i storre utstrackning.

Fran var utsiktspunkt ser vi hur ni spérrar in er bakom en separerande mur. Muren &r en 16nl6s
och illusorisk form av eget skydd. I slutdndan ar den helt enkelt en barrikad mot lycka och frihet.
Mina vanner, inse alltsa hadanefter att malet med att I6sa era hinder ar att géra det majligt for er
att trdda in i den eviga strommens stora flode. Den slutliga anledningen till att leva &r att gora era
liv meningsfulla, men utan att smalta samman med denna strém kan detta inte ske.

Manga manniskor kanner att livet ar meningslost, oavsett om sadana tankar ar medvetna eller ej.
Forutom att framgangsrikt upptacka sig sjalv, finns det ett annat satt som hjélper er att na dithan
dar livet antar en ny mening: Fraga dig sjalv vad galler syftet med vad du gor eller vad du vill.
Innefattar ditt syfte andra manniskor eller ar det for tillfredsstallelsen som du erhaller fran
aktiviteten i sig? Om du 6nskar finna mening i ditt liv, odla tanken: ”Jag vill inte bara tjana mitt
eget kortsynta omedelbara mal, utan likasé ge andra mening, hjdlp och lycka.” Om en sédan tanke
ar uppriktig, vad kan det finnas for battre bon? Vilken bon av detta slag skulle inte besvaras?

Den inre personen odlar ofta en sadan énskan utan att vara medveten om det. Det borjar da handa
saker. Omvant kan den inre personen gora motstand mot att lamna den separerande muren, dven
om det finns en viss yttre god vilja. Da hander ingenting. Livet fortsatter att vara meningslost. Det
verkliga livet skjuts da standigt upp. Nar sa ar fallet, inse att du ar ovillig att lamna din inre
isolering. Du ér alltfor rddd och sjalvisk, alltfor sjalvcentrerad i negativ bemérkelse, for att bryta
ner barriaren mellan dig sjalv och andra, sa att du inte kan uppleva livet fullt ut.
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Ett sadant nytt tillvagagangssatt kan vara viktigt for manga av mina vanner. Det kan vara ett mer
direkt satt att hantera vissa av era omedelbara livsproblem. Om du inte kan komma vidare och
vinna tillracklig ny insikt for att lindra ledan och meningsldsheten i din tillvaro, prova detta satt
tillsammans med det vanliga séttet att arbeta och soka i ditt inre. Om du kan bekréfta att du &r
obenégen att ge till andra, och dven dar du ger, gor du det enbart utifran plikt, kommer denna
medvetenhet att medfora forandringar inom dig och forbereda dig for att dverge din inre isolering.

Och nu, mina vénner, skulle jag vilja diskutera ett nytt amne: dagdrommande®. Lat oss forsta dess
ursprung, dess skada och dess fordelar. For det finns en fordel, dock ofta en vansklig sadan.

I grunden finns det dagdrémmar av tva olika slag. Det ena slaget kommer fran tankar som uppstar
fran drifter. Dessa drifter hanger samman med er idealiserade sjalvbild, ert sjalvforharligande, era
kanslor av att vara otillrackliga samt er brist pa sjalvfortroende. Det finns inte nagon manniska
som inte, ibland till och med medvetet, ger sig han at fantasier. | dem ser du dig sjalv i situationer
dar du bevisar for dem som har forolampat dig hur 6verlagsen eller stor du &r. | sddana
dagdrommar &r du beundrad i stallet for forolampad och du upplever tillfredsstallelse, hdmnd och
ett tillfredsstallt hgmod. Du njuter saledes av att leva pa ett satt som ar precis det motsatta till de
djupt rotade otillracklighets- och underlédgsenhetskanslorna. Du korrigerar” din odnskade
verklighet med fantasin.

Det &r uppenbarligen skadligt att anvanda dyrbar energi till ett sadant dagdrémmande — energi
som skulle kunna anvandas mycket mer konstruktivt for att hitta roten till otillracklighetskanslan
och avlagsna den. Genom att leva genom sadana fantasier kan du uppleva en tillfallig lattnad, men
den ar rent illusorisk. Det racker inte att saga att man flyr fran verkligheten nar man dagdrémmer.
Detta stammer, men lat oss forsta mer exakt hur detta sker. Om du goér motstand mot att finna
sanningen om dig sjélv, att du har gjort misstag och klamrar dig fast vid missuppfattningar, kan du
inte komma till ratta med dig sjalv. Inte heller kan du komma till ratta med andra eller med livet
som helhet. Du kan atminstone inte lara dig att acceptera omradena som &r paverkade av dina
problem. Dessa otillrackligheter viftas saledes undan genom att uppleva deras motsats i fantasin.
Det &r sant att fantasin ger lattnad at ett enahanda liv, men tillgangligheten av en sadan lattnad
kommer att hindra dina anstrangningar att hitta problemens orsak och verkan och inrétta mer
konstruktiva monster.

Det finns dock &ven en fordel med dagdrémmande. Eftersom realistiska I6sningar inte soks, kan
aktiviteten av att korrigera livet i fantasin avldgsna aggression, fientlighet och destruktiva

1'pg enstaka stallen i den engelska texten, och &ven i titeln, har ordet "daydreaming” eller "daydreams” kombinerats med ordet

"wishful”. Da det har varit svart att finna en 1&mplig dverséttning av det sistndmnda ordet i denna kombination, har det pa dessa
enstaka stallen uteslutits. En tdnkbar 6verséttning har dock antytts i titeln. Overs. anm.
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impulser. En annan fordel ar att dagdrommar fungerar som symptom. Hur kan en sjuklighet
nagonsin upptackas om det inte finns nadgra symtom? Om en fysisk sjukdom ar dold i ett inre
organ utan att ge upphov till nagra symptom, har du ingen mojlighet att soka efter och behandla
orsaken innan det &r for sent. Samma mekanism géller for sjélslivet.

De flesta manniskor njuter dock av symtomen — dagdrommarna — och vill inte se dem for vad de
ar; de drar darfor inte ndgon nytta av dem. Att enbart anvanda nagon form av disciplin for att
trycka undan langtan efter att dagdromma for att forbattra livet, kommer inte att tjana nagot syfte.
Det kommer att ge upphov till stérre oro, med olika utlopp och symtom. Det ar béttre att skapa ett
litet avstand till denna aktivitet genom att observera dagdrommarnas séarskilda monster. Notera
dem. Inse deras generella mal. Detta kommer att ge dig ett ovarderligt material vad géller roten till
dina problem. I stallet for att tranga bort dagdrommar eller ge sig han at dem utan att forsoka
observera och forsta, se dem som de anvandbara symptom de ar. Pa sa satt omvandlas en
destruktiv aktivitet till en konstruktiv aktivitet, sa lange den fortfarande tycks vara nédvandig. Ditt
psyke kommer att ge upp den i samma grad som du lar dig att &lska livet i verkligheten.
Dagdrommarna kommer da helt enkelt att upphdra av sig sjalva. Detta upphdrande maste vara en
naturlig, organisk process.

Den andra kategorin av dagdrommar ar kanslomassig och kommer fran behov i stéllet for drifter.
Undertryckta, oidentifierade behov kan skapa en annu starkare kraft, av just den anledning att de
ar undertryckta. Den har kraften behover da fa ett utlopp. Om sunda behovsuppfyllelser forhindras
pa grund av falska I6sningar, orealistiska radslor och felaktiga bilder, som férlamar din
konstruktiva energi och resursrikedom, da blir ett fiktivt utlopp nodvandigt. Fysisk, emotionell,
mental och andlig uppfyllelse blir da méjlig endast i fantasin. Detta utgor i sjalva verket en lattnad
och inte enbart en flykt fran en enahanda verklighet.

Nar du &r ovillig att Iamna din isolering kan dina behov inte uppfyllas. Som ni vet fran tidigare
foredrag kring &mnet, trycker ni antingen undan medvetenheten om era behov eller forskjuter dem
till behov som har lagrats ovanpa och som inte r akta. Denna forskjutning skapar forvirring och
knutar. Den forlamar er spontanitet, er formaga att kanna, leva och uppleva verkligheten. Detta
skapar i sin tur manga onda cirklar, vilket gor det annu svarare att bryta sig ut ur det destruktiva
monstret. Eftersom psyket végrar att bli lurat pa det verkliga livet, kommer det ansamlade trycket
ofta att nddvandiggora nagot slags utlopp. En viss uppfyllelse kan da upplevas i dagdrommar. Att
observera och utvérdera era dagdrémmar kan hjalpa er att kategorisera dem. Det & mycket troligt
att ni frambringar fantasiuppfyllelser for bade verkliga och falska behov.

Ju mer tillfredsstallande fantasiuppfyllelsen &r, desto mindre drivkraft far du att 16sa dina problem
sa att din uppfyllelse kan bli verklig. I fantasin lever du ett eget liv bakom dina isolerande murar
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och kan styra allting efter din 6nskan, utan att storas av andra och utan att méta hinder. Fantasin
forefaller saledes mer énskvard an livet. Men ju mer du lever i dessa dagdrémmar, desto mindre
blir det mojligt for dig att hantera yttre hinder och desto mer vaxer deras makt dver dig. Till slut
kommer du att borja tro att en faktisk uppfyllelse & omojlig, eftersom du inte kan styra ménniskor
och omstandigheter enligt ditt val. Denna negativa syn pa uppfyllelse ar naturligtvis helt felaktig,
eftersom uppfyllelse ar mojlig a&ven om inte allting sker precis nar och pa det satt du 6nskar. Men
uppfyllelse ar endast mojlig om du ar foljsam och flyter med livets strom. Pa grund av den
omedvetna Overtygelsen om att uppfyllelse i verkligheten & omdjlig, drar du dig kanske helt
tillbaka fran livet och forsoker inte langre att uppna en verklig tillfredsstéllelse av dina behov.
Den prekara skenbara uppfyllelsen utgor atminstone nagot, och tycks vara sa mycket mer &n vad
du &r formaogen att uppleva i verkligheten vid denna tidpunkt. Avgor om detta galler for dig och i
vilken utstrackning. Detta kommer att vara sa fordelaktigt, sa halsobringande!

Vissa dagdrommer av detta slag kan till och med sporra dig till att soka efter uppfyllelse i
verkligheten. | detta fall har dagdrémmar en positiv effekt. Det beror pa vilken niva de skapas och
vilken installning man har till dem.

Ju mer omogna ménniskor ar, desto mer ”framgangsrika” kommer deras dagdrommande att vara
och desto mindre kommer de att vara férmdgna och villiga att leva sina liv har och nu. De vill ha
fullstandig kontroll 6ver omstéandigheterna, vilket de endast kan ha i fantasin. Detta fungerar
ocksa omvant, sa att nar de forsoker vara flexibla och féljsamma nar de moter yttre
omstandigheter som inte helt stiammer 6verens med deras forutfattade idéer, kommer de att kdnna
sig mindre kapabla att uppleva uppfyllelsen. Skillnaden mellan dagdrémmar dar de kan fa andra
att upptrada, kanna och reagera sa som de énskar, och verkligheten, som ofta ar annorlunda och
kraver anpassningsformaga och talamod, ar for mycket for dem. De foredrar saledes att leva i en
latsasvarld av framtida uppfyllelse och forvantar sig att dagens fantasi kommer att omvandlas till
morgondagens verklighet. Morgondagen infinner sig forstas aldrig. Verkligheten anpassar sig
aldrig efter fantasin som sa modosamt har forberetts i dagdrommandet; detta ger upphov till
frustration. Sanningen &r att verkligheten ar odandligt mycket mer tillfredsstéllande &n
dagdrémmarna, men man behéver mod och foljsamhet; man behdver ge upp behovet av att
kontrollera allting, sldnga ritningarna och leva spontant.

Allt detta borde gora det helt klart att dagdrommandets skada ar att det kan hindra er fran att leva i
verkligheten.

Vad ar nu fordelen med detta slags dagdrommande? Det uppvisar symtom fran vilka mycket
insikt kan erhallas; det kan sporra dig att leva mer fullstandigt. Det kan ocksa fungera som en
barometer pa inre forandringar. Dina fantasiers olika kanslomassiga kvalitet och den slags
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tillfredsstallelse som du erhaller fran dem kan i hog grad indikera riktningen for ditt vaxande. Att
avgora detta ar mycket fordelaktigt.

Dagdrémmande av detta slag uppmuntrar dessutom en medvetenhet om undertryckta behov. Ni
kommer vid det har laget att uppskatta hur viktigt detta &r. Men, mina véanner, ni dr ofta bara
diffust medvetna om era behov, eller om ni & medvetna om dem, utvarderar ni dem inte. Ni
tillater er bara att kanna dessa behov i era dagdrémmar. | den stund som ni kliver in i det verkliga
livet, stanger ni av denna medvetenhet och lever som om den andra delen av dig inte hade nagot
att géra med resten av ditt liv. Reaktionen pa det verkliga livet skapar en splittring som skulle
kunna ldkas av en 6kad medvetenhet. Dagdrommarnas skada ligger da i att fordelarna som de
skulle kunna skéanka ditt verkliga liv inte utnyttjas.

En stérre medvetenhet om ert dagdrommande kan ge manga fordelar. Mitt rad till er pa denna véag
ar att narhelst ni finner er vara upptagna med ett sadant fantiserande, utveckla ett nytt
tillvagagangssatt. Observera, utvardera, 6vervag och avgor — utan anspanning, tvang eller press —
lugnt och tyst. Gor dagdrommar till det anvandbara symptom som de ar &mnade att vara genom
att lara dig om dig sjélv, dina verkliga behov, dina drifter, din skenbara uppfyllelse i fantasier och
om deras syfte.

Finns det nu nagra fragor om detta &mne?

FRAGA: Jag har manga dagdrommar. Nar jag upphdr, blir mina radslor aktiva. Nar mina radslor
drar sig tillbaka, borjar jag dagdromma igen. Varfor ar det sa?

SVAR: Pé grund av att, min van, bada har sasmma gemensamma namnare, samma rot. De ar bada
ett uttryck for din sjalvalienation. Du vet mycket val fran dina senaste upptackter att dina
medvetna rédslor inte &r dina verkliga radslor. De ar forskjutna radslor. De &r de radslor som du
vill ha, snarare an den grundldggande radslan som du inte vill méta: radslan for att vara dig sjélv.
Eftersom dessa inte &r dina verkliga radslor, representerar de darfér samma flyktmekanism som
dina dagdrommar. Du upplever antingen radslor eller uppfyllelser i form av substitut. Eftersom du
inte tar itu med problemet med att bli dig sjalv, kan du inte fa den uppfyllelse som alla inombords
stravar efter. Du skapar darfor uppfyllelser som substitut, som du delvis upplever i fantasin. Det ar
som om ditt psyke sa: ”Sa ldnge jag inte moter min verkliga radsla, har jag ingenting emot att ha
andra radslor. Men sa lange jag stannar kvar i den installningen, kan jag inte bli uppfylld, darfor
behdver jag ett substitut for uppfyllelsen.” Det ena dr knutet till det andra. Detta dr anledningen
till att du pendlar mellan att uppleva skenbara radslor och skenbar uppfyllelse i dagdrommar.

FRAGA: Jag kan inte koppla samman mina dagdrémmar och mina radslor pa ett konkret satt.
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SVAR: Det ar inte nddvandigt. Om du ser och moter orsaken till att du ar radd for att vara dig
sjalv och utvecklas darifran, kommer de andra bitarna av pusslet att falla pa plats. Om du vill, kan
du observera dina dagdrommars och dina radslors natur och du kanske upptécker sambandet som
jag just antydde.

FRAGA: Vad ar skillnaden mellan drifter och behov?

SVAR: Ett behov &r en mycket grundldggande funktion hos den ménskliga individen. Ett behov ar
nagot verkligt, savida det inte ar forskjutet eller ovanpalagt av ett overkligt behov. En drift har,
som jag tidigare namnde, sin upprinnelse i en tvangsimpuls som i sin tur har sin upprinnelse i
missuppfattningar, bilder, bristande tro pa sig sjalv, den idealiserade sjalvbilden och tillflykten till
falska l6sningar. Dessa tillkortakommanden skapar tvangsmassiga drifter. Behoven kan a andra
sidan omvandlas till osunda begér.

FRAGA: Om en person inte dagdrémmar alls, ar det ett tecken pa brist pa fantasi eller mognad?

SVAR: Det kan vara ett tecken pa mognad, men det ar inte alltid det. Det skulle vara en hastig
overforenkling att svara pa den fragan med en antingen/eller-forklaring. Om en person inte
medvetet dagdrommer, skulle detta kunna indikera nagot, men inte nédvandigtvis en brist pa
fantasi. Detta ar en etikett som inte skulle leda oss sa langt. For vad ar brist pa fantasi? Det skulle
kunna innebéra att dina kreativa formagor ar hammade. Att inte ha medvetna dagdrémmar skulle
ocksa kunna indikera en resignation eller stagnation. Detta kan lata paradoxalt, for jag har precis
avslutat med att saga att en 6verproduktion av dagdrommar, pa bekostnad av det faktiska livet, ar
osunt. Nu séager jag att detta att inte dagdrémma ocksa kan vara osunt och utgdra ett symptom pa
olosta problem. Likval ar det ofta sa.

Narvaron av ett symtom kan indikera nagot som é&r ratt sa likt dess franvaro. Fér mycket
dagdrommande pa bekostnad av det faktiska livet kan indikera att en del av psyket inte ar forsonat
med livet. For lite dagdrommande kan & andra sidan indikera att man har gett upp inombords. Att
avgora exakt huruvida det ar det ena eller det andra beror pa vad det ar for slags dagdrommar,
samt dven andra beaktanden.

En avsaknad av medvetna begér, 6nskningar och mal, eller en hoppldshet kring dem, som
kommer fran att man inte vagar lamna sin isolering och separation, kan forlama livskraften sa
mycket att personen inte langre stravar i nagon riktning, inte ens i fantasin. Men det ar helt
omojligt att ge ett enkelt svar.
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FRAGA: Ar det inte ofta s att man dagdrémmer nar man &r yngre, men nar man blir aldre och
vet att dessa mal inte langre kan uppnas, sa ger man upp dagdrommandet helt och hallet?

SVAR: Givetvis. Men dagdrommarna har ofta inte getts upp, utan tar bara en annan form.

FRAGA: Jag ar forvirrad kring harmoni och lycka. Jag har alltid trott att dessa var samma sak.
Det ségs ocksa att de universella lagarna & harmoniska, men manga av naturens manifestationer
ar inte alls harmoniska.

SVAR: Du ser endast fragment av dessa lagar. Om man ser ett fragment av en helhet, kan man
inte uppfatta dess mening och darfor inte forsta harmonin. Ett fragment kan i sjalva verket till och
med framsta som motsatsen till helheten, &ven om det ar sant att i ett hogre tillstand &r harmoni
och lycka samma sak, precis som karlek, sanning och visdom, liksom alla andra gudomliga
manifestationer, alla ar ett. Ju lagre ens utvecklingstillstand &r, desto mindre ser dessa
manifestationer ut att vara samma sak. En sanning kan till exempel sara, i alla fall tillfalligt. For
en andligt utvecklad person, kommer den mest obehagliga sanningen att ha en befriande effekt
och darmed inte langre att vara nagot som star i motsats till karlek. Ju mindre utvecklad man ér,
desto mer upplever man en obehaglig sanning som hard och inte kérleksfull. Dar det finns
ofullkomlighet och separation i sjalen, finns det separerade begrepp. Foreningen av dessa
begrepp, nar de alla blir ett, sker allteftersom utvecklingen fortskrider och med den véxer
medvetenheten om verkligheten. Ju mer du befinner dig i verkligheten, desto mer vidgas din syn
och desto mer formar de manga sma fragmenten en helhet. Denna sammansmaéltning uppfattas da
i individen saval som i universum.

Varje universum i skapelsen anpassar sig till de genomsnittliga tillstanden hos de individer som
bebor den sarskilda kosmiska sfaren. Harmonin i de universella lagarna maste déarfor ibland
uttryckas i sin synbarliga svarighet. Utan denna svarighet, skulle férenandet inte kunna ske. Detta
innebdr inte, mina vénner, att detta ar ett straff av en godtycklig Gud. Det ligger i lagarnas natur,
som ar verksamma i Overensstimmelse med omgivningens betingelser. En elektrisk strém
kommer exempelvis att manifestera sig annorlunda i en vat miljé &n i en torr milj6. De universella
lagarnas potenta krafter bestdms av det radande “’klimatet” vid varje given stund. Vad man gor
med lagarna bestdimmer med andra ord hur deras manifestation. Huruvida detta gérs medvetet
eller omedvetet gor inte nagon skillnad. Lagarna kan darmed ibland ha en godartad verkan och vid
andra tillfallen en temporart negativ verkan. Men dven denna ar inriktad pa att uppréatta balans i
slutdnden.
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FRAGA: Ibland nar man bér pé ett olést problem och man slappnar av och gar och lagger sig,
med intentionen att fa problemet 16st, vaknar man med l6sningen. Da har ens omedvetna sinne
10st det...

SVAR: Oavsett vilken terminologi vi anvénder, finns det egentligen bara en sak som &r viktigt att
veta vad galler inneborden av det omedvetna, och det dr avsaknad av medvetenhet. N&r du &r
omedveten, ar du inte medveten. Det finns naturligtvis grader. Forestéll dig inte att ditt omedvetna
sinne ar antingen en fullkomlig och klok 6vervarelse eller ett monsterliknande djur. Manga
méanniskor har ytterlighetsinstéliningar gentemot sitt omedvetna. Det omedvetna sinnet har inte
nodvandigtvis nagot att géra med ert verkliga jag, det hogre jaget eller med det lagre jaget, den
delen som ni fornekar. Bada sidor av er natur kan vara delvis medveten och delvis omedveten.

Du kan till exempel vara medveten om vissa aspekter i dig sjalv, eller om generella begrepp, men
du &r inte medveten om hela deras innebord. Din medvetenhet ar inte helt franvarande, inte heller
helt narvarande. Det finns da en grad av medvetenhet.

Att du kan l6sa vissa problem under somnen genom att ge anvisningar till ditt omedvetna sinne,
sker for att du &ger kunskap som du inte & medveten om. | vissa avslappnade och koncentrerade
tillstand, sasom att koncentrera sig pa viljan att hitta en l6sning innan man gar och lagger sig, kan
den omedvetna kunskapen na medvetenhetens yta. Hela er stravan i den har jordiska sfaren ar att
oka er medvetenhet om vad som redan finns lagrat inom er. | ett sadant avslappnat tillstand &r det
ocksa mojligt for andliga hjalpare att bista med att fora din egen kunskap till ytan. Det ar med
andra ord en kombination av andevérlden som arbetar med ditt eget verkliga jag.

Vad som ar nédvandigt for en sadan medvetenhet ar att din inre vilja fungerar pa ett konstruktivt
satt. Nar en person gar och lagger sig och ar stalld infor en forvirring eller ett problem och
helhjartat vill 16sa det pa basta mojliga satt, &ven om detta innebar att ge upp ett sjalviskt mal,
skapar den personen darmed en inre Oppenhet dar sanningens fruktbara universella krafter kan
skrida till verket. Nar forvirringen inte hanteras, nar man inte &r fullt medveten om vad man &r
forvirrad kring, kan sadana svar inte infinna sig. Medvetna anstrangningar behéver darfér géras
mestadels av tiden. Ibland kan det forstas finnas en omedveten dnskan som personen inte vet om.

Jag ger er valsignelser, var och en av er. Ma ni dra nytta av dessa ord, ma de hjalpa er att narma er
era problem, er sjélva, er livsupplevelse pa ett nytt satt. Var valsignade, var och en av er.
Valsignade ar era underbara bemoédanden. Glad er i vetskapen om att vadhelst ni gor i livet, varje
steg mot att finna er sjalva i uppriktighet har en stor betydelse, &ven om ni annu inte & medvetna
om vilken effekt det maste ha, inte bara pa er sjalva utan pd manga andra, pa ert universum i stort.
Var i frid, var i Gud!
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Pathwork) och som inte far anvandas utan uttryckligt skriftligt tillstdnd frén denna stiftelse. Stiftelsen kan dock efter
eget gottfinnande tillata att andra organisationer eller personer, sasom exempelvis filialer och avdelningar, far anvanda
varumarket Pathwork®.

Upphovsrétt

Upphovsrétten till Pathwork Guide-materialet tillhér med ensamratt stiftelsen Pathwork. Detta féredrag kan
reproduceras i enlighet med stiftelsens varumarkes- och upphovsrattspolicy, men texten far inte andras eller forkortas
pa nagot satt. Inte heller far upphovsrattsméarket, varumérket eller eventuella andra tillkannagivanden tas bort. De som
tar del av materialet far endast debiteras kostnaden for reproduktion och distribution.

Varje person eller organisation som anvander stiftelsen Pathworks varumarke eller upphovsréttsskyddade material
anses ha gatt med pd att félja stiftelsens varumérkes- och upphovsrittspolicy. Onskar du mer information om eller en
kopia av denna policy, kontakta stiftelsen.
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