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Beslut och prévningar

Valkomna i Guds namn. Jag kommer med Guds vélsignelser till er.

Mina kéra vanner, Guds kérlek genomtranger hela skapelsen. Den &r en levande kraft, en
stralkagla som mater sig sjalv i en evig kretsformad rorelse, eftersom allt andligt maste rora sig i
cirkular fullstandighet. Alla varelser soker efter denna maktiga kérleksstrom, oavsett om de gor
det medvetet eller omedvetet. Langtan efter att kdnna den har kérleken driver, drar, sporrar
manniskor och andar. Deras forstaelse for den har trangtan beror pa deras utvecklingsstadium; de
drar slutsatser och fortsatter att folja upp den med sin vilja och sina tankar. Eller sa tolkar de inte
dessa kanslor pa ett riktigt satt och later den har drivkraften agera genom dem och aven leda dem
till misstag. | avsaknad av insikt om kédnslornas och stkandets verkliga natur, kommer personen
att leta efter falska mal och falsk uppfyllelse. De som emellertid nar utvecklingsstadiet dar de
redan forstar vad dessa hittills oforklarliga langtansfulla kanslor verkligen &r, har tagit ett stort
steg. De kommer ocksa att veta i vilken riktning de ska ga. Det kommer darmed att bli farre
misstag och missforstand vad géller ens egna sjélskrafter och deras budskap kommer att
dverséttas korrekt.

Karleken till Gud, langtan efter Gud, utgor drivkraften hos varje manniska. Aven de som annu
inte har funnit Gud, eller som tror att de inte tror pa Gud, har dessa starka strémmar i sin sjél. De
som upplever en fullstandig helomvandning i sin andliga utveckling och far insikt om Gud i
medvetandet tar steget in i ett nytt liv. Detta kan ske inom en och samma inkarnation. Den som
kliver igenom den har dérren kommer redan att leva i en mycket ljusare vérld; det finns emellertid
manga fler portar att passera.

De flesta manniskor finner livet pa den héar jorden obegripligt. De kan inte forsta dess mening och
syfte eftersom de bara ser med sina fysiska 6gon. Kontakten med deras andliga 6gon har &nnu inte
upprattats. Allting tycks darfor vara meningslost — deras sorger, deras provningar, deras ensamhet.
Men nar man forstar att det har livet utgor en av manga larandeperioder, en lank i en lang kedija,
kommer man forst att ana och senare mer och mer fullstandigt forsta hur saker hanger samman.
Ditt mal kommer da inte langre att vara en omedelbar lycka genom att varje enskild dnskan i
denna tillvaro uppfylls. Du kommer i stéllet att rikta din syn mot helheten. Du kan pa sa satt béara
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forsakelserna i detta liv. Och du kan dédrmed klara provningarna och uppfylla forutsattningarna
som kravs for att komma in i ett hogre tillstand, i en varaktig lycka som inte kan tas bort av nagon
kraft utifran.

Nu skulle jag vilja tala om den grupp manniskor som har passerat de forsta portarna, som redan
har fatt insikt om dessa grundlaggande sanningar. Sadana manniskor utvecklas ofta inte sa val
som de skulle kunna gora. Hur snabbt varje enskild person framskrider &r nar allt kommer
omkring upp till hans eller hennes fria vilja. En viss person kanske bara later sig félja med och
maste reinkarnera manga, manga ganger for att 6vervinna eller uppfylla en viss sak, dér de
upplever den om och om igen. Andra, som har fatt insikt om dessa grundlaggande sanningar,
kommer att agera annorlunda och inrikta sig mot att ga framat andligt — vilket inte innebar att dra
sig tillbaka fran jordiska problem. Tvartom, eftersom jordiska och andliga problem hanger mycket
néra samman. Ett jordiskt problem dr i sjalva verket uttrycket for ett specifikt andligt problem.
Skillnaden ligger bara i pa vilket satt 16sningen av ett problem soks, fran vilken utsiktspunkt. Bara
om man léser problemet pa den andliga nivan, kan man hitta dess sanna jordiska I6sning.

Vi ser ofta att manniskor vet det ena och det andra, men de uppfattar fortfarande inte de
sammankopplande lankarna i sitt inre. De letar fortfarande efter Gud och efter kunskap
nagonstans utanfor sig sjélva, till exempel genom att 6ka sin yttre kunskap — vilket i sig &r bra,
men inte tillrackligt. Det maste finnas en kontinuerlig balansering. Den forvarvade kunskapen
maste alltid tillampas pa en personlig niva, smaltas och utvérderas i det inre sa att en harmoni
upprattas. For att gora sanna framsteg maste man véxa fran bada hall. Ny yttre kunskap maste
forvarvas nar den gamla har integrerats och inforlivats i det inre. Kunskap far aldrig forbli
teoretisk. Den maste omsattas i praktiken och rota sig i ditt personliga liv. Varje person behover
saledes vidga sin kunskap om skapelsens och de andliga lagarnas sanna natur. Men det yttre
vetandet utgor endast en del som inte far tas som helheten. Utan den andra delen, det inre
inforlivandet, kan det inte finnas nagon harmoni i era framsteg, ingen verklig uppfyllelse och
darmed faktiskt inga framsteg.

Du maste bekanta dig med dig sjélv, vanda blicken mot dig sjalv, granska dig sjalv och forvarva
en disciplin for att dvervinna motstandet som ar sa svart i borjan. Du maste observera alla dina
tankar om dig sjalv som smickrar dig och som du sa latt bedrar dig sjéalv med. Sedan maste du
gora dig kvitt dem eller revidera dem. Detta arbete &r nagot som ar speciellt, som skiljer sig for
var och en av er, samtidigt som det mesta ar likartat eller till och med kan vara detsamma. Nar vi
talar om manniskans andliga utveckling, menar vi ndgot mycket individuellt for var och en av er.
Och ni, mina kéra vinner, bor utforska er sjdlva och fraga: ”Vilken dold del av mig reagerar
fortfarande inte i dverensstammelse med den enda verkligheten, de andliga lagarna, &ven om det
bara ar pa en subtil inre niva? Var saknar jag klarhet vad géller vissa saker i mig sjalv?”
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En sadan inre granskning bor standigt pagd. Du kommer da langsamt att kunna avlagsna det som
annu inte star ratt till inom dig, sa att du blir lyckligare. Du behdver vara klar 6ver vilka hinder
som finns inom dig, och for att fa klarhet behover du utforska ditt inre och du behover ocksa en
sann inre vilja och anstrangning. For om du saknar lycka inom nagot omrade, kan du vara séker
pa att den avsaknaden har en direkt koppling till en specifik inre blockering. Om dina énskningar
bara skulle tillfredsstéllas utan att du forst avlagsnade de inre hindren, skulle det aldrig kunna gora
dig riktigt lycklig. Du skulle inte kunna bygga upp en bestaende lycka; den skulle behdva losas
upp. Forst nar du har upprattat en inre harmoni, en relation till Gud dar hans lagar fullbordas inom
dig, &r din sjal mogen att omfatta lycka.

Mainniskor undrar ofta 6ver kommunikationen med Guds vérld. ”Ja” sdger de, ”jag kan tro pa att
en sddan kommunikation dr mojlig, men vad kan den betyda for mig? Vad behover jag den f6r?”
Mitt svar &r att en sadan kommunikation kan ge dig en av de delar som behdvs for din fortsatta
utveckling, namligen att ta in utifran. Dessutom ger den ledtradar, hjalp och riktning for att soka,
upptéacka och tillampa den yttre kunskapen pa de inre problemen, vilket utgor utvecklingens andra
nodvandiga del. For detta behovs standig uppmuntran, styrka och valsignelse, bortsett fran mycket
specifik, konkret hjalp. Aven den kan emellertid ges genom andlig kommunikation. Det har alltid
funnits vissa exceptionella, kloka manniskor som andra har kunnat ledas till. Aven i dessa fall,
precis som med ett medium, ar Guds varld direkt aktiv. Den sarskilda personen ar da ett
instrument for Guds varld. I det ena fallet sker inflytandet genom inspiration, i det andra &r den
verksam pa ett direkt satt. Men hjalpen utifran, pa vilket satt den an sker, ar en viktig komponent
som du behover for att vaxa. Du kan anvéanda kunskapen som forvarvats pa sa satt som material,
som byggstenarna som du bygger ditt liv med pa ditt eget sétt.

I mitt forra foredrag berorde jag kortfattat amnet att fatta beslut. Jag fick fragan hur det ar majligt
att alltid veta vad den rétta handlingen ar. Det &r en av de saker som ni behdver lara er, &ven om
det ibland tycks vara svart. Manga manniskor kan fatta beslut pa den yttre nivan, aven om vissa
inte ens kan gora det. Ett stort antal ménniskor kan dock inte fatta de inre besluten. Deras
ké&nslomassiga strommar och inre kdnslomassiga reaktioner gor dem helt oférmégna att bestdmma
sig inombords, och de ar inte ens medvetna om det eftersom processen ar évertackt. Forst nar de
borjar 6vervaga sina innersta motiv och kanslor, kommer de att inse vad som pagatt. De kan da
borja fatta inre beslut. Oférmagan att fatta inre beslut uttrycker sig inte bara i problem som direkt
tycks ha att géra med andra manniskor, utan mer i ens inre installningar, k&nslor och reaktioner.

De som inte fattar ett beslut &r ofta samma personer som mycket uppriktigt stravar efter att folja
sin sjéls trangtan. Aven om de verkligen vill géra det som &r ratt och rattvist, drar de sig for att
gora nagot da det kanske inte behagar Gud. De &r radda for att gora fel, sa de gor ingenting. De
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forstar inte att genom att inte fatta ett beslut, fattar de ocksa ett beslut. Varlden, och det som ni
kallar tiden, star aldrig stilla. Allting befinner sig i livets strom och allting du gor, inbegripet att
inte gora nagot, maste ha en konsekvens. Nar du undviker att fatta ett beslut, betyder det att du
annu inte har hittat en nyckel till din sjal. Du lever, kanske utan att vara medveten om det, i rédsla.
Du tar inte befalet dver ditt skepp eftersom du tror och hoppas — aterigen omedvetet — att Gud
eller 6det kommer att fatta beslutet at dig. Detta kan vid somliga tillfallen till och med handa, men
i allmanhet har Guds vérld inte tillatelse att ingripa, eftersom en av de saker som ni maste lara er
ar att ta ansvar for era beslut. Ni behover léra er att trdnga igenom det mdrka molnet som doljer
sanningen och skapar forvirring. Detta maste goras genom ert eget bemddande, genom er
personliga andliga strévan, genom er vaxande medvetenhet om er sjélva.

Att strava efter att dvervinna ditt motstand ar det enda sattet att skarpa ditt andliga seende. Bara pa
det séttet kan du uppfatta vad som finns i din egen sjal saval som runt omkring dig. Du maste lara
dig att utvardera dven mycket komplicerade situationer och forsta vad som star pa spel bade for
dig och for andra. Du maste lara dig att uppna det yttersta for din andliga utveckling och rening
genom att l6sa hittills oldsta problem. Du behdver konfrontera ett problem i stéllet for att undvika
det som en struts som begraver sitt huvud i sanden.

Om du, efter att ha tagit dig an problemet, kommer till slutsatsen att du &nnu inte &r formaogen att
fatta ett beslut for att du annu inte kan uppfatta vilken riktning du ska ta, befinner du dig i ett helt
annat tillstand. Du kan da be Gud om inspiration och kunskap och darmed vara redo att ta emot
den och agera darefter. Den nddvéndiga insikten kommer till dig nar du har férberett dig genom
dina egna bemddanden. Det dr en sak att undvika ett beslut, skyla éver allt som relaterar till det
och helt vanda sig bort fran problemet. Det ar en helt annan sak att strava efter sanningen och
medvetet och villigt bestdmma sig for att inte fatta ett beslut tills man, efter att man personligen
har bemddat sig ytterligare, ar redo att ta réatt kurs. Och nér beslutet verkligen ar det ratta, kommer
ingen skugga av tvivel att finnas kvar inom dig. Resultatet blir en stdndigt vaxande inre frid och
harmoni i din sjal. Endast pa detta sétt kan du bli kaptenen pa ditt skepp.

Du kan fa insikt om den rena sanningen i en situation och veta vad den ratta handlingen maste
vara for dig, men bara om du gor dig av med alla tdickmantlar som smickrar ditt jag, allt som ger
naring at sjalvbelatenhet och lockar dig till minsta motstandets vag. Nar manniskor lever hela sitt
liv och undviker att fatta beslut, kommer reaktioner och kedjereaktioner att félja. En andlig form
skapas som kommer att gora det 4nnu svarare i nasta liv att reda ut knutarna och léra sig att fatta
beslut. Ni som tar emot dessa ord bor darfor begrunda dem val. Forsta att nar man undviker beslut
sa leder det till stor skada, inte bara i andliga utan ocksa i rent jordiska fragor. Det forhaller sig sa
aven ur ert sjalviska egos perspektiv, som ni kommer att se nér ni vél tar er forbi er kortsynthet.
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Ni maste skapa er egen lycka genom att helt och fullt félja de andliga lagarna. Utan detta beslut
kan det inte finnas nagon nytta.

S3, finns det nagra fragor?

FRAGA: Sjilarna i de lagre sfarerna formodas utsta stor smérta. Hur kommer det sig da att
Lucifer, som &r den vérsta av alla onda andar, inte verkar lida? Ar det réttvist?

SVAR: Ni manniskor tror alltid att det inte finns nagot varre an smarta. Det finns dock nagot
varre, ndmligen det stadiet innan en sjal kan k&nna smérta. Nar du kdnner smérta befinner du dig
redan ett steg narmare Gud. Jag skulle vilja forklara detta for er, sa att ni kan kéanna skapelsens
storhet och se hur de mérka krafterna i slutandan maste spela i Guds hander.

Jag ska ge er detta exempel: Lucifer har sina hantlangare; daven i hans rike finns det en hierarki av
mycket maktiga och mindre maktiga varelser. Om en sadan maktig hantlangare misslyckas med
att fullfélja en uppgift som har tilldelats honom — maéjligen att avskracka en manniska fran att
folja sin vag till Gud, for att manniskan anvande sin fria vilja for att motsta frestelsen — kommer
han att forlora mer och mer av sin makt, tills han sjalv kommer att pinas av sina onda
andekamrater. Och den som befinner sig i en extrem smarta maste komma narmare Gud, eftersom
det dr da som individens behov av Gud é&r storst. Ju ”ldgre” han séledes sjunker i de morka
sfarerna, desto “hdgre” stiger han i sjdlva verket. Ju lingre bort han befinner sig fran smarta, desto
storre dr den inre disharmonin, och Lucifer befinner sig i den storsta disharmonin. Ju storre
disharmonin dr, desto starkare behdver de inre strommarna harmoniseras. Detta fortsatter tills
sadana individer nér den punkt dér de kan 6ka sin inre harmoni dven utan smarta. Overvinnandet
av olika motstand kommer senare att ersatta smartan, tills s smaningom inte ens kampen mot
motstandet behdvs. Alla ni kan fa en foéraning av den hér processen nar ni erinrar er hur mycket
nérmare ni &r en inre harmoni nér ni upplever en ren smérta, an nér ni inte riktigt ar i en smaérta,
utan kanner er upprorda, upproriska och sénderslitna i manga riktningar och uppfyllda av mycket
disharmoniska ké&nslor. Ju mer Guds lagar utdkar sitt inflytande, desto farre hantlangare kommer
Lucifer darfor till slut att ha.

FRAGA: Varfor 4r det s& att man kanner sig dvergiven av Gud, att man tycker sig vara utan hjalp
fran de hogre sfarerna nar man gar igenom de svaraste perioderna?

SVAR: Sa ér det ofta. Nar du prévas, lar du dig forst att uppna ditt mal med hjalp av andligt
beskydd. Denna beskyddande inverkan kommer sedan att stélla sig nagot at sidan och du lamnas
at dig sjalv, pa lika avstand, sa att saga, fran de gudomliga och de morka krafterna. Du maste
ensam sta pa dig och handla ratt utifran din egen vilja. Och sedan, nér du har klarat provningen,
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tillats de morka krafterna periodiskt att komma ganska néra dig — dven om den gudomliga
karleken alltid ar nara och bevakar att allting gar bra — sa att du kan st pa dig annu battre. Forst
da ar du tillrackligt stark sa att Gud kan rakna med dig fullt ut; forst da kan du vara saker pa att du
kan behdrska ditt lagre jag, dina svagheter som behdvde prévningen av just detta slag. Detta ar
processen. D4, i de sa kallade gynnsamma perioderna, samlar du ny styrka for nasta
provningsperiod och kan njuta av frukterna av det du redan har uppnatt.

Det &r upp till varje manniska att anvanda sig av de andliga lagarnas vapen och slass med dem.
Ingen ond ande, lat vara den mest maktiga, kan géra nagot mot dig savida du inte tillater det. | den
stund som du bekampar ditt lagre jag, skyddar du dig helt och hallet. Detta &r vad som maste
goras: att ta striden! Detta &r inte att begéra for mycket av er. Perioderna nér manniskor k&nner sig
ensamma kommer bara nar de ar redo att anvanda sin vilja for att sta upp for sig sjalv utan hjalp.
Den inre viljan &r alltid en mycket viktig faktor, men det forvantas aldrig mer av dig an vad du
kan astadkomma.

FRAGA: Men det finns manga manniskor som lider s& mycket att de inte kan uppbada den
styrkan. Till exempel, ndgon som har en sjukdom som han vet att han maste doé av. Vad ska en
sadan person gora?

SVAR: Det ar precis da som man ofta upplever att man moter prévningarna, mer an bara att leva
ett alldagligt liv. De som &r sérskilt markta av 6det &r ofta mycket mer formogna att mota sina
prévningar genom att acceptera dem for vad de ar och lara det som ar nodvéndigt fran dem och
genom att villigt ta sitt kors i stallet for att trata med sitt 6de. Jag maste om och om igen
understryka att Gud aldrig ger ndgon mer an vad man kan, eller skulle kunna, béara och uppfylla
om man bara var villig. Ni mé&nniskor kan inte beddma andra manniskors inre resurser och vad de
gor med dessa resurser, huruvida de later dem ligga i trada eller riktar in dem i fel kanal. Ni haller
dessutom alltid fast vid den felaktiga 6vertygelsen om att dod och smarta ar de vérsta sakerna som
kan handa er. Jag menar har den fysiska doden, som absolut inte ska betraktas som ett straff.
Andlig dod ar det varsta, och den star vid slutet av minsta motstandets vag.

FRAGA: Vad &r andlig d6d?

SVAR: Andlig dod ar att 6verlamna sig till morkrets krafter, medvetet eller omedvetet, det vill
saga att avskilja sig fran Guds varld. Det finns alltsa inte bara andar som &r separerade fran Gud,
utan ocksa manniskor. De kommer inte att ansluta sig i hans led da de foredrar att ga minsta
motstandets vag och att ge efter for sin svaghet. De hor saledes till de dodas land. Detta ar andlig
dod. Men detta ar inte pa nagot satt ett evigt tillstand.
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Ursprungligen gett pé tyska, 6versatt till engelska av Hedda Koehler och Judith och John Saly.
Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt frén engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.

For mer information om hur du kan finna och delta i Pathwork-aktiviteter éver hela varlden, besék www.pathwork.org

Foljande tillkannagivanden ar avsedda som en vagledning kring anvandningen av namnet Pathwork® och detta
foredragsmaterial.

Varumérke

Pathwork® ar ett USA-registrerat varumarke som &gs av The International Pathwork Foundation (har kallad stiftelsen
Pathwork) och inte far anvandas utan uttryckligt skriftligt tillstdnd fran denna stiftelse. Stiftelsen kan dock efter eget
gottfinnande tillata att andra organisationer eller personer, sdsom exempelvis filialer och avdelningar, far anvanda
varumarket Pathwork®.

Upphovsrétt

Upphovsrétten till Pathwork Guide materialet tillhdr med ensamratt stiftelsen Pathwork. Detta féredrag kan
reproduceras i enlighet med stiftelsens varumarkes- och upphovsrattspolicy, men texten far inte andras eller forkortas
pa nagot satt. Inte heller far upphovsrattsmarket, varumérket eller eventuella andra tillkiannagivanden tas bort. De som
tar del av materialet far endast debiteras kostnaden for reproduktion och distribution.

Varje person eller organisation som anvander stiftelsen Pathworks varumarke eller upphovsréttsskyddade material
anses ha gatt med pd att félja stiftelsens varumérkes- och upphovsrittspolicy. Onskar du mer information om eller en
kopia av denna policy, kontakta stiftelsen.
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