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Personlig kontakt med Jesus Kristus — Positiv aggression — Fralsningens
verkliga innebdord

Det &r med gladije jag dverbringar gudomliga valsignelser som kan beréra alla hér pa ett mycket
vitalt séatt. Ni behodver hoja ert medvetande till den hér verkligheten. Ni behdver avlagsna
barridrerna som hindrar er fran att uppfatta Herrens narvaro i era liv, hans karlek till er.

Lat mig borja det har foredraget med nagra ord kring att kdnna Guds narvaro. Aven om ni har
stéarkt er tilltro till och er insikt om att den har varlden ar fylld med Gud, har fa hittills tagit
personlig kontakt med honom. Han blev manniska for att alltid vara nara er pa ett mycket
personligt, karleksfullt satt. For de flesta troende & Gud mycket mindre personlig, en mycket mer
diffus och allmén upplevelse. Och ni vet att ni bara kan uppleva det som ni kan forestalla er och
tro pa.

Om ni allvarligt langtar efter, ber om och soker efter att Jesus Kristus personliga karlek ska
forverkligas for er, kommer svaren att ge sig till kdnna. Du kanske inte kommer att k&nna igen de
forsta svaren som sadana. De kan ha nagot att géra med specifika hinder som hindrar dig fran
denna upplevelse, denna verklighet. De kan ta fram nytt, eller aterigen gammalt, material pa din
vag som du behdver arbeta med for din rening. Dessa utgor svaren! Nar hindren val borjar brytas
ner, upplever du vad det innebar att kdnna Jesus Kristus personliga karlek till dig.

Hér &r ni alltid indragna i en ond cirkel. Nar du k&nner dig ovérdig, inte vard att &lskas och
oacceptabel, ar det omojligt att tro att Kristus kan élska dig personligen, oavsett ditt nuvarande
utvecklingstillstand. Du behdver alltsa ga vidare och aterupprétta din sjalvacceptans och
sjalvaktning. Detta kan dock endast ske nar du far insikt om och avlagsnar en verklig, berattigad
skuld, utan att tillintetg6ra dig sjélv i processen. Jag har manga ganger visat er hur man gor det.
Sjalvfordomandet som sa ofta atfoljer en insikt i ert lagre jag, hindrar den renande och befriande
processen som skapar rum for sjalvkarlek i den sunda bemarkelsen.

Det ar ocksa sant, att utan atminstone en liten medvetenhet om att du &r personligen dyrbar och
alskad av Gud personifierad — Jesus Kristus — ar det ytterst svart att acceptera dina skulder och
finna ditt sanna varde. Vad du behdver ar alltsa ett oupphorligt dubbelt tillvagagangssatt som
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kombinerar din beslutsamhet att soka efter och se i vitdgat hela ditt lagre jag och forsta hela ditt
vasen med medkénsla och realism, med din direkta bon och djupa dnskan om att kdnna Jesus
nérvaro intill dig, hans omtanke for dig, hans djupa, oupphorliga intresse i varje, minsta detalj av
ditt liv.

Nar ni pa sa satt fortsatter pa er vag, kan harligheten som kommer till er inte beskrivas i ord.
Ingenting annat kan jamforas med vetskapen om att Herren &lskar dig personligen, bryr sig om
dig, aldrig glommer dig och alltid skyddar dig, oavsett vilka de tillfalliga omstandigheterna &r.

Denna fullstandiga uppfyllelse kan dock bara komma till dig nar du helt éverlamnar dig till Guds
vilja, utan nagra reservationer, i varje stor och liten aspekt av ditt liv och ditt vasen. Vi har
samtalat om detta sa ofta, och hur svart ar det anda fortfarande inte for ett antal av er. Ni fortsatter
att halla tillbaka. Ni har fortfarande era sma hérn dar ni haller stand och tror att er egenvilja vet
béattre &n Gud vad som gor er lyckliga. Samtidigt &r Jesus Kristus har for att ge er evigt liv,
trygghet och total uppfyllelse, om ni bara litar pA honom och éverlamnar er sjélva till honom. Ni
kommer att baras upp av all livets nektar och glédje i ett standigt flode av fornyelse.

Du kan inte avl&gsna dina radslor och din misstro mot andra om du inte standigt férnyar
praktiserandet av att helt 6verlamna dig till det hogsta inom dig sjélv. For du kan inte existera
ensam. Ingen varelse kan det. Alla skapade varelser hdanger samman i en kedja av 6msesidigt
beroende — fysiskt, emotionellt och andligt. Nar beroendets tyngdpunkt 1aggs dar den hér hemma
— pa Gud, pa hans personifierade aspekt som ar personligen nara dig — da kan du skapa en sund
tyngdpunkt, djupt férankrad i din sjal, for det &r dar han blir funnen. Hans nérvaro smélter
samman med ditt hdgre jag. Ni blir verkligen ett.

Allt 6msesidigt beroende med andra kommer darmed att bli fritt fran det neurotiska beroendet.
Det blir ett sunt Gmsesidigt beroende som ger dig en klar syn, formagan att realistiskt bedoma var
din tillit &r beréttigad och var den inte ar det. Du kommer darfor att ha en sund relation med dina
ledare och dina foljare. Utan detta lampliga gravitationscentrum i Gud, kommer du alltid att vara
forvirrad, leva i radsla, misstro dina bedémningar, bli antingen alltfor misstanksam pa fel stélle
och/eller alltfor godtrogen pa fel stalle.

Mina &lskade vanner, gor det nu alltsa till er uppgift att fordjupa er 6nskan om personlig kontakt
med Kristus. Stark er hangivenhet till honom och Gverlat hela ert liv till honom i den fullstandiga
tillit som han fortjanar. Era ménskliga radslor kan annars aldrig skingras.

Jag talade i ett féredrag om en grundldggande existentiell radsla som alla méanniskor delar, oavsett
om de &r medvetna om den eller ej. Det &r radslan for att medvetandet ska forintas — som ni
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fruktar ska aga rum efter att kroppen separeras fran det andliga jaget. Att inte langre existera ar
den mest forsatliga radsla som ni maste mota och hantera. Endast genom att helt 6verlamna dig
till Gud kan du gora detta. Endast genom att avldgsna dina orenheter kan du gora detta. Endast
genom att uppleva snarare &n att forneka dina olika smartor kan du gora detta.

Skaparen har fylit er jordiska sfar med tecken, med symboler som Klart och tydligt sager att
ingenting nagonsin gar forlorat, att ingenting nagonsin kan forsvinna eller uppldsas i intet. Ni
kommer att kdnna igen dessa symboler allteftersom ni vaknar upp. Uppvaknandet ar helt
avhangigt ditt dverlamnande till Skaparen och hans personifierade narvaro i ditt liv — Jesus
Kristus.

En av dessa vackra symboler &r havet. Bara observera havets ebb och flod. Strommen flyter fram i
stora massor, bara for att dra sig tillbaka och avta. Vart tar den vagen? Den verkar forsvinna, l6sas
upp, inte langre existera. Fran strandens utsiktspunkt, dér det tidigare fanns vatten, finns det nu
inte langre nagot vatten. Men ni vet att vattnet inte 16ses upp i intet. Det fortsatter att vara, att
existera i den storre oceanen, att aldrig forlora sin unika kvalitet och kommer tillbaka.

Skulle det kunna vara annorlunda med individuellt medvetande? Skulle individuellt medvetande
kunna ga igenom alla médosamma steq i att utveckla och rena sig sjalv, véxa och expandera, utan
syfte? Ju mer ni klargor era egna inre samband mellan era livsupplevelser och era installningar,
desto djupare kommer ni att forsta att det inte finns nagra godtyckliga tillfalligheter. Dina
livsupplevelser star i direkt relation till dig, till vem du &r nu, till vad du uttrycker och vad du
medvetet eller omedvetet skapar.

Att vara medveten om dessa samband i din personliga tillvaros mikrokosmos, gor ofrankomligen
ocksa universum begripligt pa ett helt nytt satt. Man maste da se att allting har ett syfte, att
ingenting &r for intet, att en magnifik plan &r verksam vars syfte &r att fora allting till
fullkomlighet, till lycksalighet, till att vara ett — och darfor obeskrivlig frid. Du kan inte langre
tvivla pa planen bakom handelser nar du utforskar ditt mikrokosmos mddosamt, arligt och modigt.
Och nér du ser vaven av visdom och syfte i allting som sker, kommer du samtidigt att se att
Skaparens stora ande &r verksam.

Nér du arbetar med hjalp av Gud personifierad, som alltid finns tillgénglig for dig, alltid &r lyhord
nér du ber om hans hjélp, kommer du gradvis att klargéra samband som tidigare var helt dunkla.
Ingenting kan vara mer smartsamt och mer skrdammande &n att inte se kopplingen mellan en
smartsam handelse i ditt liv och dess inre orsak. Dess framtradande tycks vara oforklarligt och
osammanhangande. Att klargora orsakssambandet ar en lattnad, frigérelse och berikning bortom
ord.
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Det finns en viss rytm som ni behover upptacka, fornimma och acceptera. Jag anvéander aterigen
analogin med havet. Ebb och flod fungerar enligt en mycket specifik rytm, en rytm som har
upprattats under en hdgre ordning. Den har rytmen bryts aldrig. Bara nar specifika omvéalvningar
stor — sasom jordbavningar, flodvagor eller mansklig destruktivitet — bryts rytmen tillfalligt. Havet
ar sa att saga i kris, men krisen bidrar till att ateruppréatta dess unika rytm, dess harmoni med
resten av skapelsen. Havet har visdomen att folja detta monster. Manniskor, med sina séndrande
sinnen, gor sig ofta alltfor oké&nsliga for sin rytms unika monster som de behdver vara i harmoni
med.

Nér du soker ett samband mellan en handelse och din inre person, nér du arbetar for att se det och
ber om hjalp och svaret fortfarande inte kommer, kan du vara ur rytm. Véantetiden kan da
anvandas for att upptécka egenskaper inom dig som du bara kan lara dig i tider av ebb, aldrig i
tider av flod. Tidsspannet mellan havets ebb och flod, mellan hogvatten och lagvatten, ar aldrig
exakt detsamma. Oftast varar det ena langre dn det andra, matt med jordisk tid. Tidsforhallanden
andras ofta. Det &r samma sak med ménniskans rytm. Tiden for nar saker bar frukt kan komma
tidigare pa vissa omraden, medan véantetiden pa andra omraden kan vara langre.

Fornim din rytm i alla ting. Ké&nn ditt dagliga liv i enlighet med monstret for din personliga
universella rytm. Det existerar lika bestamt som du bar ditt livsmonster inom din sjélssubstans.
Om du arbetar, vilar, leker, lever, ror dig och har ditt varande i harmoni med din rytms unika
monster, kommer du att leva ett mycket mer fruktbart, kreativt, gladjefyllt och fridfullt liv.
Mycket oro och rastléshet kommer att falla fran dina tyngda axlar. Ni behéver hoja ert
medvetande specifikt till detta fenomen. Fundera dver den har idén, till att bdrja med. Meditera
Over att fenomenet existerar. Satt din fantasi i rorelse och k&nn in att leva en dag i rytm, i motsats
till din vanliga omedvetna, rytmlésa tillvaro. Nar du val kan visualisera skillnaden, koncentrera
dig pa den dagligen och be din personliga vagledning att hjélpa dig att fokusera pa den och stanna
alltmer i monstret for din egen rytm.

Nar en smartsam personlig handelse, efter en forhallandevis lang tid av sékande och arbete, inte
tycks ha nagon koppling alls till en personlig orsak eller innebord, kraver nagonting i monstret for
din rytm att du accepterar detta som ett rytmiskt fenomen. Det rytmiska fenomenet bestams
forvisso dven av bakomliggande orsaker som finns inom det sarskilda medvetandet. Men endast
nar rytmens maonster respekteras, accepteras, féljs och anvands pa det mest konstruktiva satt,
kommer rytmen att floda utan stérning och anta sin naturliga gang. Tvivel, uppror, ilska, tron pa
ett meningslost universum som far dig att lida — dessa utgor destruktiva gensvar pa rytmens
monster som fordrojer dess naturliga flode. Lika stérande ar den sjalvavvisande installningen »Jag
ar sa dalig att jag fortjanar att straffas pa det har sattet”.
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Ni har alla pa denna vag lart er vad ett konstruktivt gensvar pa en smartsam handelse ar. Vad kan
jag lara mig har? Vad skulle mitt gensvar kunna vara pa denna synbarliga fordréjning som skulle
framja min utveckling mest? Om det finns nagot i mitt lagre jag som jag annu inte ar medveten
om eller inte tillrackligt ar i kontakt med, vill jag se det fullt ut, utan att ndgonsin forlora ur sikte
det faktum att Gud &lskar mig och att jag utgér Guds unika uttryck”. Dessa utgdr positiva gensvar
som hjalper rytmen att anta sin harmoniska gang. Darefter, i sin egen takt, ofta nar man minst anar
det, kommer nya samband att 6ppnas upp, ibland i ett sadant rikt 6verflod att all vanda plotsligt
forsvinner och lidandet forvandlas till den valsignelse som det alltid haft potentialen att vara.

Jag sager aterigen att personlig kontakt med Jesus Kristus hjélper er att leva i harmoni och finna
alla nédvéandiga samband. Men &ven har ar rytmens monster verksamt. Mentalt kan du vara helt
forsonad med hans verklighet. Du kan ha anvént din personliga vilja for att helt dverlamna dig
och uppriktigt mena det. Men du kanske inte har upplevt Kristus ljuva och karleksfulla narvaro
som en kanslomassig verklighet. Kanske vantar du pa att detta ska ske. Du kan bli otélig och da
borja tvivla och darmed hindra froet som du har satt. Nar den kansloméssiga upplevelsen undgar
att forverkligas under ett tag, ar det inte for att han haller dig vantandes. Det ar dina inre
blockeringar som behdver ge vika.

Detta kan bara ske inom ramen for din rytms unika, personliga monster. Kom ihag det och
misstrosta inte. Kristus ar har. Han hor dig, han élskar dig, han skyddar dig, han manar djupt om
dig, &ven om dina sinnen fortfarande &r alltfor troga for att uppfatta det. P16tsligt kommer tiden
nar du blir starkt medveten om detta faktum. Du kommer att kdnna hans karleksfulla, helande
armar dar du alltid kan vila och finna ny naring for din livsuppgift.

Allt tvivel ar av ondo. Men eftersom det onda inte har nagon bestandig substans, kan det enkelt
skingras. Lat er positiva aggression ha baring pa detta, vilket ar helt motsatt till vad ni brukar
gora. Av vana lagger ni all aggression i det lagre jagets tjanst, samtidigt som ni bevarar en apatisk,
passiv installning till det goda som ni énskar ta emot fran livet. Eller sa ar du passiv och apatisk
nér du ar insvept i negativitet som har sin upprinnelse i ditt orenade jag och som darmed drar onda
krafter till dig. Det verkar da mycket lattare att Iata all aggression komma ut pa ett destruktivt satt
och ge efter for negativa influenser utan att anvanda nagon av dina aggressiva aspekter till att
antingen skingra dem eller h&vda de positiva krafterna inom och omkring dig.

Detta behover forandras och ni har makten och medlen att gora det. Men ni maste vara medvetna
om forskjutningen och lagga en stérre medvetenhet och klar intention i detta att rata ut obalansen.
Visualisera att du intar en bestamd hallning mot alla tankar som &r negativa och splittrande pa
nagot satt. Ifragastt allvarligt alla slags tankar som tycks vara riktiga, men som inte ger dig nagon
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kansla av frid, karlek och enhet, som far dig att kanna dig disharmonisk och obekvam pa nagot
sétt. Bara detta att vara villig att sldppa in sanningens ljus — Guds sanning snarare an din tillfalliga
uppfattning om sanningen — kommer att skapa en foréandring i ditt medvetande.

Resultatet kanske inte &r omedelbart, men forr eller senare kommer du att ha en mindre stram lust
att halla fast vid, ofta med otillborlig aggression, osanna och darfor negativa och begransande
syften. Visualisera att du ifragasatter din position i varje situation som skapar en disharmoni inom
dig och/eller omkring dig. Bara se dig sjalv i din fantasi gora detta. Visualisera att du alltid
underordnar din position Guds syn pa sanningen. Det behdver ofta inte handla om ett skarpt
uppdelat ratt kontra fel, men sanningen kan fortfarande skilja sig fran hur du ser den.

Nar du visualiserar att du underordnar dig Guds syn, kommer du att fa reda pa sanningen vad
géller vilken sérskild situation som helst. Du blir upplyst och du férlorar en oerhdrd borda.
Befrielsen och frigorelsen ar enorm, sérskilt om du inte har ett alltfor stort intresse i din egoistiska
sjalvréattfardighet.

Om du dock kanner dig personligen forodmjukad av att ha fel, av att vara ofullkomlig, av att ha
gjort ett misstag, blir det mycket svarare for dig att slappa det harda taget om din position.
Anledningen ar att du i hemlighet hyser en lag uppfattning om dig sjélv. Ju lagre denna
uppfattning &r, desto starkare maste ditt intresse i en hogmodig, egoistisk, sjalvforharligande och
sjalvgod position vara, som samtidigt skapar ett projicerat démande av andra.

Jag ber er, mina vanner, kom ihag dessa ord val, for har utgor er personliga kontakt med Jesus
Kristus aterigen er bésta l6sning. Endast genom att lata dig ha vetskap om — och senare kénna —
hans karlek och fullstandiga acceptans av vem du &r nu, hur bristfalligt, ofullkomligt och
destruktivt ditt lagre jag an kan vara, kommer du att kunna géra samma sak. Endast da kommer du
att lita pa din absoluta, gudomliga natur. Du kommer da att kunna unna dig lyxen, om jag far
uttrycka det sa, att acceptera dina forvrangningar — dina synder, om man sa vill — utan att du
forlorar marken under fétterna. Och detta utgor den friska hallning som gor det mojligt att na
sanning och harmoni med dig sjélv, med andra och med livet.

Du kan sedan ga vidare till nasta steg och visualisera att du lagger dina aggressiva krafter i de
positiva malens tjanst. Du kan tillbakavisa negativa influenser. Du kan prata med dina egna falska
tankar med bestdmdhet och skélighet. Se dig sjalv gora det. Bjud in Kristus att komma till din
hjélp i denna strévan.

Havda sedan med all kraft du har till férfogande, all aggression som du bérjar transformera fran
negativ till positiv, att du endast vill Guds vilja, att du litar pa att Guds vilja kommer att ge dig det
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basta du nagonsin skulle kunna hoppas pa, att nagon misstro mot det Hogstas vilja ar en 16gn som
du behover befria dig fran. Ju mer aggression du satter in sadana deklarationer och avsikter, desto
béattre kommer frona att véxa i din sjalssubstans.

Aggressionen i sig behover transformeras. Detta kommer att gora det mojligt for dig att bli den du
ar tankt att vara, den du egentligen redan ar pa en annan niva av verkligheten. Kanske kan vissa av
er emellanat borja visualisera en annan bild av er sjalva. Forestall dig ditt verkliga vasen, frigjort
fran alla belastningar som nu tynger dig. Det spelar ingen roll huruvida dessa belastningar finns i
kroppen, i ditt psyke eller i dina relationer till andra och till varlden. De &r alla uttryck for smérta,
smartan du lider av fran ndgon osanning som finns i ditt psyke.

Det &r inte latt att fa syn pa osanningen. Ibland finns den helt pa ytan och den blir tydlig for dig
efter bara en liten anstrangning fran din sida att vilja se den. Vid andra tillfallen utraderar dina
forsvarsinriktade blockeringar din egen syn, men de &r anda tillrackligt uppenbara for andra som
kan hjélpa dig om du later dem gora det. Detta ar anledningen till att arbetet med andra utgor en
sadan viktig aspekt av denna vdg — bade i relationen mellan arbetare och hjalpare samt i grupper,
liksom i era interaktioner i det dagliga livet. Men sedan finns det ocksa osanning som ar sa djupt
begraven att det kan ta lang tid och manga forsok innan man kan ta fram den tillrackligt nara ytans
niva for att kanna igen den. Sadana omraden var inte nédvandigtvis dem som du planerade att ta
dig an i denna inkarnation, men din ande kan anda ha valt att ta itu med dem om du helt har
avslutat din ursprungliga uppgift. Jag talade om detta i ett foredrag nyligen.

Nar osanningen val ar pa ytan och du kan och &r villig att se och konfrontera den, har stunden
kommit for att transformera din aggression. Detta dr ocksa stunden nér en ytterligare visualisering
kan &ga rum. Forestall dig att ditt sanna vasen — vilket innebér ditt vasen i sanning, helt i sanning
— observerar den lidande delen av dig som ar inpressad i en mindre varld dar du ibland tycks
kvdvas. Ditt verkliga vasen har inga skuggor av osanning, felaktigheter, férvrangningar — synd —
och befinner sig darfor i fullstandigt véalbefinnande. Det finns dar inte nagon smarta. Detta sanna
vasen observerar ditt jordiska vasen som har tagit pa sig att korrigera den forvrangda delen med
medkansla for de tillfalliga svarigheterna. Men det uppfattar inte nagon tragedi, for det vet att
allting ar vl och att det tillfalliga lidandet maste leda till fralsning.

Fralsning. Detta ord! Det finns ett antal ord som manga av er har blivit allergiska mot. Dessa ar
ord som anvands i Bibeln och i den organiserade religionen, ord som helt visst ofta har anvants pa
fel satt och missbrukats. Men dessa ord har likvél ett sant ursprung som inte bor gldémmas bort.
Namnet pa den gudomliga manifestationen i mansklig form — Jesus Kristus — utgdr, som ni vet, ett
sadant ord. Om ni dock fick hdora en beskrivning av Gud som form, som personlig hjalpare, vén,
vagledare, som forlatare av allt, som ett vasen av genomskinligt ljus och fullkomlighet, skulle ni
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kunna acceptera det. Lat alltsa inte ordet “Jesus Kristus” sta i vagen. Han &r Kristus och han var
Jesus nér han inkarnerade.

Pa samma séatt har ni associationer till orden synd, helvete, ondska, djavulen. Alla dessa ord har
grovt missbrukats. Det ar sant. Men de pekar inte desto mindre bara pa samma fakta som vi nu har
andra namn for, sasom aspekter av det lagre jaget, negativitet, destruktivitet, ett smartsamt
sinnestillstand.

Hur &r det da med fréalsning? Den traditionella tolkningen av detta ord lamnar mycket évrigt att
onska. Den lampar sig val for missforstand, aven om de mer upplysta bland de religiosa faktiskt
uppfattar sanningen. Frélsning innebdr, bland annat, Kristus oandliga forlatelse och acceptans.
Den innebér att du alltid kan hitta din vég till Gud, oavsett vad du har gjort, oavsett vad ditt lagre
jag fortfarande vill géra. Dorren dr alltid 6ppen, du &r aldrig, aldrig utestangd.

Allt du behover gora &r att knacka. Be om brodet i form av Guds nad, karlek, forlatelse och
personliga hjalp pa alla satt, och du kommer inte att fa ta emot en sten. Be om att kanna dig sjalv,
din alskvardhet, din andes adelhet, ditt sanna vasens skénhet, genom hans férlésande karlek till
dig och du skall fa den. Detta utgor fralsning. Allt detta — och mer. Guds personifierade aspekt har
astadkommit det. Den inkarnerade Kristus har gjort det mojligt for alla andra inkarnerade
individer att bli raddade fran sitt smartsamma tillstand fyllt av osanning — synd — och medfoljande
destruktivitet for jaget och andra.

Lat oss nu diskutera tre dmsesidigt beroende aspekter av fralsning som skapar en hel del
forvirring och motsédgelse hos manskligheten. Jag talar har specifikt om fralsningen av er egen
personliga sjal. Det finns andra aspekter av fralsning som gar bortom det. De har att géra med
mojligheten for varje skapat vasen att lamna bakom sig det medvetandetillstand som kan kallas
helvete — eller olika mindre stadier av det: medvetandetillstand som aterspeglar villfarelse och
darfor lidande, hjulet av dod och aterfodelse som bar med sig radslor pa grund av ett avbrott i
medvetandet.

Kristus demonstration av hogsta karlek, forlatelse och nad — av acceptans pa grund av den djupa
genomtrangningen av hans seende in i var yttersta natur — 6ppnade alla dérrar som tidigare var
stangda — inte pa grund av att Gud straffade manskligheten och darfor laste dorrarna, utan pa
grund av att manniskor var djupt nedsankta i vertygelsen om att de inte kan forlatas och att de
darfor ar domda att lida for evigt. Detta i sin tur tog bort alla incitament att arbeta med nagon egen
reningsprocess. Dar det inte finns nagot hopp, saknas det ocksa vilja och drivkraft. Genom Jesus
liv och dod, skapades en ny modalitet i det manskliga sinnet. Denna nya modell gjorde det mojligt
for manniskor att valja den vdg som Mastaren har visat. Han har sagt att han ar vagen, han ar
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sanningen, han ar livet. Det var inte langre meningslost att forsoka. Forlatelsen for alla synder, for
varje felsteg, finns redan, eftersom Gud i en mycket djupare bemérkelse k&nner igen varfor du
drivs pa det satt som du gor, varfor du maste ga igenom dina synder for att kanna igen dem for
vad de ar, sa att ett nytt incitament sporrar dig vidare till den stora resan som du, har pa denna
vdg, nu tar dig an.

Den personliga aspekten av fralsning tycks vara motségelsefull for sinnet som genomsyras av
antingen/eller-dualismen. Lat mig presentera dessa tre paradoxala aspekter:

(1) Endast du sjalv kan paverka din fralsning. Det ar ditt ansvar.

(2) Du kan omgjligen gora det ensam. Du behdver hjélp av andra som delar resan med dig, som
ofta kan se det som du inte ser.

(3) Utan Gud, utan den personliga assistansen av den personliga aspekten av Gud, ar uppdraget
for stort for dig att utfora.

Dessa tre kategorier kanske inte langre ser ut att vara motségelsefulla eller forvirrande for dem av
er som under en langre tid har arbetat med mina féredrag om dualitet och den férenande
principen. Ni kan tydligt se att dessa kategorier inte utesluter varandra. Men vissa av er kanske
fortfarande kanner en forvirring och fragar er: ”Hur kan det vara sa att &ven om jag ar ensam
ansvarig for att sjalv gora det, s& behover jag samtidigt andra, liksom Gud?” Aven for dem som
inte ar sa forvirrade kring denna idé om fralsning, kan det vara till hjalp att fa mer klarhet i fragan.

Ja, det stdmmer uppenbarligen att din fralsning ar ditt val, din intention, ditt ansvar, din vilja, din
anstrangning — och ofta vad som tycks vara din uppoffring. I borjan tycks det atminstone se ut
som en uppoffring att Idgga ner tid och energi for att utfora det egna arbetet. Det tycks ofta vara
en annu storre uppoffring att slappa en vana som harror fran ditt lagre jag och som ger det lagre
jaget vissa tillfredsstallelser ett tag, sa att hogre fréjder kan sla rot inom dig. Ingen annan, inte ens
Skaparen, kan fa dig att gora det du inte vill och véljer att gora. Detta skulle ga direkt emot alla
andliga lagar vars upphovsman, trots allt, ar Gud.

Samtidigt ar du ofta alltfér indragen i dina missuppfattningar om din verklighet och alltfor blind
betraffande din roll i interaktionen med andra for att kunna ratta till férvrangda uppfattningar. Du
behover de andras spegling. Du behdver léra dig att vara éppen for dem. Du behdver léra dig att
ge upp dina forespeglingar, och darfor dina forsvar, i din relation till dem. Du behéver visa dig
som du ar, med all din sarbarhet och hela din inre sanning. Detta i sig utgor redan en integrerad
del av din resa mot sjalvforverkligande. Du behdver lara dig att ta emot, aven om det forst kan fa
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dig att kanna dig svag och sarbar, for bara da kan du ge av dig sjalv. Du kan ge manga saker
innan, men du kan inte ge dig sjalv om du inte kan ta emot i den bemérkelse jag ndmnde.

Att arbeta med andra, vara 6ppen for och med dem, uppfyller lagen om broderskap. Jag talade om
detta for manga ar sedan. Det finns andliga aspiranter som lurar sig att tro att de kan na malet
genom avskildhet och separation. De har sina motiv. Men sanningen &r att de aldrig vill blotta sig
for andra och oavsett vad deras “framgang” an dr, kan den darfor i basta fall bara vara en
halvmesyr som inte kan besta, som inte ar grundad i vare sig den andliga eller praktiska
verkligheten.

Hur skulle du ndgonsin kunna 6vervinna hindret av ditt sjalvhat som huserar under alla forsvar,
om det inte vore for upplevelsen av Kristus personliga karlek, forlatelse, acceptans och
fullstandiga syn av dig? Hur skulle du kunna lara dig att alska dig sjalv utan att atminstone ha
k&nnedom om, och slutligen uppleva, hans kérlek till dig? Hur skulle du kunna aktivera kraften att
forandra ofrivilliga aspekter som inte svarar direkt pa din yttre vilja? Den yttre viljan och de yttre
aspekterna som svarar pa den behover aggressivt aktiveras genom din hangivenhet for din vég,
genom de manga dagliga besluten om att se och mota sanningen i svara eller forvirrande
situationer, genom ditt val att uppfylla lagen om broderskap och 6vervinna ditt initiala motstand
att visa dig sjalv som du ar. Men sedan kommer en punkt dér du har att géra med ofrivilliga
kénslor, gensvar, reaktioner och &ven dvertygelser som inte svarar, oavsett hur uppriktigt ditt yttre
jag vill forandra dem. Du behdver darfor standigt de hogre krafterna for att hjalpa dig att hitta
vagen till dessa djupare nivaer och astadkomma en forandring som ditt eget sinne ensamt inte kan
fa till stand.

Allt detta lar dig ocksa visdomen att skilja mellan dar jaget ar méastaren och dar du desperat
behdver den stora Mastaren utan vem ingenting kan astadkommas.

Mina &lskade vanner, ta in dessa ord och gor dem till era egna. De kommer att upplysa er och
hjélpa er i riktning mot det sinnestillstand som ni astundar sa mycket. De kommer att 6ppna nya
dorrar som gor en personlig upplevelse av Jesus Kristus mojlig for er. Narhelst ni tillater detta att
ske, kommer allt tvivel om hans verklighet att upphora. Nar du val ar hallen i hans armar, tréstad
och uppmuntrad av hans sublima 6mhet for dig personligen, vaggad i all trygghet som bara han
kan ge, kommer du aldrig att tvivla igen, &ven om du naturligtvis kan forlora den kédnsloméssiga
upplevelsen och behdver atererévra den om och om igen, tills hela ditt medvetande &r fyllt med
honom som &r inom dig.

Hans valsignelser, hans dnglars valsignelser ar har med er alla. Lyssna och fornim verkligheten av
dessa valsignelser. All var karlek foljer med er pa varje steg av er vackra vag. Arbeta for den
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storre saken. Din egen sak som kan tyckas sjalvisk kommer att framjas genom det. VVar den du
verkligen ar!

Redigerat av Judith och John Saly, 1996.
Oversatt fran engelskan av Magdalena Rosell, sprakgranskat av Clifford Weinmann, 2024.
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